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Pro svou bakalafskou praci si autorka vybrala velice aktualni a potfebné téma. Da se Fict, Ze
se ve zdravotnictvi s edukaci a pfedavanim informaci setkdvame dnes a denné. Pacienta informuyi
hlavné sestry pfed kazdym vySetfenim, pfed kazdym zakrokem. Je jasné, Ze operacni zakrok je
velice naro¢nd Zivotni situace, pro dité zvlast. Proto je nutné se problematice informovanosti
pacientll vénovat stéle vic a tuto otdzku nepodcefiovat.

Teoreticka éast

V teoretické Casti autorka vysvétluje hlavni pojmy a charakteristiku obdobi pubescence a
adolescence. Dale jsou v této ¢asti celkem piehledné uspotadany informace o ptipravé nemocného k
operaci, jak po strance praktické, tak psychické. VSima si psychickych faktori, které souviseji s
opera¢nim zakrokem, jako je strach, stres a izkost. Autorka se dale vénuje tématu o bolesti, pies
definici, druhy a méfeni bolesti, v§ima si samoziejmé bolesti pooperacni, nevynechala ani téma
edukace a komunikace. Vyvoj kazdého jedince je zcela individudlni, zavisly na vnéjSich a vnitinich
vlivech, ale kazdy prochazi popisovanymi vyvojovymi obdobimi. Reaguje a vyporadava se
individualné s Zivotni situaci.
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Empiricka ¢ast

V této Casti autorka udava v 5 bodech cil své prace. Pro svij vyzkum zvolila metodu
nestandardizovaného dotazniku. Vypracovala dva druhy dotaznikd, jeden pro sbér dat od sester a
druhy pro sbér dat od dospivajicich pacientt.

Sestram bylo rozdano 100 dotaznikd, pouZzito jich bylo 58. Dotaznik pro sestry je tvofen Sesti
otazkami, tfeti otazka obsahuje dvanact polozek .

Dospivajicim bylo také rozdano 100 dotazniku, pouZito bylo 60 dotazniki. Dotaznik je tvofen
dvanécti otazkami, ¢ast jich koresponduje s otazkami pro sestry.

Otazky jsou ptehledné, srozumitelné a jasné poloZené.

Diskuze

V této Casti se celkem podrobné autorka snazila analyzovat zjisténé vysledky.Rozebira
postupné vSech pét otazek, které si zadala jako cil prace.
K této ¢asti nemam namitek.

Zavér prace

Tady autorka shrnula zaméry své prace, jak ¢asti teoretické, tak ¢asti epirické. V uplném
zavéru své prace se dotkla i otazky rodicu, ktefi jsou s ditétem v nemocnici.Jedna se o déti
pfedskolniho a mlad$iho Skolniho véku.Dale nechava autorka prostor pro dalsi oteviené otazky a
ur¢ité mozZnost dalsiho rozsifeni a propracovani tématu.



Formalni nalezitosti

Bakalatska prace se opira o pomérné velké mnoZstvi odborné literatury. Kvalita pfiloh je
dobra, ptehledna. Na stran€ 48 a 57 jsou pravopisné chyby.
Grafické zpracovani je na vysoké Grovni a poskytuje ¢tenafi v ptehledné formé vysledky vyzkumu.

Otazky: 1/ Myslite si,Ze matky nebo jiny doprovod, jsou jen u malych déti a Ze dospivajici nemaji
piéani, aby s nimi byl po vykonu nékdo blizky?

2/ Jak dalece odborné informace miZe poskytnout herni terapeut, na jaké urovni a na ¢em
to zavisi?

3/ Informace pacientovi miiZzou kromé zdravotnikii,ucitelek, herniho terapeuta, / kazdy na
své trovni/, poskytnout napf. i spolubydlici pacienti.MuzZe takova informace pacientovi"
zkomplikovat Zivot"?

Préace splnila poZadavky na bakalatskou praci, doporucuji ji k obhajobé a hodnotim jako
vybornou.

V Hradci Kralové dne 24.5.2006 VI¢kova Nadézda /




