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Vyzkum v penitenciami praxi je naroénym a velmi specifickym Ukolem. Zejména pak, tyka-li
se dlouhodobého méfeni efektivity urdité intervence, co? je, samo o sobé velmi slozité a
Zadouci. Autorka se rozhodia ve své praci spinit véechny tyto Ukoly.

Teoreticka ¢ast prace je rozloZena do péti hlavnich témat. V prvni kapitole vénuje
autorka pozornost sociainé patologickym jeviim ve spolegnosti a specifikim delikvence
mladych dospélych. V ivodu autorka neopomiji spoleCensky kontext zavaznosti kriminality.
Venuje se raznym hlediskiim pfigin pachani trestné &innosti a témte tématim pak specificky
u miadistvych delikventls. Vzhledem k zaméfeni prace na programy zachazeni s mladymi
odsouzenymi pak ve druhé kapitole vénuje pozornost otazkam socializace, resocializace a
lejich specifikim ve vztahu k vybrané skupiné a také k vézefiskému prostiedi. Ve treti
kapitole charakterizuje podminky éeského vézefistvi v kontextu evropskych pravidel.
Principy vychazejici z téchto pravidel, odraZejici se v narocich vykonu trestu odnéti svobody,
tzce souviseji s moZnostmi psychosocialnich intervenci v daném prostiedi. Ctvrta kapitoia
je vénovana konceptu adaptace, opét sleduje zejmena procesy adaptace a maladapiace
v prostiedi vézenstvi. Zviastni pozormost vénuje agresivnimu chovani ve vézefském
prastiedi, jeho souvislostem. V zavéreéné kapitole teoretické casti (paté), se zaméiuje na
zakladni principy diferenciace zachazeni s odsouzenymi a seznamuje s konkrétnimi
podminkami ve véznici Bélusice, kde bylo provadéno empirické Setieni. Podrobnéii
seznamuje s programy a aktivitami specializovaného oddéleni pro mladé odsouzené.

Vyzkum disertaéniho projektu se zaméfuje na sledovani efektivity programu
zachazeni ve skupiné mladych odsouzenych. Zaméfuje se na porovnani zmén vybranych
osobnostnich rysl u experimentalni a srovnévaci skupiny. Méfeni charakteristik probiha
s odstupem tfi let a v tornfo ¢ase je s experimentaini skupinou realizovan uceleny
resocializacni program, na némz autorka také aktivné participovala. Autorka popisuje soubor

respondentit a jejich vybér. Slo o nenahodny vybér Clyficeti probandll ze specializovaného

ey



oddéleni a Ctyficeti z jinych oddéleni véznice Bélusice. Obé skupiny jsou pfiblizeny z pohledu
Cetnych charakteristik, nasleduje seznameni se sbérem dat a popis metod vyzkumu, mezi
néz autorka zafadila anamnesticky dotaznik, spisové materialy, vypis rejstiiku trestd,
polostrukturovany rozhovor, dotaznik M.H.Q. {Middlesex Hospital Questionnaire) a
dlouhodobé pozorovani. Jde o $ifi metod, ktera reprezentuje s ohledem na charakter
populace respondentil a aplikaéni cile vystup(i $etfeni velmi vhodny vybér, zajistuje
vzajemnou provazanost dat, jejich reliabilitu a kvalitni porozumeéni vystupim. Vysledky jsou
uspofadany peclivé a prehledné. Nalezené rozdily mezi skupinami ilustruji a vhodné doplfiuji
Ctyfi vybrané kazuistiky miadych odsouzenych, kieré také uvadeji ziskana data do kontextu.
Vyzkurmné otdzky a odpovédi na né jsou jesteé pfehledné shrnuty. V dali kapitole jsou
propojeny s moZnostmi vézeniského prostiedi v otazce programu zachazeni, ¢imz je jesté
podtrZzeno aplikaéni zaméfeni celé prace.

Prace ilustruje $ifi zvolené problematiky, do niz vstupuije veiké mnoZstvi proménnych
— zasadnich viivd, které autorka neopomiji. Nejde ¢ uzce vymezeny problém a teoretické |
empirické zachyceni takovéha Ukolu je velmi naroéné a pro jeho aplikovateinost nezbytné.
NaznacCuje zku$enost autorky s danymi otazkami i v ramei odborné praxe.

V ramci vyzkumu jde prace za svymi cili jasné a piimodare, za Zajimavymi zjisténimi
je tfeba vnimat i praci s odsouzenymi, ktera s nimi byla diferencované a velmi dlouhodobé
realizovana.

Prace vychdzi z mnoZstvi odborné ceskeé | cizojazytné literatury, seznam literatury

ma diléi formaini nedostatky.
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