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Vlastní hodnocení:

Vybrané téma je zajímavé zaměřením na problematiku kvality života u skupiny
nemocných s jasně definovaným onemocněním. Zpracování je velmi důkladné po formální i
obsahové stránce, jak v části teoretické tak empirické. Mimořádné je i grafické provedení a
část věnovaná přílohám a literatuře.

Jediná výtka by mohla směřovat k odstavci Psychogeneze v kapitole věnované
Ettologit a patogenezi. Dle autorky" jako primární etiologie se však dnes psychogeneze
neuplatňuje". Tato formulace může spíše svědčit o tom, že pozornost výzkumníků jeán
zaměřena pouze na biologickou úroveň nebo o převažujícím chápání jednoduché lineární
kauzality, nikoli o dostatečném poznání složité provázanosti a vzájemném ovlivnění v bio-
psycho-sociálním smyslu. O tom, že postoj k problematice může být různý, svědčí citace
z www.pubmed.gov. v poznámce níže uvedené.

Byť v dotazníku se autorka snaží postihnout biopsychosociální perspektivu, bylo by
zajímavé se zaměřit i na to, jak onemocnění člověka vnímá jeho rodina, jak je tzv.rodinná
dynamika ovlivněna chronickým onemocnění.
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Psychosocial factors in Crohn disease-an overview

Enck P, Schafer R.
Klinik fur Gastroenterologie und Infektiologie, Heinrich-Heine-Universitat Dusseldorf

In more than 50 years of psychosomatic research on Crohn's disease, several research
hypotheses have been generated, which are critically reviewed here: A disease-specific
personality could never be identified, and an important role of psychiatrie and
psychopathologic personality traits in disease onset was never substantiated. Moreover, most
abnormalities found in psychological tests have to be regarded as secondary to chronic illness.
Effects of psychologie and social stress on symptoms have not been validated, but it may be
that Crohn's patients may have developed less coping abilities with daily hassles.
Psychotherapy may improve this, but does not affect the clinical course of the disease.
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Psychosocial aspects ofCrohn's disease.

Ringel Y, Drossman DA.

Functional Gastrointestinal and Motility Disorders Center, University ofNorth Carolina
School ofMedicine, Chapel Hill 27599-7080, USA.

In clinical practice, significant discrepancies occur between disease activity and severity, and
the patienťs symptom experience and behavior. Discrepancies cannot be explained by
biologie or morphologic findings, and usually are considered to be related to psychosocial
factors. Recent advances in the scientific understanding of the relationship between
environmental stress and the neural, endocrine, and immune systems, combined with new
methodologies in clinical research, provide a challenging opportunity for clinicians and
researchers to establish a more comprehensive understanding of Crohn's disease. This article
reviews the important relationship of psychosocial factors, pathogenesis, clinical expression,
response to treatment, and outcome of Crohn's disease, and presents a comprehensive model
of illness, disease, and ways to integrate psychosocial factors with diagnosis and patient care.


