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Hodnoceni diplomové bakalarské prace Moniky Trnovské

Téma: Podil oftalmologické sestry na prevenci, diagnostice a lécbé

glaukomu

Zvolené téma prace povaZuji za vysoce aktudlni, nebot’ glaukom patii mezi nej€ast&j$i ptic¢inu
irreverzibilni ztraty zraku u dospélych a pokud neni diagnostika provedena v¢as a pacient neni

dostate¢né 1é¢en, zpisobi slepotu, mnohdy oboustrannou.
Monika Trnovska koncipovala praci obvyklym zptisobem .

Uvodni &ast prace - obecna &4st —(na 18 strankach) zahrnuje kromg historie glaukomu pégi o
pacienty s glaukomem v soudasné dobé. Celkem na 54 strankach dale podavéa piehled o
anatomii oka, fyziologii zraku, v pfehledu rozebira otazky prevence, diaghostiky a lécby

glaukomu v sou€asnosti.

V druhé césti- empirické si uchazecka jako cile vyzkumu stanovila zjistit na zakladé
anonymniho dotazniku tdaje o informovanosti pacienta o svém onemocnéni s cilem pfispét
ke zkvalitnéni péfe o pacienty s glaukomem..Vzorek respondentd byl tvofen 180 pacienty
lé€enych v Sesti riznych ordinaci spole¢nosti VISUS s. r. 0 v obdobi 3 mésict.

Na jednotlivych kasusistickych sdélenich prokazuje dilleZitost odhaleni oéniho onemocnéni
co mozna nejdfive, protoZe jen tak je mozné predejit trvalé slepotg.

RovnéZ upozoriiuje na dileZitost informovat pacienta o rtiznych rizicich pfi nedodrZzovani

16¢by.

Formulaci otdzek povazuji za zdafilou, kromé otazky €islo 4 a 5, na n€ laik neni schopen

odpovédet. Rovnéz navratnost dotaznikt je velmi vysoka (180 z 200, t.90%)



V diskusi neni odkaz na literaturu, chybi konfrontace s jinymi autory.
Cile Préce, které si uchazecka dala byly splnény, prace ma prakticky dopad na zlepSeni

péé(gY pacienty s glaukomem.
Kvalita pfiloh je velmi dobra, ¢lenéni prace je prehledné
K praci mam nékolik pFipominek:

Faktické pozndmky:

Strana 44: glaukom s otevienym uhlem je bezpfiznakovy a proto tak velice nebezpecny na
rozdil od glaukomu s uzavienym thlem, ktery je pro diagnostiku a pro ¢asné&js$i odhaleni
snazsi.

Strana 49: Pilocarpin — patii mezi miotika, jeho uc¢inek tkvi v otevieni komorového thlu a

ve zlepSeném odtoku komorové tekutiny a ne ve sniZeni sekrece komorové tekutiny.

Technické poznamky:

Strana 50: vyraz ,,pdl naptl® - lepsi vyjadfeni je v procentech

Strana 82: Glaucoma chronicum cum angulo aperto- misto glaucoma chronica cum angulo
aperto

Strana 82: vyraz ,,pfenastaveni“ se b&Zn€ nepouzivé, asi je lepsi nahradit tento vyraz na pt.

»Zménou mistni antiglaukomové terapie®.

Diplomovou praci klasifikuji stupnici - velmi dobre
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