Anotacia

Diplomova préaca sa zaobera vol'no¢asovymi aktivitami deti predSkolského a mladSieho
Skolského veku, zistuje ich oblubené aktivity a zaujmy, pravidelne navstevované
vol'no¢asové aktivity a ich mnozstvo.

Teoreticka Cast’ sa zaobera pojmami ako je volny cCas, rodina, dieta predSkolského
a mladSieho Skolského veku, vychova vo volnom ¢ase. Zaobera sa tiez pretazenymi detmi
a problémami spojenymi s pretaZzovanim.

Cielom diplomovej prace je zhodnotenie a analyza travenia volného casu deti
predsSkolského a mladsSieho Skolského veku. Vyskumné otazky nasledne zistovali ako, akym
sposobom deti vol'ny ¢as travia a kol'’ko vol'no¢asovych aktivit navStevuju.

Empiricka cast obsahuje analyzy pouzitych metéd, samotné vyskumné Setrenie
v materskej a zakladnej Skole v Martine. Obsahuje tieZz spracovanie vysledkov formou

tabuliek, grafov a pisanych komentarov.
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