HODNOCEN! DOKTORANDA

Prim. MUDr. Tomas Richter, VFN a 1. LF UK Praha

S prim. MUDr. Toma3em Richtrem z Geriatrické kliniky VFN jsme se dohodli na aktudlni
tématice jeho doktorandskeé prace, ve které zkoumal antiagregaéni efekt citolopramu.
Prevalence deprese u starych jedincil hospitalizovanych a v diouhodobé oSetiovatelské pééi
je vysoka a pohybuje se v rozmezi 20 ~- 30 %. V 1é€bé deprese lékem prvni volby byvé
citalopram. Komorbidity a sou¢asné uZivana lécba mohou znaéné oviiviiovat sledované
parametry. Pfesto primaf MUDr. T. Richter ve své praci ziskal nékolik prioritnich vysledkd.
Prokézal, Ze:

a. 1&é¢ba citalopramem vyrazné snizuje hodnoty tromboxanu B 2 v plasmé

b. mira suprese tromboxanu B 2 je zavisld na vysi citalopramu

c. supresivni u€inek citalopramu lze prokazat uz po 14 dnech

Za pozoruhodny lze oznadit i nalez vysokych koncentraci citalopramu v plazmé, které az
nékolikrat pfevySovaly hodnoty dosahované u mladych jedincl nebo zdravych dobrovolnik
pfi stejné davce. Tyto koncentrace vyznamné ovliviiuji QT interval a jsou proarytmogenni a
na druhé strané prohloubeni antiagregacniho efektu zvysuje riziko krvaceni. Pro praxi to
znamena korigovat davku citalopramu, kdykoliv je mozna lékova interakce v soucasné
uzivané medikaci zvy$ujici koncentraci citalopramu.

Prim. MUDr. Tomas Richter splnil vSechny poZadavky doktoranda a proto ho doporucuiji pro

predstoupent k obhajobé.
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