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1. Volba tématu: zvolené téma reaguje vhodné na diskuze vedené v soutasné dobé o
umirani, hospicové pé€i, euthanasii. Zamysli se nad moZnostmi, které
mohou predchazet Zadostem o ukonéeni Zivota.

2. Teoreticka ¢ast: definuje proces umirani s jednotlivymi fazemi a reakcemi na bliZici
se smrt. Rozebira potfeby umirajicich pacientd s korespondujicimi
postoji oSetiujicich. Diraz je kladen na komunikaci verbalni i neverbalni.
Tuto kapitolu uzavirda mozZnost psychoterapie u umirajicich nemocnych.
Autorka se v dal$i ¢asti vénuje euthanasii, paliativni péci, péci hospicove.
Vyuziva literarnich zdrojt autord Mindelleho A. a Moodyho R. Vétsina
dalezitych informaci je v8ak Cerpana z literatury pouZivané pfi vyuce
vénujici se této problematice. (psychologie, etika a filozofie). Autorka
prokazuje solidni pfehled poznatki .

3. Empiricka ¢ast:  Cil vyzkumu je jasn€ definovan. Je zaméfen na postoje zdravotnich
sester k umirajicim pacientim v nemocnicich. Autorka k vyzkumu
pouzila metodu nestandardizovaného dotazniku, ktery si sama vypra-
covala. Dotaznik obsahoval 21 otézek, s dil¢imi podotazkami. Na-
vratnost Cinila 75 %. Ziskané tdaje jsou zpracovany do tabulek,
barevnych grafii, vhodné komentovany. V diskuzi jesté rozvedeny
vSechny odpovédi. Autorka sobé i nam klade otazky u zvlaste lisicich
se odpoveédi mladych a star§ich sester.

4. Zavéry prace:  Z rozboru odpovéd’i, navrhuje autorka opatfeni, kterd by vedla k vétsi
informovanosti sester v ramci celoZivotniho vzdélavani a to i v této
dilezité problematice. Zavér je doplnén anotaci, resumé je uvedeno

Cesky a anglicky. Kvalitné zpracovana teoretickd i empirickd ¢ast.
Zamysleni a doporuceni, vedouci ke zlepSeni péce o umirajici je hlav-
nim pfinosem prace.

5. Literatura a

prace s literaturou: Autorka uvadi 28 tituld literatury, 13 pramend, ze kterych erpala.
Vyuziva citath k jednotlivym kapitolam, které praci zuslecht'uji.

6. Kvalita priloh: Pfilohy tvofi: dotaznik, faze smutku, reakci na nemoc dle Kubler-
Rossové, Rady umirajiciho svému priivodci, prehled hospicti v CR,
Kfivohlavého pfeklad: ,,Jak se vyhnout syndromu vyhoteni“. Ptilohy



zakonduji Prava umirajicich, pteloZzené Haskovcovou z americké Charty a
reprodukce obrazu Bosch, Hieronyma, In Moody, Raymond;: Zivot po
Zivoté.Praha 1991.

7. Celkové stanovisko: Jde o kvalitni praci zpracovanou pe€livé a citlive.

Diskuzni okruhy: 1. V ¢em vidite pfi€inu neznalosti starSich sester o moZnosti péce
paliativni, hospicové?

2. Myslite si, Ze odmitani relaxace star§ich sester po umrti pacienta
je pfiznakem syndromu vyhoieni? Vase doporuceni.

3. V ¢em miiZe sestra pomoci, abychom zajistili moZnost umirani doma
a ziskali ke spolupraci blizké ptibuzné?

4. Jakou roli v Zadosti o ukonéeni Zivota hraje bolest?

8. Klasifikuji: vyborné

V Hradci Kralové dne 22.5.2006
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