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1. UVOD

Smyslova ustroji, zrak a sluch, slouzi ¢lovéku k orientaci ve svété, ve kterém zije, a ke

vvvvvv

vewvr

komunikaci mezi lidmi je to zase sluch a te¢, které spolu uzce souviseji. VétSina z nds
povazuje sluch a zrak za samoziejmou véc, ale malokdo si asi dovede predstavit Zivot bez
slunce, barev, hudby, zpévu, tedy Zivot ve tmé nebo v tichu.

V nasi spolecnosti vSak zije mnoho lidi se smyslovym postizenim. Zvlasté sluchové
postizeni se ocitaji ve slozitych Zzivotnich situacich vzniklych v disledku komunikacni
bariéry, kterou ztrata sluchu zpusobuje. V minulosti dokonce poruchy sluchu vytazovali
postizeného z komunikaéniho, a tedy i spole¢enského procesu.

Kazdy z nas ma v sob&é vrozenou dusevni silu, ktera nas Zene k tomu, abychom se stali
¢lenem lidské spolecnosti a komunikovali s ni. Tuto vrozenou duSevni silu ma i dité sluchové
postizené, a proto je tfeba najit vhodny a spravny zputsob, jak ji v ditéti probudit a nastartovat.
Existuji dvé cesty, tou prvni je zrak, pomoci kterého se dit€ nauci odezirat. Druhou cestou, i
kdyz se to mlze zdat divné, je sluch. Sluch je jeden z péti smysla, ktery je dilezZity pro
osvojovani feci. Proto i zbytek sluchu by se mél pti osvojovani a rozvijeni fe¢i vyuzit.

Sluchové postizeni ovliviiuje vyvoj celé osobnosti. Traduje se, Ze lidé sluchové postizeni
byvaji Vv porovnani se slySici populaci Castéji impulzivni, osobnostné¢ a citov€é nevyzrali,
neduvetivi, vztahovacni a dosti zaméfeni na vlastni osobu. Proto bychom jim méli davat

najevo, ze jsme ochotni jim kdykoli podat pomocnou ruku a pfijmout je mezi sebe.



2. CILE PRACE

Cile své bakalarské prace jsem si definovala takto:

V teoretické ¢asti prace:
* definovat zakladni pojmy
* popsat typy sluchovych poruch a vad
» charakterizovat diagnostiku sluchu u déti
* seznamit s kompenza¢nimi pomtckami pro sluchové postizené
* objasnit formy komunikace sluchové postizenych
* piiblizit osobnost sluchové postizenych
* seznamit s péci o sluchové postizené

* charakterizovat socializaci sluchové postizenych

V empirické ¢asti prace:
* zjistit zajmy a zaliby sluchové postizenych
* zmapovat jejich vyuzivani volného casu
» zjistit komunikacéni schopnosti sluchové postizenych
* zjisti moznosti volby jejich budouciho povolani

 zmapovat oblast kamaradstvi se slySicimi



3. TEORETICKA CAST

3.1 ANATOMIE SLUCHOVEHO USTROJI

Sluchové a rovnovazné ustroji se sklada z casti periferni a centralni. Periferni Cast je
tvofena zevnim, stfednim a vnitfnim uchem a sluchové-rovnovaznym nervem (nervus
statoscusticus: VIII. hlavovy nerv). Centrélni ¢ast je tvotena sluchovou a rovnovéaznou drahou

a pfislusnymi centry v centralnim nervovém systému.

3.1.1 Zakladni pojmy

Zevni ucho

Boltec (auricula) ma u kazdého jedince sviyj charakteristicky tvar, velikost, reliéf a thel

uponu (20°- 40°). Podkladem boltce, s vyjimkou usniho lalicku, je elastickd chrupavka,

kterd je povlekla jemnou kuzi. Pfedni plocha je bohaté ¢lenéna.

Zvukovod (meatus acusticus externus) je esovité zahnuta trubice ovalného prufezu,
kterd u dospélého ma délku 22-25 mm. Ve vnéjsi cCasti je tvofena chrupavkou, ve

vnitini ¢asti kosti.

Stfedni ucho

Bubinek (membrana tympani) je ovalna blana, oddé€lujici zevni a stfedni ucho. K ose

zvukovodu je postaven Sikmo. Blana bubinku je uprostied nalevkovité vtazena do tvaru
mélkého kornoutku.

Stredousni dutina (cavum tympani) je hlavni ¢ast stiedniho ucha. Je tvofena vzdu$nou

Stérbinou mezi bubinkem a kosténou ¢asti vnitiniho ucha. V pifedni ¢asti usti do stfedousni
dutiny Eustachova trubice, kterd ji spojuje s nosohltanem a vyrovnava meénici se tlaky.
V horni ¢asti sousedi s pneumatickym systémem bradavcitého vybézku kosti spankové.

Sluchové kistky — kladivko (maleus), kovadlinka (incus), timinek (Stapes). Tyto kistky

tvoii ftetézec spojeny klouby, ktery je pfipevnén vazivovym aparatem ke stropu
sttedousni dutiny. Rukojet’ kladivka je vrostld do uSniho bubinku. Na kladivko naseda
kovadlinka, kterd se svym dlouhym vybézkem pfipojuje k hlavicce nejmensi kistky

lidského téla — timinku.



Vnitini ucho
Je ulozeno v nejtvrdsi kosti lidského téla, kosti skalni (os petrosum), kde tvofi slozity
systém dutinek, oznaCovany jako labyrint Z hlediska funkce ma Cast vestibularni, ktera

slouzi k vnimani rovnovahy a ¢ast sluchovou (kochlearni), k vnimani zvuku.

Kostény labyrint je tvofen Vv prostfedni casti piedsini (vestibulum), ze které
vychazeji tfi polokruhovité kanéalky a hlemyzd’ (cochlea).

Blanity labyrint je vestavén do kosténého a je tvoifen dvéma vacky (saculus a utriculus),

ttemi polokruhovitymi kandlky a hlemyzdém. Tvoifi uzavieny systém, ktery je vyplnén
endolymfou. Mezi blanitym labyrintem a kosténym pouzdrem jsou prostory oblévané
perilymfou.

Hlemyzd’ (cochlea) je vazivovita, slepé zaviena trubicka zavinuta do tvaru ulity.

Cortiho organ je vlastni sluchovy organ, ulozen na vazivové membrané v hlemyzdi.
Slouzi k pfeméné zvukovych vin v nervové vzruchy. Je tvofen systémem sluchovych a
podptrnych bunék.

Z obou usekil vnitinitho ucha se sbihaji nervova vldkna, ktera tvoii dohromady VIIL
hlavovy nerv (nervus statoacusticus). Tento nerv prochéazi do nitrolebni dutiny spolu s nervem

licnim skrz vnitini zvukovod.

3.1.2 Funkce sluchového tstroji

Zevni ucho

Boltec se uplatiiuje pii prostorovém slySeni. Svym tvarem usnadiuje odraz a vedeni
zvukovych vin ze zevniho prosttedi do zvukovodu a k bubinku.

Zvukovod ma pii vedeni zvuku k bubinku funkci pfevodni a rezonanéni — zesiluje

zvuky ve frekvenénim pasmu feci.

Sti‘edni ucho
Bubinek je rozkmitavan zvukovymi vinami. Podminkou pro dokonaly pifenos kmiti
blankou bubinku je jeho normadlni vnitini struktura, elasticita a celistvost.

Sluchové kustky prevadéji zvukové viny, kde maji velky rozkmit a maly tlak, do kapaliny

vnitiniho ucha, kde je pfi stejné energii maly rozkmita velky tlak.
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Eustachova trubice v pfevodnim systému ma funkci ventila¢ni, drenazni a ochrannou.

Aktivni ¢innosti privadi vzduch do stfedousni dutiny a odvadi mozny vypotek.

Vnitini ucho

Funkce sluchova spociva v pfemén¢ mechanickych kmitd tekutiny vnitiniho ucha na
nervové vzruchy. Lidské ucho vnima tony kmitocti od 16Hz do 20kHz a od sluchového
prahu (0dB) do 120dB. Za optimalnich podminek je ucho schopnost slyset hlasitou fe¢ na 200
az 250 metri a Sepot na 50 metru.

Funkce rovnovéazna spociva v informacich o aktudlni poloze téla v klidu, zménach této

polohy a zrychlujicim se pohybu. Vnitini ucho se podili na této funkci pouze ¢astecné spolu

se zrakem, Slachovymi a kloubnimi receptory a koznim ¢itim.

11



3.2 TYPY SLUCHOVYCH PORUCH A VAD

3.2.1 Sluchové vady a poruchy

Je tieba rozlisit dva pojmy. Jedna se 0 sluchovou poruchu a sluchovou vadu.

Sluchovda porucha je situace vznikla v prab&éhu zivota, typicky docasnd, kdy

nedoslychavost provazi onemocnéni sluchového orgénu a po vyléceni nedoslychavost zmizi.

Sluchova vada je stav dany pii vzniku organu, typicky trvala, neni ji mozné 1é¢bou

zlepsit.

Pod stupné postizeni sluchu délime:

NORMALNI SLUCH  (normacusis) — sluchovy préh je v normé

NEDOSLYCHAVOST (hypacusis) znamena &asteénou ztratu sluchu
Nedoslychavost se déli na :

* prevodni (hypacusis conductiva) postihujici pfevodni systém. Je poSkozeno vnéjsi a
stiedni ucho. Zptisobuje obtize nebo absenci hlavné hlubokych toni ( zvuky slysi méné
hlasit¢),

« percepéni (hypacusis perceptiva) je porucha v dusledku postiZzeni vnitiniho ucha

- nitrousni (kochlearis) — postihuje vlaskové burnky

- sluchové drahy (retrocochlearis) — statoakusticky neurinom aj.

- centralni (centralis) — meningitis aj.
Percepcni nedoslychavost zplisobuje Casto nedostatecné slySeni vysokych tont (fec je
slySena celkem hlasité, ale zkreslen€; nedoslychavy tedy fec slysi, ale nerozumi ji),

* smiSena (hypacusis mixta) — kombinace pievodni a percepéni nedoslychavosti

HLUCHOTA (surditas)
* tzv. prakticka hluchota (zbytky sluchu)

o totalni hluchota

Pokud hluchota vznikne v dob¢ pied vyvojem feci, ktera se timto zpisobem nevyvine,

mluvime o hluchonémosti. Pokud k ni dojde pozdé¢ji, jde o ohluchlost.
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3.2.2 Priciny poruch sluch

Pievodni nedoslychavost

* uzavieni vnéjsiho zvukovodu — cerumen, cizi téleso, vrozené vady (stenoza,
atrezie),

* deformity vnéjsiho ¢i stfedniho ucha,

* postizeni elasticity nebo celistvosti blanky bubinku — razy, zanéty,

* kosténé srusty v oblasti pouzdra labyrintu — otosklerdza,

* snizena prachodnost Eustachovy trubice — katar Eustachovy trubice.

Percepc¢ni nedoslychavost

* vrozené nebo zdédéné organické zmény vnitiniho ucha (postizeni v t€hotenstvi
nebo pii porodu),
» mechanick4 traumata — urazy,
* pusobeni jedu: vlastnich — alergie, cukrovka, Zloutenka
cizich - 1éky, nikotin, tézké kovy,
* nadory sluchového nervu — statoakusticky neurinom,
* komplikace pfi jinych onemocnénich — meningitis,
* postiZeni tekutin vnitiniho ucha — porucha sluchu, zavraté (Menierova choroba),

* dlouhodobé pusobené hluku — postizeni vlaskovych bunék.

SmiSena nedoslvchavost

* kombinace pfevodniho a percepéniho typu — ma vice piicin (nedoslychavost

zpusobena hlukem a zanétem stfedniho ucha).

13



3.3 DIAGNOSTIKA SLUCHU U DETI

Cim dfive je porucha sluchu zjisténa a ¢im dfive se zahdji patfi¢na rehabilitace, tim mensi
Skody vzniknou ve vyvoji jedince. V¢asné rozpoznani sluchového postizeni, jeho vcasna
diagnoza a indikace dalSich postuptli patii k nejpodstatnéjsim podminkam vzdélani a socialni

integrace handicapovaného.

3.3.1 Klasické zkouSky — pouze orientacni vysetieni

Zkouska hlasitou ¥eci se provadi v nehlu¢né, nejméné¢ 6 m dlouhé mistnosti. Pfi

vySetiovani se pouziva soubor slov s pievahou vysokofrekvencnich a nizkofrekvencnich
hlasek, kterd nemocny znd. VySetfovany stoji bokem, vySetfovanym uchem k vySettujicimu.
Je tfeba zabranit odezirdni zakrytim pfilehlého oka, a soucastné¢ zamezit piesléchani
protilehlého ucha ohlusovanim. Zadindme vySetfovat ze vzdalenosti 6 metri a postupné
piistupujeme (pokud vysetfovany neslysi). Vysledky zkousky zaznamenavame pismeny VM
(vox magna).

Piiklady zépisu: A. Normalni sluch 10= VM =10

B. Porucha sluchu vpravo 3-4 =VM =10

Zkouska Sepotem . Postaveni pacienta je stejné jako u vySetfeni hlasitou fe¢i. Septame po

vydechu (vydechneme a pak teprve slovo fekneme). Uziva se stejny zplsob zamezeni
odezirani a piesléchani. Vysledky vysetfeni zaznamenavame pismeny vs (vox sibilans).
Priklady zapisu: A. Normalni sluch 6 —10=vs=6-10

B. Porucha sluchuvlevo 6-10=vs=05-1

Zkouska ladi¢kami. Vysetfeni se provadi pomoci ladi¢ky, kterou rozezvucime jejim

uderem o pevny predmét a priloZzime patkou ladiCky na temeno, ¢elo, za usni boltec, nebo
pfiloZime k boltci pfed zvukovod.

Weberova zkouska — rozezvucenou ladicku pfilozime patkou na temeno a ptame se

vySetiovaného, ve kterém uchu ton slysi. Vysledky zkousky zaznamendvame pomoci pismene
W.
Priklady zapisu: A. Soumérny sluch <W >

B. Nesoumérny sluch (lateralizace) W —

14



Rinné zkouska slouZzi k porovnéani kostniho vedeni s vedenim vzdu$nym. Rozezvucenou
ladic¢ku pfilozime na planum mastoideum vySetfovaného ucha (kostni vedeni). V okamziku,
kdy nam pacient fekne, ze uz ladicku neslys$i, pfilozime ji k boltci pfed zvukovod pro
vnimani vzdusného vedeni, které je fyziologicky o 40 dB lepsi nez kostni vedeni, tedy jeste to
pacient slysi. Vysledky zaznamenavame pomoci pismene R.

Ptiklady zapisu: A. Pozitivni R +
B. Negativni R -

Schwabachova zkouska. Srovnava kostni vedeni vySetfovaného s kostnim vedenim

vySetiujictho, ma-.li 1ékaf normalni sluch. Rozezvucena ladicka se pfikladd na planum
mastoideu. Vysledky zaznamenavame pomoci pismen Sch.
Piiklady zapisu: A. Schwabachova zkouska normélni ~ Sch norm.

B. Schwabachova zkouska prodlouzena Sch prodl.

C. Schwabachova zkouska zkracena Sch zkr.

Audiometrie - vySetieni sluchu pomoci elektroakustického piistroje - AUDIOMETR

Ténova audiometrie urcuje prahy jednotlivych tond kvantitativng, ovSem jako subjektivni

udaje. VySettuje se v tiché, zvukotésné audiologické komote. Ton je vysilan do sluchatek,
kter¢ ma vySetfovany na uSich. Tén se postupné zesiluje z prahové intenzity az ho

vySetiovany zaslechne. Prah sluchu se méti v dB. Vysledek se zaznamenava do audiogramu

— pravé ucho se znaci ¢ervené, levé modre.

Slovni audiometrie - stanoveni schopnosti porozumeéni slov. Urcuje, do jaké miry je

vySetfovany schopen rozumét mluvenému slovu. PouZziva se specidlni sestava slov, ktera
musi byt obecné znama a jsou sestavena do skupin po deseti. Sestava, ktera je bézné
Vv ¢esky mluvicich zemich uZzivana, byla vypracovana prof. Seemanem. Détska slovni

audiometrie se vySetiuje pomoci obrazkd. Vysledky vySetfeni zaznamenavame do grafu.

15



3.3.2 Objektivni metody - nevyzaduji spolupraci pacienta

Impedanéni audiometrie (tympanometrie) je metoda, kterda umozni vySetieni
funk¢nosti bubinku (stav blanky bubinku), stavu stfedouSnich struktur (fetézu stfedousnich
kustek), stiedousniho tlaku vzduchu a meéfeni stapedidlniho reflexu (vySetfeni funkcnosti
reflexu timinkového svalu). VySetfeni se provadi pomoci méfici sondy, kdy je koncovka
hermeticky vloZzena do vné&jSiho zvukovodu. Prostfednictvim sondy je pfivadén staly ton,

ktery vySetfovany slysi a soucastné se odrazi od blanky bubinku.

Otoakustické emise (OAE) je zkouska funk¢nosti vnéjsich vlaskovych bunék. Méfeni se
provadi specialni sondou vlozenou do zvukovodu, kterd snima otoakustické emise vladskovych
bun¢k. Vyuzivd se pfedevS§im u malych déti, u nichz nelze provést klasicky tonovy
audiogram. Je to vysetieni kratkodobé a nebolestivé. Pii pfitomnosti otoakustickych emisi lze

predpokladat normalni sluch.

Evokované potencialy. Tato metoda umoziuje sledovat bioelektricky impulz v celém
prabéhu sluchové drahy. Elektrody, umisténé na hlave, snimaji odpovédi mozku na zvukové
podrazdéni. VySetfovany musi byt v naprostém klidu, proto u malych déti, neklidnych a

dusevné nemocnych pacienti se toto vySetieni provadi v celkové anestezii.
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3.4 KOMPENZACNI POMUCKY

3.4.1 Sluchadla

Pomiickou pro korekci poruchy sluchu jsou sluchadla. (Ptiloha ¢. 2) Sluchadlo je slozity
elektroakusticky piistroj, jehoz hlavni funkci je zesilovat okolni zvuky a pfizpusobit je vadé
sluchu pacienta. Zakladni soucasti sluchadla tvofi miniaturni zesilova¢, mikrofon a
reproduktor.

Protoze existuji rizné typy sluchovych poruch, existuji i rizné typy sluchadel tak, aby
vyhovovaly individualni potiebé nedoslychavych.

Sluchadla : 1) kapesni - krabicova

2) zavésna — celé sluchadlo je ukryto za boltcem a zvuk je pfivadén do
zvukovodu pomoci vsunuté olivky (tvarovky)
3) brylova — vyuzivaji kostni vedeni — v soucastné dob¢ se jiz pouzivaji malo
4) zékaznicka (napiiklad boltcova, zvukovodova)
Sluchadla zdkaznicka (boltcovd a do zvukovodu) jsou tvarové ptizpisobena boltci a
vnéjsimu zvukovodu ucha. Jsou kosmeticky nejpiiznivéjsi a vykonnostné rovnocenna.

»3luchadla nejsou jedinymi protetickymi pomtckami, ale jsou témi zakladnimi a

nejdilezitéj$imi.« (Pulda, Lejska, 1996, s. 12)

3.4.2 Kochlearni implantat

Pomtckou pro velmi t€zké formy nedoslychavosti je kochlearni implantat, (Ptiloha ¢. 3)
ktery se operativné vsazuje do hlemyzdé (kochley). Kochlearni implantat (CI) piimo
elektricky stimuluje sluchovy nerv v hlemyzdi a umoziuje sluchovou rehabilitaci neslySicim
nebo témeér neslySicim (pfi splnéni podminek implantace).

Vnéjsi ¢ast kochlearniho implantatu je tvofena mikrofonem, tedy ptfijimacem zvuku,
feCovym procesor, ktery pievadi zvuk do digitalniho kodu a transmitterem pienasejicim
digitalni kod na vnitini ¢asti implantatu.

Vnitini ¢ast tvofi dekodér, ktery prevadi digitdlni kod na elektrické impulsy a

elektrody, tedy krouzky na vodici, z nichz se pfenaseji impulsy na sluchovy nerv.
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3.4.3 Osobni zesilovace

Osobni zesilovac je veétsi a levnéjsi kapesni sluchadlo, ke kterému se ptipojuji nahlavni
sluchatka nebo sluchatko do ucha. Hlavni pifinos osobnich zesilovact spociva ve zvyseni
odstupu uzitecného signalu (fe¢i) od rusivého hluku pozadi. Toho se dociluje pfiblizenim

mikrofonu k stim mluviciho.

3.4.4 Vibrotaktilni a elektrotaktilni pomicky

Vibrotaktilni pomucky

Vibrotaktilni pomiicky vyuZivaji zvySené vibraéni citlivosti sluchové postizenych.
Zdaleka nejcitlivéjsi hmat je v biiScich prstii. Ta vSak lze jenom téZko zablokovat trvalym
pripojenim vibratoru, proto se nejcastéji pripojuji na zapéesti (jako naramkové hodinky nosené
na spodni strang ruky).
Elekrotaktilni pomiicky

Hmat je také citlivy na proudovou stimulaci. Toho se vyuziva v tzv. elektotaktilnich
pomtickach, ve kterych se na kiizi umistuji dvojice elektrod, mezi nimiz protékd slaby
elektricky proud. Zatim jsou zndma dv¢ prakticka provedeni: prvni, které je noSeno na pasku

na hrudniku, druhé v rukavicce, kterou si neslySici navléka na ruku.

3.4.5 Signalizace pro neslySici a nedoslychavé

Budiky pro neslysici (i nedoslychavé)

Bézny budik pro neslySici je upraven tak, aby rozsvécoval Zarovku, fotoblesk nebo
spoustél vibrator, ktery ma neslySici pod polStarem.
Dveini zvonek

Dvetni zvonek byva vétSinou indikovan svétlem. ,, Tlacitko dveiniho zvonku mize ovladat
zafizeni, které rozsvécuje a zhasind svétla v byté. Svétla mohou blikat rliznym kmito¢tem pro
dveini zvonek, pro zvonici telefon atd. (Freeman, Gabrin, Boese, 1981, s. 288)
Komplexni signaliza¢ni zarizeni

Tato zatfizeni umoznuji indikovat a rozlisit zvonéni telefonu, dveini zvonek, budik, plac

ditéte, indikator koute a bezpecnostni zatizeni proti vloupani.
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3.4.6 Televize

vvvvvv

mohutny zdroj vizualnich informact.

Induk¢ni smycka
Indukéni smycka méni na elektromagnetické pole signal z radia, televize, magnetofonu
nebo prehravade kompaktnich diskd, popf. signal z mikrofonu pfipojeného k zesilovaci.
Magnetické pole je uvnitt celé plochy, kterd je indukéni smyckou ovinuta. Pfi poslechu se
tedy mliizeme po mistnosti volné pohybovat. Vyhodou poslechu pies indukéni smycku, oproti
poslechu pies mikrofon sluchadla, je predevsim mnohem vérnéjsi zvuk, ktery neni zkreslen
odrazy zvuku v mistnosti. (Hruby, 1998)
Poslech televizoru pres sluchatka
S poslechem televizniho zvuku pfimo nahlavnimi sluchatky, ktera Ize pfipojit do zasuvky,
umisténé obvykle na pifedni stran¢ televizoru jsou vétSinou velice spokojeni lehceji
nedoslychavi.
Oteviené a skryté titulky v televizi — teletext
Titulky, které jsou do televizniho signalu ptidany jiz ve studiu tak, Ze jsou vidét na vSech

televizorech, se nazyvaji oteviené titulky. Skryté titulky se na obrazovce objevi aZ po zapnuti

specialniho dekodéru. Televizni titulky silné motivuji neslySici déti ke Cteni a vyznamné tak
snizuji nebezpeci negramotnosti neslySicich. Tuto skutecnost respektuje 1 Ministerstvo prace
a socialnich véci, které neslySicim na potizeni televizort s teletextem prostiednictvim odborti

socialni péce na mistnich afadech piispiva. (Hruby, 1998)

3.4.7 Pocitac

Pocitac¢ je jednou z vymozenosti soucastné supertechniky, pted kterou nejsou neslysici
vibec znevyhodnéni oproti slySicim. Musi byt ovSem dostate¢n¢ vzdélani, aby dokazali
pocitace efektivné vyuzivat. Ve vzdélavani neslySicich a nedoslychavych déti hraji pocitace
stale v&tsi a vyznamnéjsi roli. Radu véci lze naudit neslysici déti formou velice zabavnych her
— déti se uci, aniz by si uvédomovaly, Ze se uci. Pti vyuce lze vétSinou vyuzit programi, které
byly napsany pro vyuku déti slySicich. Existuji vSak i programy psané specidlné pro neslySici
déti. U nas byly prvni vyukové programy pro neslySici déti vytvofeny pro pocita¢ ZX

Spectrum v Laboratofi elektronickych smyslovych nahrad vroce 1984. Soucastné tzv.
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multimedidlni osobni pocitate vybavené snimac¢em pro CD ROM jsou piimo stvofené pro
interaktivni vyuku typicky vizualné zamétenych véci, jako je tfeba vyuka znakového jazyka
nebo trénink odezirani. Prvni CD ROM s programem pro vyuku znakového jazyka u nas
vznikl v roce 1997 na Katedfe specialni pedagogiky Pedagogické fakulty UK. (Hruby, 1998)

,, Pocitace velice usnadnuji psanou komunikaci s neslySicimi. Pfedev§im ohluchli davaji
psané komunikaci absolutni prednost, pokud chtéji mit jistotu, ze budou rozumét spravné
a vSemu, co je jim sdélovano. Oni sami mohou odpovidat hlasem, je vSak dobré, kdyz jim
slysici své odpovédi pise.” (Hruby, 1998, s. 237)

Také nesmime zapominat, ze pocitae vytvaieji nové moznosti pracovniho uplatnéni
neslysicich. Nelze vyjmenovat vSechny moznosti, ale alesponl dva ptiklady — pro pocitacovou
ptipravu publikaci nebo tieba pro psani novych pocitacovych programil neni nutné ani slyset

ani mluvit.

3.4.8 Internet

Internet je predevsim grafické a textové médium, i kdyz lze internetem pienaset hlas i
hudbu. K jeho dokonalému a plnohodnotnému ovladani nemusime ani slySet ani mluvit.

Musime vSak samoziejmé umét Cist a psat.

3.4.9 Vliv kompenzacnich pomiicek na kvalitu Zivota neslySicich

Dr. Roy Miller, ohluchly profesor Southern Illinois University, fika, Ze je obrovsky rozdil
mezi tim, byt hluchy dnes a ptfed dvaceti lety. Velmi se méni pfistup Siroké vetejnosti ke
znakovému jazyku neslySicich, jejich vzdé€lani, d€jinam a kultufe. Pomicky, jakymi jsou
sluchadla, kochlearni implantaty, psaci telefony a faxy, textova komunikace, skryté titulky,
pocitace atd., zdsadnim zplsobem zlepSuji kvalitu zivota neslySicich a nedoslychavych.
(Hruby, 1998)

,Dobrd pomtcka musi byt jako naramkové hodinky. Jejich existenci si totiz uvédomime
az ve chvili, kdy se zastavi. Do té doby ndm mnohokrat za den slouzi, aniZ by nas sebeméné
obtézovaly. Pravé totéz rozhoduje 1 o tom, zda neslySici a nedoslychavi néjakou pomicku
doopravdy pfijmou, nebo zda ji odmitnou. Pomtcky pro né totiz vétSinou navrhuji slySici,

ktefi maji sice tu nejupfimngj§i snahu pomoci, ale nékdy piesné nevédi, co je pro
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nedoslychavé a predevsim pro neslysici doopravdy dualezité.” (Hruby, 1998, s. 271) Technika

musi ¢loveku slouzit, nikoliv ho ptredélavat ¢i ho dokonce ponizovat.
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3.5 FORMY KOMUNIKACE SLUCHOVE POSTIZENYCH

Protoze je u vétSiny neslySicich zachovan zrak, zpiisoby komunikace s nimi se orientuji

pfedevsim timto smérem.

3.5.1 Oralni metoda

Jak naznacuje nazev, jde o mluvenou feC. NeslySici déti se u¢i mluvené fe¢i a jejim
prostiednictvim pronikaji do Zivota spole¢nosti a do jejiho kulturniho a spolecenského
bohatstvi. Zakladnimi souc¢astmi oralni metody je vyvijeni a osvojovani mluvené feci, vycvik
V odezirani, rozvijeni funk¢éni schopnosti zbytki sluchu. (Potmésil, 1999)

Oralni metoda nedovoluje pouzivani znakil, pfestoze jsou pro nedoslychavé a neslySici
jednodussi. Pomoci znaki se 1épe dorozumivaji, ale v disledku toho ztraceji zdjem o
mluvenou fec.

Naucit mluvit Ize dnes kazdé dit¢ bez ohledu na velikost ztraty sluchu, nebot’ logopedické
metody jsou v dnesni dobé velmi kvalitné rozpracovany. Problém spoéiva pouze v tom, ze
vysledky, jakych dosdhneme, a pfedevsim cas, ktery musime vytvofeni mluvy vénovat, velice
zavisi na velikosti ztraty sluchu. Nedoslychavé déti vybavené dobie pfizpisobenymi
sluchadly se nauci mluvit téméft stejné snadno jako déti slysici. Hlavnim ukolem logopeda u
nedoslychavych je pouze upravit vady vyslovnosti né€kterych hlasek. DéEti s velmi tézkymi
vetsi logopedickou pomoc. Zcela neslysSicim détem pak sluchadla neposkytuji viibec Zadnou
oporu a mluva musi byt vyvozena pouze umélymi prostiedky pomoci ohmatavani chvéni
hlasivek ucitele, napodobovéanim postaveni jeho artikulacnich organi nebo neustalou korekci
vyslovnosti ditéte.

»Zcela samostatnou kapitolu tvori déti, které ohluchly az poté, co se naucily alespon
¢astetné mluvit. U téch nejde ani tolik o vyvozeni mluvy, jako spiSe o jeji udrzeni a
zafixovani.* (Hruby, 1999, s. 55)

,Nedoslychavé déti se sluchadly za¢nou mluvit jenom o malo pozdé€ji nez slySici déti, u
déti se zbytky sluchu mtize dojit ke zpozdéni o dvé i vice let. Déti zcela hluché vsak obvykle
1 pi1 nejvetsi logopedické péci zacnou vyslovovat prvni slova ve Ctyfech az péti letech, a vek

Skolni dochéazky je zastihne se zcela nerozvinutou mluvni komunikaci.* (Hruby, 1999, s. 56)

22



Pii komunikaci nejde jenom o vlastni mluveni, ale i o rozuméni mluvé ostatnich.
Nedoslychavé déti rozuméji sluchem a vypomahaji si odeziranim, o kterém se zminim
pozdéji. Déti se zbytky sluchu jsou na odezirani velmi zavislé, zbytkovy sluch jim vSak pfi

odezirani vydatné pomaha.

3.5.2 Znakovy jazyk

Znakovy jazyk je nezavisly jazyk se specifickymi rysy. Pfedstavuje souhrn znaki a gest,
které jsou ustalené, ale mohou se lisit podle riznych oblasti t¢hoz statu. Jako kazdy jazyk ma
sva pravidla. Radi napiiklad jednotlivé znaky za sebou bez sklofiovani a ¢asovani. Z toho
vyplyva moznost bleskové komunikace, ale také to, Ze slysici clovék velmi obtizné porozumi
konverzaci neslysicich. Znakovy jazyk se vyviji, ovliviiuje spolecnost svych uzivateli a ta
zpétné ovliviuje je.

»Znakovy jazyk je prvnim jazykem neslySicich, protoze si ho mohou spontanné osvojit a
pouzivat.” (Jaburek, 1998, s. 13) Neslysici ho bézn¢ pouzivaji mezi sebou, tehdy, kdyZ nejsou
pritomni slySici. Nejlépe ho ovladaji neslySici z druhé generace, tj. neslysici déti neslySicich
rodict. Znakovy jazyk ovladaji i ncktefi tlumocnici, ktefi jsou také nejcastéji potomci
neslysicich rodicl, tentokrat ale slySici nebo nedoslychavi, kterym mluvend ceStina zadné
problémy nedé¢la.

Ukazuje-li neslysici znakovym jazykem, nemtiZe ptitom mluvit, ani kdyby chtél. Usta totiZ
potiebuje jako jakousi ,, tfeti ruku®. Ty rizné grimasy a ,,Sklibeni®, které¢ dé¢laji neslySici ve
znakovém jazyce, znamenaji pro znakovy jazyk pfesné totéz, co znamena pro jazyky mluvené
zména melodie hlasu & zména ptizvuku. Rika se tomu neverbalni slozka jazyka.

Prosadit pravo neslySicich na znakovy jazyk byl proces velmi slozity. Trvalo velmi dlouho
nez nadfizené organy zacali alespon trpét ucitelim Skol pro neslysici, aby se svymi zaky
znakovali. ,, Prvni slovnik znakové fegi, Gerpajici z prazského néfeéi, se podatilo vydat UV
Svazu invalidid teprve vroce 1988. Po roce 1989 se spojenym usilim spolecenskych
organizaci a obétavych jednotlivcl podafilo znakovy jazyk rehabilitovat. Ale az 21. kvétna
1998 schvalila poslanecka snémovna zékon o znakové feci.” (Rizickova, 2001, s. 5) Zakon
tika, Ze ,, neslySici ma pravo na pouzivani znakové feci, vzdélavani s vyuzitim znakové feci a
vyuku znakové fec¢i, ale také uzakonuje znakovy jazyk jako plnohodnotny komunikacni

prostiedek.
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3.5.3 Prstova abeceda - daktylotika

Prstova abeceda je soubor dohodnutych a ustalenych posunkd pro jednotlivd pismena
ceské abecedy ukazovanych jednou nebo dvéma rukama. Z toho vyplyvd, ze se mizeme
setkat s prstovou abecedou jednoro¢ni nebo dvourucni. (Ptiloha ¢. 4 a 5) Prstové abecedy se
vyuziva pro piesnost pii seznamovani s novym slovem a déle pro pfesnost pii pouzivani
nazvl, jmen nebo pfijmeni, kde neni znamy nebo zazity znak znakového jazyka. Prstova
abeceda je doplikovym a pfitom ne nevyznamnym prosttedkem, ktery komunikaci se

sluchové postizenym usnadnuje.

3.5.4 Znakovana CeStina

Znakovana ceStina je umély posunkovy kod, plné zavisly na jiném jazyce — cCeStiné.
Jednotlivé znaky jsou sefazeny tak, aby co nejlépe zobrazovaly detailni strukturu a gramatiku
mluveného jazyka. Usty se tedy vyslovuje Ceskd véta a ke sloviim se piifazuji jednotlivé
znaky. Znakovana ¢eStina velice usnadiuje neslySicim odezirani. Je zcela nezastupitelna
v situacich, kdy spole¢né hovoii neslysici a slysici, ktefi neuméji znakovy jazyk.

U znakované Cestiny se sluchové postizeni divaji pfedevs§im na usta tlumoc¢nika a znaku si

vlastné v§imnou az tehdy, kdyz se jim n¢jaké slovo nepodaii odezfit.

3.5.5 Odezirani

Odezirani je odhadovani vyslovovanych slov z pohybu mluvidel — rtd, zubu, jazyka,
licnich svalii a je pro vSechny kategorie neslySicich i nedoslychavych mimofadné dulezité.
,Odezirani je skute¢né schopnost — dar — podobné jako tieba absolutni sluch u slysicich. U
toho, kdo tuto schopnost ma, ji Ize tréninkem rozvinout. Pokud vSak dit¢ schopnost odezirat
nema, nepomuze mu ani ten sebepropracovangjsi kurs odezirani.* (Hruby, 1999, s. 74)

Odezirani nejvice pomaha Zzakim nedoslychavym a zakim se zbytky sluchu. Poméha i
zaktm ohluchlym, ktefi si pfi odhadovani odezirané informace mohou vypomoci kontextem,
nebot’ maji bohatou slovni zadsobu. VyuZitelnost odezirdni jako komunika¢niho prostfedku
tam, kde bychom ho nejvice potiebovali, tedy u zakl prelingvalné zcela neslySicich, je vSak

velmi omezena.
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Podminky a zasady pri odezirani:

* dobra viditelnost, osvétleni je pii odezirani klicové, nelze odezirat v protisvétle,

* optimalni vzdalenost /neméla by byt mensi nez 0,5 m a vétsi nez max. 4 m/,

» mluvici a odezirajici by méli myt obli¢eje zhruba ve stejné vysi,

* pfizptsobeni fecového projevu /volné€jsi tempo, piirozena artikulace, zbyte¢né
nezvyrazitujeme artikulaci, pouzivani kratSich vét a frekventovanéjsich slov, za vétou
nechame pauzu na zpracovani a pochopeni smyslu/,

* obcas otazkou zkontrolovat, co nam neslysici rozumé¢l

* odezirani znemoznuji vousy zakryvajici rty, u Zen naopak odezirani usnadnuje jemné pouziti

rténky

* je nutné si uvédomit, Ze odezirani velmi unavuje /dospély dokdze odezirat asi 0,5 hodiny,
dité 5-10 minut/, proto je nutné ¢asto ménit ¢innosti, aby si déti odpocaly (Pulda, Lejska,
1996)

3.5.6 Bilingvalni metoda

Bilingvalni metoda zabezpecuje dvojjazycnou vychovu sluchové postizenych. Dité se
odmalic¢ka uci ryzi znakovy jazyk, ktery povazuje za sviij matei'sky jazyk. Pozdéji, asi kolem
5.-7. roku, si postupné osvojuje mluvenou fe¢, kterou se uci jako cizi jazyk. I gramatika je
vysvétlovana pomoci znakového jazyka. Cilem bilingvalni metody je naudit dité¢ Cist

wrw

S porozuménim, dobfe psat a rozsitit slovni zasobu.

3.5.7 Totalni komunikace

Pochazi z 60.let, zacal ji pouZzivat sluchové postizeny ucitel Roy Holcomb ve Skole Santa
Anna v Kalifornii, a rozsifil ji do celého svéta.

Miutzeme ji definovat jako filozofii, kterd spojuje vSechny komunikacni systémy
(pantomimu, znakovou fe¢, mluvenou fe¢, umélé posunkové systémy, prstovou abecedu,
odezirani, divadlo, uméni, film, televizi, vyuzivani sluchadla a zesilovacich zafizeni).
Hlavnim pozadavkem totalni komunikace je, aby vSichni, kdo se pohybuji okolo ditéte,

vyuZzivali vSech dostupnych komunikacnich prosttedki.
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3.6 OSOBNOST SLUCHOVE POSTIZENYCH

Neslysici dité postihnuté pouze poruchou, kterou miizeme zmirnit, poptipadé kompenzovat
adekvatnim zesilovacim aparatem, je v podstaté srovnatelné s ditétem slySicim stejného veéku.
Psychicky je normalni a ma stejné dispozice na intelektualni a osobnostni vyvoj jako dité
slysici. V ptfipad¢, kdy jde o aplnou hluchotu se vsak piedpoklady na uspé€sny vyvoj realizuji
mnohem hife, a to vzhledem ke komunikacni bariére.

Kdyz pozorujeme neslysici dit¢ predskolniho véku, jak si hraje s néjakou hrackou,
zaregistrujeme, ze v urCitych ¢asovych intervalech zveda hlavicku, aby ,,prozkoumalo svoje
okoli. Potfebuje se totiz ubezpecit, Ze zmény, které se odehravaji v okoli, pro n¢ho nejsou
nebezpecné, ¢i naopak neznamenaji zlepSeni pohody. Takové dité¢ zkouma prostor zrakem
mnohem pozornéji nez dité slySici, na jakékoli zmény reaguje zménami ve své Cinnosti.
Neslysici dité zije vlastné neustale s pocitem, Ze se za nim néco d€je, co se ho mize tykat a o
¢em neni informované. (Uherik,1990)

Vseobecné plati, Ze mezi sluchové postizenymi jsou velké individualni rozdily, a to ve
zplsobu a stupni vyrovnavani se s trvalym sluchovym postizenim. Setkdvame se s détmi,
které se svoji psychikou nelisi od déti slySicich. V jinych ptipadech je vSak mozné sluchové
postizené déti charakterizovat jako dité neurotické az autistické. (Uherik, 1990). Podstatnym
deprivacnim Cinitelem u sluchové postizeného ditéte zhstava stupen sluchového postizeni a
veék, ve kterém postizeni vzniklo.

Na zaklad¢ vyzkuml bylo zjisténo, Ze je velmi nutné pro citovy rozvoj sluchové
postizeného ditéte, co nejdiive jeho poruchu odhalit. Jiz v t€hotenstvi dité reaguje na zvukové
podnéty. Nejvice vniméa matcin hlas, ktery je poc¢atkem navazovani prvnich citovych vazeb
mezi matkou a ditétem. Sluchové postiZzeny novorozenec tuto moznost nema. Je proto nutné
handicap rozpoznat a kompenzovat ho napt. pomoci dotekli, vizudlni stimulace a vyrazu
obliceje. VSechny smyslové organy jsou vzajemné propojeny a spolupracuji spolu. Je-li jeden
smysl postizen, jeho funkci nahrazuje smysl druhy.

Dalsi dalezitou roli v zivoté sluchové postizenych sehrdvaji prozitky a zkuSenosti nabyté
v obdobi ptfedskolniho veéku. Dité se u¢i navazovat kontakty, hledd rGzné zplsoby, jak se
dorozumét s détmi pfi hte. ,, V po€atecnim vyvojovém obdobi samo dité vynaléza prostredky,
které mu pomahaji dorozumivat se s okolim. ProtoZe neslysici dit€¢ ma jen v omezené mife
moznost vyjadfovat se mluvenou feci, a nékdy ani to ne, vytvaii si pomoci posunkll a mimiky

specificky prostiedek komunikace.* ( Solovjev, 1977.5.9)
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3.6.1 Vnimani svéta

Lidsky zivot je ¢innost, kdy se ¢loveék musi neustale orientovat ve svém prostiedi. Tato
orientace probiha pomoci smyslovych organti. Diilezitou funkci ma zrakovy organ, ktery jeste
doprovazi orgéan ¢ichovy, hmatovy a sluchovy. Velmi ¢asto je zdiirazitovano, Ze hlavni funkci
lidského sluchového Ustroji je slySeni feci a také vnimani hudby. Ostatni vyznam sluchu byva
Casto podcenovan nebo zcela opomijen. Lidé s vadou sluchu jsou ¢asto znevyhodnéni, protoze
neslysi fe¢, hudbu, zvuky v ptirod¢ ¢i na ulici. ,, Neschopnost vnimat zvuky, jez signalizuji
nahlé zmény okolniho svéta, miize vyvolavat tézké nebo i nebezpecné situace.” (Solovjev,
1977, s. 33)

Hlavni vyznam pii smyslovém odrazu skute¢nosti ma Cinnost zrakového analyzatoru.
Zrakovym vnimanim ,,ziskava* organismus maximum informaci o vné&jSim svéte. ,, Zrak je
Vv zivoté neslySicich dilezitym cinitelem, nebot’ je hlavnim zdrojem jejich predstav o okolnim
svété.” (Solovjev, 1977, 5.46)

Nejen pro samotny zivot sluchové postizenych, ale hlavné pro rozvoj jejich mluvené feci,
jejiho chapani a vyslovovani, je dilezité vnimani vibraci. Né&které vibrace, které vznikaji pii
artikulaci, zachycuje sluchové postizeny ptilozenim dlan€¢ k hrdlu, hrudniku a obliceji
mluviciho, nebo k jeho ustim. Tyto vibrace velmi poméhaji ptfi navozovani jednotlivych
hlasek. (Solovjev, 1977) Vibracni citlivost, ktera je u sluchové postizenych lepsi nez u
slySicich, umoziiuje vnimat rytmus hudby, tempo, stfidani tonti podle intenzity, ale i hudbu

samotnou a to tim, ze si dité ptilozi ruku k hudebnimu néstroji, nebo citi vibrace na podlaze.

3.6.2 Pamét

Sluchové postizeni maji lepsi predpoklady pro zapamatovani posunkovych znaki. Slovni
Také zapamatovani vét a textd ¢inni sluchové postizenym znaéné potiZze. Vétu nechapou jako
komplexni jednotku, ¢asto ji deformuji, nebo vynechévaji slova. Jsou zavisli na textu, obtizné
se vyjadiuji vlastnimi slovy. V obrazové paméti mezi sluchové postizenymi a slySicimi ptilis

velké rozdily nejsou.
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3.6.3 Predstavivost

Predstavivost u sluchové postizenych déti se béhem Skolni dochazky stale rozviji. ,,Je
nutné zdlraznit, ze predstavivost se vyviji jen v tésné souvislosti s vyvojem feci. Rozvijeni
ptedstavivosti pfispiva k tomu, ze okolni svét se ve védomi neslySiciho ditéte odrazi mnohem

Sifeji a mnohotvarnéji a jeho intelektualni obzor se zna¢né rozsiii.“ (Solovjev, 1977, s.117)

3.6.4 MysSleni

Mysleni a jeho vyvoj jsou velmi uzce spjaty s vyvojem fe€i. Rozvinuté mysleni totiz
nemuze bez feCi existovat. U prelingvalné hluchych je proto moznym nastrojem mysleni
znakova fec.

Mysleni ¢lovéka, ktery plnohodnotné nekomunikuje, nemiize doséhnout stadia
symbolickych operaci. MySleni prelingvaln€ hluchych se ptfedev§im opird o konkrétni
¢innosti. NeslySici ¢lovek sice spravné pochopi zékladni vlastnosti a vztahy mezi predméty a
jevy okolniho svéta, ale toto poznani je jen caste¢né a nepfesné. I konkrétni mysleni se totiz
rozviji v zavislosti na rozvoji komunikace. To znamena, Ze u ¢loveka, ktery nema dostatecné
osvojeny néjaky druh komunikace, se bude opozdovat i nazorné mysleni. Z uvedené¢ho

vyplyva, ze je tak zpomalen i vyvoj abstrakce. Sluchové postizeni jedinci tedy nakonec

ulpivaji na konkrétni situaci. Zobecnéni zaostava, protoze opét chybi pojmenovani.

Vyvoj mySleni — slySici dité

Kojenecky vek:

2-3  mesicni kojenec pozoruje ofima pohybujici se predméty, reaguje na predméty
vydavajici zvuk, obraci k nim hlavu, natahuje po nich ruce, reaguje na hlas dospélych, v jeho
pfitomnosti si spokojené broukd, pii jeho odchodu place,

4-5ti mésicni kojenec uchopuje predméty obéma rukama, manipuluje s nimi, za¢ind je
prohlizet a ohmatavat, dovede rozlisit a nékdy 1 napodobit rtizné zvuky, které slysi,

6-7mi mesicni kojenec predméty otaci, tluce jimi o sebe, rychle reaguje na zvuky, pii
neocekavane silnych zvucich place,

8-9ti mésicni kojenec analyzuje predmeéty, zasouva je do sebe, rozklada je na ¢asti, zacina
napodobovat fe¢ dospélych, jedna se o obdobi zvatlani

10-12ti mési¢ni kojenec napodobuje cinnosti dospélych, uéi se zachazet s rtiznymi

pfedméty, rozviji se potieba fecové komunikace, dochazi k rozvoji chiize.
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Batoleci vék:

Intenzivné a rychle si osvojuje fonetickou, lexikalni a gramatickou stavbu fe¢, samostatné
se pohybuje, napodobuje nékteré Cinnosti dospélych, hru vzdy doprovazi feci a zdivodnuje
své jedndni, dosp€ly se stavd zdrojem informaci, pii hife zacinaji d€lat jednoduché véci
spole¢né, vzajemné si pomahaji.

Predskolni vék:

Nazornou hru stiida hra tvotiva s urCitymi pravidly, dochazi k rozvoji socidlnich vztaha
Vv kolektivu, dité se uci pfizpusobovat druhym, vyrazné se rozviji fe¢ a to i vnitini, ktera je
prostiedkem fecového mysleni.
Skolni v&k:

V obdobi $kolniho v€ku dochdzi k vyrovndvani rozdili mezi slySicimi a sluchové
postizenymi. ,, Diky tomu, Ze si déti osvojuji slova rizného stupné obecnosti, slovni spojeni a
gramatickou stavbu feci, zvySuji se jejich moznosti vytvaret si systém znalosti“ (Solovjev,

1977, s. 192) Osvojovani teoretickych znalosti je vSak pro sluchové postizené mnohem

vvvvvv

Vyvoj mysleni — neslysici dité

Kojenecky vék:

2-3 mésicni kojenec reaguje pouze na zrakové podnéty,

4-5ti m&sicni kojenec si také pfedméty ohmatava a prohlizi, drzi v rukou a manipuluje
S nimi, ale nereaguje na zvuky a fe¢, neotaci hlavu za zvuky, ma roztrZity pohled, pla¢ a kiik
je tlumeny, také si brouka, ale broukani je bez intonace, je monoténni,

8-9ti mé&sicni kojenec si uvédomuje vztah mezi predméty, ale nedochéazi ke zvatlani, tedy
k napodobovani fe¢i dospélych

10-12ti mési¢ni kojenec nevnimé intonace hlasu dospélého, proto na né nemutze spravné
citove reagovat, diky tomu je styk s dosp€lymi jiny, chudsi, okruh poznavanych pfedméti a
jejich vlastnosti je uzsi, pozorovaci schopnost se u téchto déti vyviji pomaleji, monotonni kiik
a pla¢ zhorSuji moznosti rozeznat jeho ptéani a potize.
Batoleci vék:

Napodobovanim dospélych zacinaji déti samy vykondvat urCité ukony s pfedméty a
poznavaji pfitom jejich vlastnosti, prostorové 1 Casové vztahy. Zaostavaji ve vyvoji
smyslového poznani, motorice a hravé €innosti, coZ ma vliv na zaostavani jejich mysleni.

V tomto véku nedokéze jeste ztratu sluchu kompenzovat jinym smyslem.
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Predskolni vék:

Pokud je sluchové postizené dit¢ svéfeno do odborné péce ve specidlnich matetskych
Skolach, kde se u¢i mluvit, rozdily ve vyvoji se snizuji. ,, Hry neslySicich déti predskolniho
véku jsou zna¢né jednotvarné a déti pii nich v hojné mife napodobuji jeden druhého.®
(Solovjev, 1977, s. 190) Z tohoto divodu je nutné u téchto déti rozvijet predstavivost a
fantazii. Také nazorné mysleni se vyviji pomaleji nez u slySicich. To lze rozvijet pomoci
znakové feci.

Skolni vék:

NeslySicim détem mladsiho Skolniho véku plisobi potize prechod od jednoho zplsobu
srovnavani pfedmétl k druhému. V obdobi kolem starSiho Skolniho veku se myslenkové
pochody téchto déti vyrazné zdokonaluji. Sluchové postiZeni analyzuji, srovnavaji a zobeciiuji
objekty a jevy z riznych pohledt a zafazuji je do rtiznych pojmovych skupin. ,,Rozvijejici se
feC prispiva k ziskani znalosti, myslenkova ¢innost neslysicich déti je nyni systematictéjsi a

logictéjsi.“ (Solovjev, 1977, s. 193)

3.6.5 Ret

Podminky pro rozvijeni fec¢i ma sluchové postizené dité jiné nez dité slySici; to se
projevuje v celém prabéhu vyvoje feci sluchové postizenych déti. (Solovjev, 1977)

Laskava fe€¢ 3-4 mésicni placici dité¢ Casto uklidni. Naproti tomu sluchové postizené dit¢,
které¢ fe¢ nevnimd, nemiize reagovat ani na intonaci. Kolem 7-8 mésici zacne slySici dité
zvatlat, své Zvatlani vnima a zpocatku si ptfizvukuje. Pozd&ji posloucha fe¢ dospélych a
pokousi se ji napodobit. V druhém roce Zivota se Zvatlani slySiciho ditéte, podporované
sluchem, zacne postupné ménit v fe€. U sluchové postizeného ditéte rychle zaostava vyvoj
vrozenych a zafixovanych ptedpokladti pro rozvijeni slovni, pfedevsim vSak mluvené feci.
Zvatlani se u n&j neprojevi a mluvena fe¢ se bez odborného vyuéovani samostatné nerozviji.

Vada nebo ztrata sluchu, ziskana v pozdéjsim véku, tedy v dobé&, kdyZ uz je rozvoj feci
ukongen, piisobi potize pfi rozuméni hlasité feéi a tim ztézuje komunikaci s lidmi. Re¢ se sice
neztraci, ale méni se jeji vyraz a zpomaluje se obsahové obohacovani. Ztizena komunikace se
projevi nepfiznivymi zménami v dusevnim Zivoté — napfiklad zvySenou drazdivosti az

nervozitou, pocity opusténosti a nepochopeni.
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Vztah sluchové postiZenych k osvojovani reci

Sluchové postizeni ve véku 10-11 let si uvédomuji nutnost mluvené feci jako prostiedku
dorozumivani. K potizim pti osvojovani feci se tyto déti ziidkakdy piiznaji.

Ve 12-13 letech si zac¢inaji uvédomovat, ze znalosti jazyka mohou ziskat mnoho novych
poznatkl. Také kniha se stdvd zdrojem informaci, nejen ucebnici. Mnohé déti si zacinaji
uvédomovat své chyby v mluvené fec¢i a snazi se je napravit, aby jim slysici déti rozumély.

V obdobi kolem 14 az 17 roku zivota maji velkou snahu naucit se mluvit, protoze si
uvédomuji, jak je to nutné pro jejich budouci povolani. Snazi se vice pouzivat mluvenou fe¢
pfi vyucovani i mimo Skolu, cvi¢i spradvnou vyslovnost a ptizvuk, snazi se osvojit si
dopisy, esemesky, zadosti.

,,» Pfed odchodem ze Skoly se u neslysicich déti projevuje skuteény osobni zajem o jejich
fe¢ a snaha ji zdokonalit. Zaci vyssich roénikd si jsou védomi, Ze fei, kterou se k nim
promlouva, i fe¢i knih a novin rozuméji. Znepokojuji je vSak vyslovnostni nedostatky, které
¢ini jejich fe¢ méné srozumitelnou pro slySici a jsou piekazkou v dorozuméni. (Solovjev,

1977, s. 255)

3.6.6 Cinnost

Sluchové postizené dité v utlém vEku manipuluje s predméty pod dohledem dospé€lého,
napodobuje pohyby. Zpocatku se Cinnost téchto déti neliSi od ¢innosti slySicich, ale protoze
své tkony nemohou kontrolovat, dochdzi v prib¢hu vyvoje k velkym odliSnostem.

V predskolnim véku je hlavni ¢innosti ditéte hra, ve které se odrdzi jeho Zivot a ¢innost
dospélych. Hra u sluchové postizenych je jednodussi, stereotypni, obsahové odlisna a
pretrvava déle. Tyto déti mnohdy opomijeji ndmét a cil hry , do hry nepfinaseji nic nového.

Uceni je hlavni ¢innosti sluchové postizenych déti ve Skolnim v&ku. Potiebuji pfi ném
znacnou pomoc uclitele. Déti maji problémy se zadanymi ukoly, nedokéazi nalézt jadro pro

feSeni, tlohu fesi tak, jak si mysli, Ze vyhovi pozadavkim ucitele.
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3.7 SOCIALIZACE SLUCHOVE POSTIZENYCH

Socializace je procesem celozivotnim. Za¢ina narozenim jedince a konéi jeho smrti.
V pribéhu zivota ¢loveéka, a tedy i v pribéhu socializace, se ¢loveék zarazuje do spolecnosti,
ale jeho role a jejich obsah se béhem Zzivota méni, a tim se neustale méni 1 jedinec sam.
Miuiizeme mluvit o postupném vriistani jedince do spolecenskych podminek Zivota.

,»Sluchové postizeni, zejména prelingvalni hluchota, mize omezovat nebo redukovat
socializa¢ni vyvoj nebo redukovat situace pro né¢j potfebné. V odborné literatute zabyvajici se
problematikou sluchové postizenych se uvadi zejména pét oblasti, které nejcastéji zapricinuji
problémy pravé v socializaci sluchové postizenych. Jsou to: komunikac¢ni problémy, specifika
ve vyvoji mysleni, nedostatky v mimovolnim uceni, socidlni separace a nevhodny vychovny

ptistup.” (Fryvaldska, 2000, s. 6)

3.7.1 Komunikaéni problémy
Sluchové postizené dité, respektive prelingvalné hluché dit€ nemlze mluvit jako dité
slysici. Proto neni schopné ziskat dostate¢nou slovni zadsobu ani dostatek informaci o svété a
déni v ném. Jestlize vychazime z toho, Ze rozvoj fe¢i uzce souvisi s rozvojem mysleni, stavaji
se neslysici jedinci postupem casu zaostalejsi zejména v oblasti socializa¢niho vyvoje. Je tady
logické, Ze nemohou ziskat ani cely komplex socidlnich dovednosti. Pokud si neslyS$ici osvoji
alespon nékteré socidlni dovednosti, mohou vSak mit problémy s jejich uplatiiovanim. Proto
tito jedinci vétSinou unikaji ze svéta, ktery je ,,ohrozuje®, a stahuji se do vlastniho svéta, ktery
Dit¢ je vramci svych moznosti schopno osvojit si pouze nékolik malo jednoduse
vyslovitelnych a zakladnich slov a pouZivat je v dané situaci. Tato slova jsou zejména
konkrétni podstaty a oznacuji viditelné skute¢nosti nebo ¢innosti. Pomoci nich se vSak nedaji
takto postizenému ditéti vysvétlit situace, které vzdy skytaji jinou a komplikovanou podstatu.
Sluchové postizené déti si nejsou schopny uvédomovat komunikativni funkce tonu hlasu,
jazykového stylu, intonace a specifickych jazykovych struktur. Pfi absenci téchto informaci se
rodic¢im 1 ostatnim jen t€Zko sdéluji détem specifickd spolecenska pravidla. Kvili tomu tak
dochazi napt. k nepochopeni ironie, odliseni laskavého pozadani od piikré vyzvy apod.

(Fryvaldska, 2000)
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3.7.2 Nedostatky v mimovolnim uceni

Mimovolni uceni probihd neplanované, uc¢ime se z toho, co kolem sebe denné¢ vidime,
slyS§ime, co prozivame. Dilezitou soucasti tohoto uceni je tedy i zvukova stranka zivotni
reality. Slysicimu ditéti pomaha v pochopeni struktury a funkce okolniho svéta to, ze se ocitne
Vv urcité situaci. Mimovolné vnima telefonicky rozhovor maminky s kamaradkou, informace
ze sd¢lovacich prostiedkli nebo to, jak rodice fesi vzajemné konflikty. Sluchové postizenému

ditéti tento vysek v orientaci ve spole¢nosti chybi nebo je znaéné omezen.(Sediva, 1997)

3.7.3 Socialni separace

Sluchové postizené déti vétSinou navstévuji specidlni Skoly a neni vyjimkou, ze nékteré z
nich jsou nuceny zit na internatech jiz od vé€ku tii let az do dospélosti. Kvili pobytu na
internaté a sluzbam zde poskytovanym je sluchové postizené dit¢ ochuzeno o bézné socidlni
situace. ,,Mnoho jeho potieb je uspokojovano bez jeho pficinéni, tedy i bez pochopeni, jakym
zptsobem se rizné zaleZitosti v Zivotd zafizuji a jak funguji.“(Sediva, 1997. s. 6) Pii pobytu
Vv roding se s nim Casto jednd jako s navstévou, pro kterou je pfipraven zvlastni program. Neni
tedy zapojeno do bézné struktury rodiny a v diisledku toho ani do béznych zivotnich situact,
kterymi rodina prochézi a jez musi fesit, napt.: nakupovani, ptiprava jidla, adrzba domacnosti
atd.

U neslySiciho ditéte dochdzi také k separaci od slySicich vrstevnikll. Postizené dité se
nemuze zUcCastiiovat jejich her a Cinnosti, které vypliuji volny cas. Tato skuteCnost se
samoziejme netyka pouze déti zijicich na internaté. Pfi¢inou muze byt nékdy i strach rodict o
dité¢, n¢kdy se rodice naopak za dit¢ stydi nebo ma dit€¢ samo velmi Spatné¢ zkuSenosti
Z kontaktt se slySicimi. Tim v§im je socialni separace mnohonéasobné umocnéna.

»Separace tak vede k omezeni socidlniho kontaktu, a tim i zkuSenosti. Sluchové postizené
dit¢ se tak nemlZe setkat s riznymi variantami socialnich roli a vZzit se do nich. Nenauci se
uplatiiovat rizné vztahy k lidem, zaznamenava jenom vizualng, a tim i plo$né, bez vnitiniho

4

zainteresovani.“(Fryvaldova, 2000, s. 8)

3.7.4 Nevhodny vychovny pristup
Pro vétsinu rodicl je narozeni ditéte s postizenim nebo zjisténim vady ditéte utokem na

jejich rodicovskou sebekoncepci. Adaptace na sluchovou vadu ditéte a jeji pfijeti je slozity
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proces, ktery u nékterych rodict miize ustrnout ve stadiu litovani a nadmérného ochranovani
ditéte, vétsSinou za strachu, aby se mu néco neptihodilo. Brani mu v ¢innostech, které se jim
zdaji byt ,,nebezpecné* a nepiimérené jeho stavu. Ditéti ve vSem pomahaji, mnohdy dokonce
pracuji za néj. Vyzaduji pro své dité velké ohledy a ulevy. Jeho obtiZze a nedostatky zvelicuji
nebo naopak zakryvaji. Omezuji dit€¢ v jeho iniciativé, jeho socidlnim vyspivani a
samostatnosti. Dit¢ se tak stava pasivnim pfijimatelem sluzeb okoli. Nepokousi se cokoliv
samostatné fesit a vyzaduje tlevy a ohledy ostatnich.

,»Kromé toho nektefi rodice vnaseji do vychovy prvek uzkosti, ktery plyne ze studu, ze
zrovna oni maji néjak postizené dité. Vyvolavaji tak v ditéti pocit, ze se musi stydét, pokud
nedosdhne oc¢ekavaného vysledku, a tim zplsobi zklamani a zlost* (Fryvaldska, 2000, s. 8)

Dité utvrzuji ve védomi, Ze neni tim, kym by mélo byt. Nemd tedy moznost vybudovat si

sebedlivéru a ctizadost. Dité se pak stahuje do sebe a unika z jakékoliv nezndmé situace.
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3.7 PECE O SLUCHOVE POSTIZENE

3.8.1 Péce o sluchové postizené dité v béZném Zivoté

Narozeni handicapovaného ditéte je vzdy velkou vyzvou nejen pro rodice a blizké ditéte,
ale 1 pro tym odbornikti, ktery se bude po dlouhy ¢as o rodinu a dité starat, poskytovat jim
veskerou podporu a pomoc. Péce o sluchové postizené dité predstavuje obrovsky kus prace,
pii niz maji nezastupitelnou roli rodice, ktefi mohou vyznamné ovlivnit vychovu a vzdélani
svého ditéte. S nastupem do Skolnich zafizeni se zapojuji do péce o dite ucitelé, vychovatelé a
ostatni pracovnici, kteti pomahaji zajistit ve Skole komplexni pé¢i. Rodice déti postizenych
sluchovymi vadami se mohou obratit na Specidlné¢ pedagogické centrum (SPC), jehoz cilem
je eliminovat negativni vliv sluchového postizeni na rozvoj osobnosti ditéte a oteviit mu cestu
K plnohodnotnému Zivotu. V¢asna odborna péce je nezbytna nejen pro osobnostni rozvoj a
vzdélani samotnych sluchové postizenych déti, ale ma i1 nesporny psychologicky a
spolecensky vyznam také pro jejich rodice, ktefi jsou vystaveni velice narocnym Zzivotnim
situacim, pramenicim zpéfe a vychovy postizeného ditéte. Ukoly SPC spogivaji
v zabezpeceni diagnostické, poradenské, terapeutické, vyukové a metodologické ¢innosti pro
sluchové postizené déti a mladez, pro jejich rodice a pro pedagogické pracovniky.

V¢Easné rozeznani sluchového postizeni, jeho diagnéza a indikace dalSich postupt patii
K nejpodstatnéj§im podminkam vzdélani a socialni integrace handicapovaného. Optimalni
rozvoj sluchové handicapovanych déti je ve znacné mife zavisly na individudlni interakci a
hledani nejvhodnéjsich zpisobli vzajemné komunikace. Rodina musi nejen aktivné
spolupracovat s odborniky, ale pfedev§im sama ovladnout dovednost vhodné komunikace
s dité¢tem. Aby se sluchovy handicap nestal brzdou v dobré orientaci ditéte ve svéte, ve
vzdélani a socialni integraci, je tieba vytvaret taktni a trpelivé klima, pochopeni a porozumeéni
zdbrandm v komunikaci. Ve stejném duchu je potieba vychovéavat 1 déti bez handicapu a
poucit je, jakymi praktickymi kroky mohou sluchové postizenym pomahat a vytvaret s nimi
partnerské, tolerantni vztahy. (Novotnd, Kremlickova, 1997)

Cilem rozvoje, vychovy a vzdélani sluchové postizenych déti je posilovat jeho
komunikativni dovednosti tak, aby byly schopny osvojovat si u¢ivo béznych zakladnich a
sttednich Skol, ucastnit se dalSiho vzdélavani a sebevzdélavani, orientovat se v SirSim

prostiedi a komunikovat v ném.
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Na zéklad¢ komplexniho posouzeni pracovnici SPC navrhuji vhodny zplsob vychovy a
vzdelavani sluchové postizeného ditéte, doporucuji rodi¢im optimdlni typ Skoly. Détem
s lehkym ¢i stfednim stupném sluchové vady, kdy je postizeni plnohodnotné¢ kompenzovano
sluchadly, za piedpokladu dobré spoluprace rodiny se Skolou, je doporu¢ovano vzdélavani
V jednotlivych stupnich béznych §kol formou integrace do kolektivu slySicich déti, kde je
vyuka vedena pouze oraln¢ podle osnov béznych skol. Nékdy je mozné takto postupovat i u
déti s kochlearnim implantatem, spiSe vyjimecné u déti s t€Zkou poruchou sluchu. Tézce
sluchové postizenym détem a détem s kombinovanymi vadami je doporucovano vzdélavani
Vv jednotlivych stupnich Specialnich $kol pro sluchové postizené. Jedna z téchto skol je také
v nasem mésté, v Hradci Kralové. V arealu této $koly se nachazi SPC, mateiska $kola, ZS pro
déti sluchové postizené, ZS pro déti s vadami feéi, stfedni pedagogickéa $kola pro sluchové
postizené, stiedni odborné ucilisté pro sluchové postizené — obor: kuchar - kucharka, truhlaf-
truhlarka, kuchaiské prace, truhlaiské prace , internat, knihovna a sportovni hfiste.

Zvlastni pozornost béhem Skolniho vzdélani je potiebné zaméfit na edukaci a reedukaci
sluchu, osvojovani c¢teni a psani, kompenza¢ni Cinnosti a na dodrzovani hygienickych

pozadavka.

3.8.2 Péce o sluchové postizené dité béhem hospitalizace v nemocnici

Péce o sluchové postizené dité v nemocnici by méla byt vSestranna, komplexni a méla by
vychéazet z holistického pfistupu. Na naSem oddéleni poskytujeme oSetfovatelskou péci
formou oSetfovatelského procesu, ktery nam umoziuje péci planovat a koordinovat. Pfi
piijmu sluchové postizeného ditéte je nezbytné odebrat kvalitné a podrobné oSetrovatelskou
anamnézu od rodiCe, ktery dit€ doprovazi. Na zaklad¢ analyzy téchto informaci vypracovat
plan oSetfovatelské péce s oSetfovatelskymi diagnoézami, cily a zasahy, které u ditéte budeme
realizovat. S planem oSetfovatelské pée a moznostmi komunikace seznamit vSechny Cleny
multidisciplindrniho tymu, ktefi o sluchov€ postizené dit€ budou bchem hospitalizace
pecovat. To tedy znamend i zdravotnické pracovniky mimo oddéleni, kliniku, kde je dité
hospitalizovano.

Déti sluchové postizené jsou velmi Casto v situaci, kdy nerozuméji ostatnim lidem a
okolni svét je pro n€ jakymsi némym filmem, k némuz neznaji komentaft. Proto je nutné kazdé

vySetieni, oSetfeni ¢i jiny 1écebny a oSetfovatelsky zékrok pfimérené a dostateCné vysvétlit.
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Béhem vysvétlovani je nutné mluvit pomalu, zfetelné¢ a pouzivat jednoduché véty. Velice
dilezita je 1 trpélivost a kontrola neverbalni komunikace. Ditéti musime také poskytnout
dostatek casu a moznost oddechu. Dale je tfeba se presvédcCit, zda ndm sluchové postizené
dité porozumélo, tedy klast kontrolni otdzky. V neposledni fad¢ je vhodné dit¢ pochvalit za
jeho Sikovnost a spolupraci. VSe by se mélo peclivé zaznamenat do oSetfovatelské
dokumentace a Gstné predat sestram nastupujicim do naslednych smén.

Z téchto divodl je kazdd nové nastupujici sestra podrobné sezndmena s moznostmi
sluchovych poruch a vad, kompenza¢nimi pomiickami, formami komunikace sluchové¢
postizenych a jejich zdsadami. Sestram doporucujeme i absolvovani kurz znakové teci.

Pti poruSe kompenzacnich pomticek, vétsinou se jedna o sluchadla, kontaktujeme Iékate
¢i sestry audiologického oddéleni nasi kliniky, ktefi se snazi tuto poruchu odstranit.

Nase klinika také uzce spolupracuje se Specialni Skolou pro sluchové postizené v Hradci
Kralové. Pti diagnostice sluchového postizeni rodicim ditéte doporu¢ujeme pomoc Specialné

pedagogického centra, které pfi této Skole pracuje.
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4. EMPIRICKA CAST

4.1 Cil vyzkumu

Cilem vyzkumu bylo zjistit zajmy a zaliby sluchové postizenych déti, jejich komunikacni
schopnosti, moznost volby jejich povolani a také zmapovat vyuzivani jejich volného casu.

Vyzkum jsem provadéla u déti a adolescentl ve vékovém rozmezi od 11 do 23 let.

4.2 Metoda vyzkumu

Pro vyzkum jsem zvolila metodu dotazniku. Vytvofila jsem celkem tfi dotazniky. (Pfiloha
&. 6) Prvni pro zaky ZS, ktery obsahoval 20 otdzek. Druhy dotaznik byl uréen studentim
uCebnich oboru-kuchaf, truhlaf s 22 otazkami. Posledni, tfeti dotaznik tvofilo celkem 23
otazek a byl vypracovdn pro studenty stfedni pedagogické Skoly pro sluchové postizené.

Kazdy dotaznik obsahoval priivodni dopis. Zaci a studenti vypliiovali dotazniky samostatng.

4.3 Zkoumany vzorek osob

Oslovenou skupinu tvofily sluchové postizené déti starSiho véku a dospivajici. Déti jsem
rozdé€lila do tfi skupin. V prvni skupinné byly déti star§iho Skolniho véku do 11 do 16 let.
Druhou skupinu tvofili studenti u¢hovskych oborit od 17 do 21 let. Ve tfeti skupiné byli
studenti stfedni pedagogické skoly ve véku od 17 do 23 let.

Vyzkum jsem provadéla ve Specidlni Skole pro sluchové postizené v Hradci Kralové.
Celkem jsem rozdala 90 dotaznikt. Vratilo se mi 83 vyplnénych dotazniki. Navratnost tvotila
92%. Na otazky odpovidalo 49 neslysicich (59%) a 34 nedoslychavych (41%). V prvni

skupin€ vyplnilo dotaznik 16 Zaki, ve druhé 36 studentii a ve tieti skupin€ 31 studentt.
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4.4 Analyza jednotlivych otazek z dotaznikového vyzkumu

Dotaznik pro Zaky II. Stupné ZS
Otazka ¢. 1: Jsem chlapec nebo divka?

Grafé. 1

O chlapec
B divka

69%

Z celkového poctu 16 zaki, ktefi vyplnovali dotaznik, je 11 chlapct (69%) a 5 divek
(31%). 12 zaki (75%) je neslysicich a 4 zaci (25%) nedoslychavych.

Otazka ¢. 2: Libi se ti na Skole, kterou studujes?

Graf ¢. 2

O ano

Hne

69%

Prevazné vétsSing zakl, konkrétné 11 zakim (69%), se ve Specialni Skole pro sluchove

postizené libi. 5 zakt (31%) uvedlo, Ze ve Skole nejsou spokojeni.
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Otazka ¢. 3: Co by jsi chtél(a) délat, aZ budes velky(a)?

Grafé. 3
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O instalatér

0
31% 39%

6% B nevim

Nejvetsi zajem maji zaci o povolani kuchare, 6 zakli (39%). Povolani truhlafe by chtélo
vykonavat 5 Zaka (31%). Po jednom Zzékovi oznacili povolani ucitele, vychovatele,
zahradnika a instalatéra. Pouze jeden zak neni jesté rozhodnuty.

Dévcata nejcastéji uvadéla povolani kucharky. Chlapci nejcastéji volili povolani truhlaie a

kuchafre.

Otazka ¢. 4: Jakou Skolu nebo ucilisté by jsi chtél(a) studovat?

Graf é. 4

0% 19%

O stfedni Skola

B u¢novsky obor

O nevim, co chci studovat

81%

Vsichni Zaci jiz maji ptfedstavu, jakou Skolu nebo ucilisté by chtéli studovat. O studium na

odborném ucilisti méa zdjem 13 Zzakh (81%), pouze 3 zaci (19%) o studium na stfedni Skole.
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Otazka ¢. 5: Mluvil(a) jsi o vybéru svého budouciho povolani doma s rodi¢i?

Grafé. 5

0%

O ano

Hne

100%

Jak vyplyva z grafu, vSichni Zaci jiz o vybéru svého budouciho povolani s rodi¢i hovotili.

Otazka €. 6: Mluvili jste s ucitelem o praci, kterou miiZe§ vykonavat?

Grafé. 6

O ano
B ne

11 zaki (69%) zakladni Skoly s uciteli jiz probiralo moznosti vybéru svého povolani.

5 zakt (31%) uvedlo, Ze s ucitelem o moznosti svého budouciho povolani jesté nehovofili.
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Otazka ¢. 7: Bydli§ béhem tydne na internaté?

Grafé. 7

44%

O ano
B ne

56%

Na internaté bydli béhem tydne 7 zakl (44%), 9 zaki (56%) bydli doma u rodici.

Otazka ¢. 8: Pokud bydlis§ na internaté, libi se ti zde?

Graf¢. 8

43%

O ano

H ne

57%

Ze 7 zéka, ktefi bydli béhem tydne na internaté, jsou 4 (57%) spokojeni a 3 (43%)
nespokojeni.
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Otazka €. 9: Co rad délas ve svém volném case?

U této otdzky meli zaci moznost vyberu z nékolika moznosti. Pouze 4 zaci (25%) oznacili

jednu moznost a zbylych 12 74kl (75%) uvedlo moznosti vice.

Tabulka ¢. 1

Odpoved Pocet zakt %
sledovani televize 8 50
povidéani s kamarady | 11 69
sportovani 10 62
kresleni 8 50
prace na pocitaci 5 31
vareni 4 25
cteni 6 39
navstéva kina 7 44
vychazky 5 31
spanek 3 19
jiné 2 13

Mezi nejoblibenéjsi ¢innosti, které Zaci vykonavaji ve svém volném case, patii povidani
s kamarady (69%), sportovani (62%), sledovani televize a kresleni (50%). Velmi radi také

navitévuii kino (44%).

Graf ¢. 9

O sledovani televize
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B prace na poéitadi
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9% B ¢teni

By O navstéva kina
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12% B vychazky

B spanek

O jiné

Jak je vidét z grafu €. 9, zdjmova Cinnost sluchové postizenych déti ve volném case je

opravu riznoroda, pestra a Siroka.
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Otazka ¢. 10: Mate ve Skole zajmové krouzky?

Graf ¢. 10
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H ne

87%

Z celkového poctu 16 zaki je 14 z nich (87%) informovano o ¢innosti zajmovych krouzkl
pii Specialni Skole pro sluchové postizené. Pouze 2 Zaci (13%) uvedli, ze o zajmovych

krouzcich nevédi.

Otazka €. 11: NavsStévujes ve Skole zajmovy krouzek? Jaky?

Graf ¢. 11
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Pouze 3 Zaci (13%) uvedli, Ze Zadny krouzek ve skole nenavstévuji. Ze zbylych 13 Zzaka

(87%) jich 8 navstévuje 1 krouzek a 5 zakl navstévuje krouzki vice.

vV

pocitact.
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Otazka €. 12: Co mas radéji pii dorozumivani?

Graf ¢. 12

19%

O pouzivat znakovy jazyk
B mluvit a odezirat
56% O oboji

25%

Ptevahu pti dorozumivani zakt zakladni Skoly ma znakovy jazyk, ktery pouziva 9 zaka
(56%). 4 zaci (25%) uvedli, Ze se nejradéji dorozumivaji pomoci oralni feci a odezirani

a 3 Zaci (19%) pouzivaji ke komunikaci oboji, jak znakovy jazyk, tak oralni fe¢ a odezirani.

Otazka €. 13: MaS problémy pri dorozumivani se slySicimi?

Graf ¢. 13

O ano

Hne

50% 50%

Pti dorozumivani se slySicimi nema problém 8 zakt (50%). Stejny pocet zakh uvedlo, ze

problémy pii dorozumivani se slySicimi ma.
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Otazka ¢. 14: Rodice jsou slySici ¢i neslySici?

Graf ¢. 14

6%

O slySici

B neslySici

94%

rr

V rodiné slysicich rodic¢a vyriasta 15 zaka (94%), pouze 1 zak (6%) ma rodice neslysici.

Otazka €. 15: Jak se dorozumivas s rodici?

Graf ¢. 15

O pouzivam znakovy jazyk

B mluvim a odeziram

Pii komunikaci s rodi¢i pouziva 11 zakid (69%) ordlni fe¢ a odezirdni. Znakovy jazyk

pouziva 5 zakti (19%).
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Otazka ¢. 16: Pokud mas sourozence, jsou slySici ¢i neslySici?

Graf ¢. 16

19%

O slysici

B neslysici

81%

Slysici sourozence ma 13 zakl (81%) a 3 Zaci maji sourozence neslysici.

Otazka ¢. 17: Jak se dorozumivas se sourozenci?

Graf ¢. 17

7%

O pouzivam znakovy jazyk
B mluvim a odeziram
0 oboji

64%

Pfi komunikaci se sourozenci pouzivaji 4 zaci (29%) znakovy jazyk, 9 zakl (64%) pouziva
oralni fe¢ a odezirdni. Pouze 1 Zak (7%) vyuziva ke komunikaci se sourozenci metody ob¢,

tedy znakovy jazyk i ordlni fe¢ a odezirani.
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Otazka ¢. 18: Jak se dorozumivas s uéiteli?

Graf ¢. 18

25%

O pouzivam znakovy jazyk
B mluvim a odeziram
0O oboji

0%

75%

Pti komunikaci s u€iteli pouZiva pievazna vétSina zakl znakovy jazyk. Jedna se o 12 zakt
(75%). 4 zaci (25%) pouzivaji jak znakovy jazyk, tak i ordlni fe¢ a odezirani. Pouze oralni fe¢

a odezirani nepouziva ke komunikaci s ucitelem ani jeden zak.

Otazka ¢. 19: Jsi radéji v kolektivu slySicich, neslySicich nebo ti to je jedno?

Graf ¢. 19

13%

O v kolektivu slySicich
B v kolektivu neslySicich
O je mi to jedno

74%

12 zakt (74%) uvedlo, ze jim je jedno, v jakém kolektivu jsou radéji. V kolektivu
neslySicich kamaradi jsou radéji 2 zaci (13%) a stejny pocet zaku je radéji v Kolektivu

slysicich kamaradu.
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Otazka ¢. 20: Mas mezi slySicimi kamarada (y)?

Graf ¢. 20
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94%

Pouze jeden zék (6%) uvedl, ze nema kamarada mezi slySicimi vrstevniky. Ostatni zaci,

tedy 15 zakt (94%), maji ve svém okoli slysici kamarady.
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Dotazniky pro zaky III. stupné (u¢novské obory - kuchay, truhlai)

Otazka ¢. 1: Jsem chlapec nebo divka?

Graf é. 11

O chlapec
B divka

69%

Z celkového poctu 36 studentt, kteii vyplnovali dotaznik, je 25 chlapcti (69%) a 11 divek
(31%). Z toho 21 studentt (58%) neslySicich a 15 studentd (42%) nedoslychavych.

Otazka ¢. 2: Mluvil(a) jsi o vybéru ucebniho oboru uz na zakladni $kole s nékterymi
uditeli?

Graf ¢. 22

O ano

H ne

O vybéru ucebniho oboru s uciteli hovotilo 25 student (69%), 11 studenti (31%) uvedlo,

7e s uéiteli na toto téma nehovorilo.
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Otazka €. 3: Mluvil (a) jsi o vybéru ucebniho oboru s rodici?

Graf ¢. 23
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Ptevazna vétSina, 32 studentl (89%), o vyberu uebniho oboru s rodici hovotila. Pouze 4

studenti (11%) uvedli zapornou odpoved'.

Otazka €. 4: Pomahal ti nékdo s vybérem ucebniho oboru, ktery studujes?

Graf ¢. 24
0,
o 6% 14% B ucitel
(1]
H rodice
O kamarad

0O vychovatel

8% B vychovny poradce

O sourozenec

U této otazky méli studenti moznost vybéru z n¢kolika mozZnosti. 25 studentd (69%)
uvedlo pouze jednu moznost, 11 studentti (31%) oznacilo moznosti vice.

Nejcastéji uvadeli studenti pomoc rodicii (38%), kamarada (28%) a ucitelt (14%).
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Otazka. 5 Libi se ti na tvé Skole, splnila tvoje o¢ekavani?

Graf ¢. 25

O ano

H ne

S ucebnim oborem, ktery dotazovani studuji, je spokojeno 23 studentti (64%), 13 studentti

(36%) ma nazor opacny.

Otazka ¢. 6: Chces pokracovat v dalSim studiu?

Graf ¢. 26
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O nevim

19%

V dalsim studiu chce pokracovat 13 studentl (36%), 16 studenti (45%) jeSté neni

rozhodnuto a 7 studentt (19%) jiz dale studovat nechce.
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Otazka €. 7: Myslis si, Ze se ti tvé budouci povolani bude libit?

Graf ¢. 27
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O nevim

17%

14 studentt (39%) je piesvédceno, ze povolani, které si vybrali, se jim libit bude. Opaény

nazor ma 7 studentii (17%) a 16 studentt (44%) si nenti jisto, zda se jim povolani bude libit.

Otazka ¢. 8: Bydli§ béhem tydne na internaté, na privaté nebo doma?

Graf ¢. 28
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Béhem tydne bydli 23 studentl (64%) na internaté, 10 studentt (28%) doma u rodicii a 3

studenti (8%) na private.
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Otazka €. 9: Pokud bydli$ na internaté, libi se ti tam?

Graf ¢. 29

4%

O ano
Hne

Oanoine

Z celkového poctu 23 studentl, kteti bydli béhem tydne na internaté, je s pobytem
spokojeno 7 studentt (30%). Nespokojeno je 15 studentl (66%) a ¢astecné spokojen 1 student
(4%).
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Otazka €. 10: Co rad délas ve svém volném case?

U této otazky méli studenti moznost vybéru z n€kolika moznosti. Z celkového poctu 36
studentti pouze 6 z nich (17%) oznacilo do dotazniku jednu ¢innost, ostatni, tedy 30 studenti

(83%), uvedlo zajmovych ¢innosti vice.

Tabulka ¢&. 2

Odpoved Pocet zakti | %

sledovani televize 23 64
povidani s kamarady 28 78
rucni prace 3 8
vafeni 8 22
cteni 10 28
navstéva kina 16 44
prace na pocitaci 18 50
sportovani 23 64
vychdzky 24 67
kresleni 8 22
studium 5 14
spanek 11 31
nic m& nebavi 0 0

Mezi nejoblibengjsi Cinnosti studenti ucebnich oborti ve volném case patii povidani
s kamarady (78%), vychazky (67%), sportovani a sledovani televize (64%), prace na pocitaci
(50%) a navstéva kina (44%).

Graf ¢. 30
O sledovani televize
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Z grafu je opét vidét, Ze studenti maji velmi Siroké zajmy a jejich Cinnost ve volném case

je ruznoroda.
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Otazka ¢. 11: Mate ve Skole zajmové krouzky?

Graf ¢. 31

6%

O ano

H ne

94%

2 studenti (6%) uvedli, Ze na Skole Zadné z4jmové krouzky nemaji, naopak 34 studentl

(94%) je o moznostech vyuziti zajmovych krouzkt ve Skole informovéano.

Otazka ¢. 12: NavStévujes na Skole zajmovy krouzek? Jaky?

Graf ¢. 32
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Pouze 4 studenti (11%) uvedli, ze Zadny krouzek nenavstévuji. Ze zbylych 32 studentt
(89%) jich 15 navstévuje jeden krouzek a 17 studentli navstévuje krouzki vice.

Nejvétsi zdjem je o krouzek pocitacti(34%), dale o sportovni krouzky fotbalu (26%),
floorballu (18%) a basketbalu (10%).
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Otazka ¢. 13: Co mas radéji pii dorozumivani?

Graf ¢. 33

33%

O pouzivat znakovy jazyk
B mluvit a odezirat

0,
53% O oboji

14%

Nejradéji studenti pii komunikaci pouzivaji znakovy jazyk, celkem 9 studentt (53%).
12 studentt (33%) uvedlo dvé formy komunikace, tedy znakovy jazyk i oralni fe€ a odezirani.

5 studentti (14%) pouziva nejradé€ji pouze oralni fe¢ a odezirani.

Otazka €. 14: Mas problémy pri dorozumivani se slySicimi?

Graf ¢. 34
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Z4dné problémy pii dorozumivani nema 19 studentd (53%). 3 studenti (8%) uvedli, Ze
problémy maji pouze obcas a 14 studentl (39%) oznaCilo moznost, Ze problémy pii

dorozumivani se slySicimi maji potad.
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Otazka ¢. 15: Rodice jsou slySici ¢i neslySici?

Graf ¢. 35
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V roding slysicich rodict vyristd 33 studentd (91%), 2 studenti (6%) v rodiné rodict

neslysicich. 1 student (3%) ma jednoho z rodi¢t slySiciho a jednoho neslySiciho.

Otazka €. 16: Jak se dorozumivas s rodici?

Graf ¢. 36
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Pti komunikaci s rodi¢i pouziva 24 studentti (66%) oralni fe¢ a odezirani. 6 studentt (17%)
pouze znakovy jazyk a stejny pocet studentti obé formy komunikace, tedy znakovy jazyk i

oralni fe¢ a odezirani.
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Otazka ¢. 17: Pokud mas sourozence, jsou slySici ¢i neslySici?

Graf ¢. 37
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Se slySicim sourozencem vyrtsta 29 studentii (80%), 6 studentti (17%) se sourozencem

neslysicim. Se slySicim i1 neslySicim sourozencem vyrtista 1 student (3%).

Otazka ¢. 18: Jak se dorozumivas se sourozenci?

Graf ¢. 38
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Pti komunikaci se sourozenci pouziva 26 studentt (73%) oralni fe€ a odezirani. 7 student
(19%) pouziva znakovy jazyk a 3 studenti (8%) oznacili obé formy komunikace, tedy

znakovy jazyk 1 oralni fe€ a odezirani.
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Otazka €. 19: Jak se dorozumivas s uéiteli?

Graf ¢. 39

22%

45% O pouzivam znakovy jazyk
B miuvim a odeziram
0O oboji

Pti komunikaci s uciteli pouziva 16 studentl (45%) znakovy jazyk. 12 studentt (33%)
pouziva oralni fe€ a odezirani a 8 studenti (22%) komunikuje s uciteli, jak pomoci znakového

jazyka, tak 1 ordlni feci a odeziranim.

Otazka €. 20: Jsi radéji v kolektivu slySicich, neslySicich nebo je ti to jedno?

Graf ¢. 40
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17 studenti (47%) uvedlo, Ze jim je jedno, ve kterém kolektivu jsou radéji. V kolektivu
neslySicich kamaradi je radé€ji 14 studenti (39%) a 5 studentti (14%) je rad¢ji v kolektivu

slysicich.

60



Otazka €. 21: Mas mezi slySicimi kamarada (y)?

Graf ¢. 41
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Prevazna vétSina studentl (89%, tedy 32 studentil) uvedla, ze maji mezi slySicimi

kamarada. Pouze 4 studenti (11%) oznacili moZnost, Ze kamarady mezi slySicimi nemayji.

Otazka ¢. 22: pokud jsi nemocny, jdes k 1ékafi sam, s rodi¢i nebo s tltumo¢nikem?

Graf ¢. 42
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Polovina studentii uvedla, ze k 1ékafti chodi sami. 12 studentti (33%) chodi k 1ékafi s rodici,
5 studenti (14%) nékdy sami a nekdy srodi¢i a 1 student (3%) navstévuje Iékare

S tlumoc¢nikem.
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Dotaznik pro Zaky IIL. stupné (SPgS)
Otazka ¢. 1: Jsem chlapec nebo divka?

Graf ¢. 43
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Z celkového poctu 31 studentt, ktefi vypliovali dotaznik, je 11 chlapct (35%) a 20 divek
(65%). Z toho 16 studenti (52%) je neslySicich a 15 studenti (48%) nedoslychavych.

Otazka €. 2: Mluvili jste o vybéru stfedni Skoly uz na zakladni Skole s nékterymi uciteli?

Graf ¢&. 44
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O vyberu stredni Skoly s uciteli na zakladni Skole hovotilo 27 studentt (87%). Pouze 4

studenti (13%) s uciteli o vybéru stiedni skoly nediskutovali.
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Otazka ¢. 3: Mluvil(a) jsi o vybéru stiedni Skoly s rodici?

Graf ¢. 45
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Prevazna vétSina, 30 studentl (97%), o vybéru stfedni Skoly s rodi¢i hovoftila. Pouze 1

student (3%) uvedl, Ze s rodi¢i na toto téma nediskutoval.

Otazka ¢. 4: Pomahal ti nékdo s vybérem stiedni Skoly, kterou studujes?

Graf ¢. 46
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U této otazky oznacilo 12 studenti (39%) vice moznosti, 19 studentti (61%) oznacilo
pouze jednu moznost. S vybérem stiedni Skoly studentim nejvice pomahali rodice (44%),

ucitelé (24%), sourozenci (10%) a vychovni poradci (8%).
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Otazka ¢. S: Libi se ti na tvé Skole? Splnila tvoje ocekavani?

Graf ¢. 47

3%

39% O ano

Hne

58% Oanoine

Se stfedni Skolou, kterou studuji, je spokojeno 18 studenti (58%). 12 studenti (39%)
uvedlo, Ze na Skole spokojeni nejsou a 1 student (3%) je CasteCné spokojen a Casteéné

nespokojen.

Otazka €. 6: Chtél(a) by jsi pokracovat ve studiu na vysoké $kole?

Graf ¢. 48
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O studium na vysoké Skole ma zdjem 14 studentii (45%), 16 studentl (52%) jeSté neni

rozhodnuto. Pouze 1 student (3%) o studium na vysoké Skole zajem nema.
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Otazka ¢. 7: Kde ziskavas informace o vysokych Skolach pro sluchové postizené?

Graf ¢. 49
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U této otazky mohli studenti oznadit vice moznosti. Jednu moZnost ziskdvani informaci
oznacilo 19 studenti (61%), 12 studentt (39%) oznacilo moznosti vice.
Nejcastéji studenti ziskavaji informace od kamarada (37%), z internetu (23%) a od ucitelt

(17%).

Otazka ¢. 8: MysliS si, Ze se ti tvé budouci povolani bude libit?

Graf ¢. 50
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Pfevazna vétSina, 23 studentti (74%), jesté nevi, zda se jim zvolené povolani bude libit. 7
studentl (23%) oznacilo, Ze ano a 1 student (3%) je piesvédcen, Ze se mu zvolené povolani

libit nebude.
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Otazka ¢. 9: Bydli§ béhem tydne na internaté, na privaté nebo doma?

Graf ¢é. 51
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Béhem tydne bydli na internaté¢ 14 studentti (45%), stejny pocet studentli bydli na private.

Doma u rodict jsou 3 studenti (3%).

Otazka €. 10: Pokud bydli§ na internaté, libi se ti tam?

Graf ¢. 52
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Z celkového poctu studentl, ktefi béhem tydne bydli na internate, jsou

pouze 4 studenti (29%). 10 studentii (71%) uvedlo, Ze spokojeni nejsou.
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Otazka €. 11: Co rad délas ve svém volném cCase?

U této otazky mohli studenti oznacit n¢kolik moznosti. VSech 31 studentii tuto moznost

vyuzilo.
Tabulka ¢. 3

Odpoved Pocet zaki | %
sledovani televize 19 61
povidani s 30 96
kamarady

spanek 16 52
vareni 8 26
cteni 13 42
navstéva kina 8 26
prace na pocitaci 23 74
sportovani 27 87
vychazky 21 68
studium 8 26
ruéni prace 0 0

nic me¢ nebavi 0 0

Mezi nejoblibenéjsi ¢innosti studenti stfedni $koly oznacovali povidani s kamarady (30
studentl), sportovani (27 studentll), prace na pocitaci (23 studentil), vychazky (21 studenti),
sledovani televize (19 studenttl). Vice jak polovina studentl oznacila, Ze rada ve svém volném

case 1 spi.

Graf ¢. 53
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Jak je vidét z grafu, jsou aktivity studentii opét velmi Siroké. Nikdo z nich neoznacil

moznost, ze ho nic nebavi.

67



Otazka €. 12: Mate ve Skole zajmové krouzky?

Graf ¢. 54
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Z celkového poctu studentd jich 6 z nich (19%) oznacilo, Ze na Skole zdjmové krouzky

nemaji, naopak 25 studentt (81%), Ze zajmové krouzky na Skole maji.

Otazka ¢. 13: NavStévujes na Skole zajmovy krouzek? Jaky?

Graf ¢. 55
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Zadny krouzek ve $kole nenavstévuje 10 studentd (32%). 21 studentd (52%) navitévuje
krouzek jeden, 5 studentt (16%) krouzki vice.
Nejvetsi zajem maji studenti o krouzek pocitaci (37%), fotbalu (30%) a volejbalu (19%).
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Otazka ¢. 14: Co mas rad pii dorozumivani?

Graf ¢. 56
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Nejradéji studenti pii komunikaci pouzivaji znakovy jazyk (19 studentti, 62%). 10 studentd
(32%) rado pouziva dvé formy komunikace, tedy znakovy jazyk 1 oralni fe¢ a odezirani a 2

studenti (6%) déavaji prednost pouze oralni feci a odezirani.

Otazka ¢. 15: Mas problémy pri dorozumivani se slySicimi?

Graf ¢. 57

6%

O ano
Hne

Oanoine

Z4dné problémy pii dorozumivani se slySicimi nema 18 studentd (59%), naopak 11
studentd (35%) problémy pii dorozumivani se slySicimi uvadi. 2 studenti (6%) oznacili, ze

n¢kdy ano a nékdy ne.
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Otazka ¢. 16: Rodice jsou slySici ¢i neslySici?

Graf ¢. 58
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V roding slySicich rodi¢t vyrtstd 25 studenti (81%), 6 studentd (19%) v roding

neslysicich rodicu.

Otazka €. 17: Jak se dorozumivas s rodici?

Graf ¢. 59
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Pfi komunikaci s rodi¢i pouziva 20 studentt (63%) oralni fe¢ a odezirani. Znakovy jazyk
rado pouziva 8 studentli (28%) a tii studenti (9%) komunikuji jak znakovym jazykem, tak i

7~

oralni fec¢i a odeziranim.
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Otazka ¢. 18: Pokud mas sourozence, jsou slySici ¢i neslySici?

Graf ¢. 60
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Z celkového poctu 31 studentd 4 z nich (13%) uvedli, ze sourozence nemaji. SlySici

rr

sourozence ma 18 studentl (58%), 9 studentti (29%) ma sourozence neslysici.

Otazka ¢. 19: Jak se dorozumivas se sourozenci?

Graf ¢. 61
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Pti komunikaci se sourozenci 14 studentii (52%) pouziva oralni fe¢ a odezirani, 9 studentii
(33%) pouziva znakovy jazyk a 4 studenti pouzivaji oboji, jak znakovy jazyk, tak i oralni fe¢

a odezirani.
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Otazka ¢&. 20: Jak se dorozumivas s uéiteli?

Graf ¢. 62
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Pfi komunikaci s uciteli pouzivaji studenti nejvice znakovy jazyk i oralni fec a odezirani,
(14 studentdi, 45%). Pouze znakovy jazyk pouziva 12 studenti (39%) a ordlni fec

S odeziranim 5 studentti (16%).

Otazka ¢. 21: Jsi radéji v kolektivu slySicich, neslySicich nebo je ti to jedno?

Graf ¢. 63
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V kolektivu neslySicich je radéji 16 student (56%). 15-ti studentim (48%) je to jedno.
Zadny student neuvedl, Ze by byl radgji v kolektivu slysicich.
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Otazka ¢. 22: Mas mezi slySicimi kamarada (y)?

Graf ¢. 64
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Prevaznd vétSina studentd (84%, tedy 26 studentll) uvedla, ze maji mezi slySicimi

kamarada. Pouze 5 studentii (16%) mezi slySicimi kamaradda nema.

Otazka ¢. 23: Pokud jsi nemocny, jdes k lékati sam, s rodi¢i nebo s tltumo¢nikem?

Graf ¢. 65
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Nadpoloviéni vétSina (65%), tedy 20 studentli oznacila moznost, Ze k 1€kati chodi sami.
6 studentl (19%) navstévuje I1€kare s rodici, 3 studenti (10%) nékdy sami a né€kdy s rodici
a 2 studenti (6%) né€kdy sami a n¢kdy s tlumo¢nikem. Pouze s tlumo¢nikem nenavstévuje

lékate zadny student.
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4.4 Diskuse

Nyni, kdy jsou vysledky dotaznikovych Setfeni vyhodnoceny, nastava faze, kdy se
zamyslim nad tim, co data pfinesla.

Na vyzkumu spolupracovalo celkem 83 sluchové postizenych déti. Z toho bylo celkem 36
divek (43 %) a 47 chlapcti (57 %) v daném vékovém rozmezi 11-23 let.

Ve svém vyzkumu jsem se zaméfila na zajmy a zaliby sluchové postizenych déti.
Z vysledkli vyzkumu vyplynulo, Ze jsou velmi pestré a riiznorodé, stejné¢ jako u jejich
slySicich vrstevnikili. Vice jak jednu zalibu v dotazniku oznacilo 73 déti (88%), pouze 10 déti
(12%) uvedlo zalibu jednu.

Dale jsem se ve svém vyzkumu zaméfila na vyuzivani volného Casu. Déti ze vSech tii
skupin uvedli, Ze nejradé&ji travi sviij volny ¢as povidanim s kamarady. Zaci ZS na dalsich
mistech oznaCovali sledovani televize a kresleni. Ucnovskd mladez a studenti stfedni
pedagogické Skoly vyuzivaji volného Casu ke sportovani, praci na pocitaci, k vychazkam a ke
sledovani televize. Zaci ZS a studenti uétiovskych obort také radi navitévuji kino.

Podle mého ndzoru také velmi dobfe dopadly vysledky v oblasti dorozumivani se
slySicimi. V porovnani s literaturou, ktera uvadi, ze sluchové postiZeni maji problémy pii
komunikaci se slySicimi, jsou vysledky vyzkumu optimisti¢téjsi. 45 respondenti (54%)
uvedlo, Ze zadné problémy nema, pouze obcas uvedlo 5 respondentti (6%) a naopak 33 (40%)
problémy pii dorozumivani se slySicimi uvadi.

Pti komunikaci s rodi¢i pouziva 55 déti (66%) ordlni fe¢ a odezirani. Domniva se, Ze je to
v disledku toho, ze 73 oslovenych déti (88%) vyrustd v rodin€ slysicich rodi¢t. Znakovy
jazyk i oralni fe¢ a odezirani pouziva 9 déti (11%) a 19 déti (23%) s rodici znakuje, tedy
pouziva znakovy jazyk. Se sourozenci komunikuji dotazované déti podobné jako s rodici.
Naopak pii komunikaci s ugiteli zaci ZS v 75% pouzivaji znakovy jazyk. Uéhovska mladez
zacina pouzivat kromé& znakového jazyka (45%) také oralni fe€ a odezirani (33%). Studenti
sttedni pedagogické Skoly nejvice pouzivaji jak znakovy jazyk, tak i ordlni fe¢ a odezirani
(45%), na druhém misté znakovou fec (39%).

Dal$im cilem mého vyzkumu bylo zjistit moznost vybéru jejich budouciho povolani.
Prevazna vétsina, 78 déti (94%), o svém budouci povolani hovofila s rodi¢i, 5 déti (6%)
uvedlo, Ze se s rodi¢i nediskutovalo. Podobné vysledky vysly i u otazky, kde jsem se ptala,
zda Zaci hovofili o svém budoucim povolani s uciteli. 70 Zakl (84%) s uciteli hovofilo,

zapornou odpoveéd uvedlo 13 zakd (13%). Ukazalo se, ze sluchové postizeni zaci maji
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pomérné Siroké moznosti vybéru povolani (Ptiloha €. 7), ale uvadéli pouze moznosti uvedené
Vv dotazniku. Jeden zék uvedl moznost jinou, a to, Ze chce byt instalatérem.

Velmi dobte dopadly vysledky, kde jsem se ptala, jestli maji déti kamarada mezi slySicimi.
Celkem 73 déti (88%) se kamaradi se slySicimi vrstevniky, 10 déti (12%) oznacilo, Ze mezi
slySicimi kamarada nema.

Diskusi bych rada ukoncila svym osobnim ndzorem. Pfi vyhodnocovani dotaznikli jsem
nabyla dojmu, ze sluchové postizené¢ déti ziji svij zivot aktivné, bez stresu z narusené
komunikace a bez pocitu, Ze by se jim dosud znamy svét zacal vzdalovat ¢i odcizovat. Byly

velice ochotné pti vypliovani dotaznikii a nebaly se napsat, co si opravdu mysli.
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5. ZAVER

Ve své bakalaiské praci jsem se snazila zmapovat osobnostni rozvoj a zivotni perspektivy
sluchové postizenych déti a to zjejich vlastniho pohledu. Hlavné mé zajimala schopnost
jejich komunikace, vyuziti volného Casu, dadle moznost volby budouciho povoléani a jejich
z4jmy a zaliby.

Poruchy sluchu, at' je pfi¢inou cokoli, jsou nesporn¢ zasadni zmeénou, kterd vyrazné
zasahuje do psychiky postizeného ¢lovéka a ovliviiuje kvalitu jeho zivota. To ovSem plati jen
do té miry, do jaké to Clovék sam piipusti. Porucha sluchu se zdaleka netyka jen postizeného,
ale vSech, snimiz pfichdzi do styku, tedy rodinnych pftislusnikli, pfatel a znamych. Na
poruchu sluchu se sice ,,neumira®, ale to jeSté neznamena, ze pro postizené a jejich blizké
nejsou zavaznym problémem. I poruchy sluchu mohou nékdy ohrozit zivot, staci tfeba

V¢éasné rozpoznani sluchového postiZeni, jeho v€asna diagndza a indikace dalSich postupti
patfi k nejpodstatn&j$im podminkdm vzdélani a socidlni integrace handicapovaného. Cim
diive je porucha sluchu zjisténa a ¢im diive se zahaji patiicna rehabilitace, tim mensi Skody
vzniknou ve vyvoji jedince.

Osud neslysicich, nedoslychavych a ohluchlych ovliviiuje v posledni dobé rozvoj védy a
techniky. Kvalitu Zivota nedoslychavych zmeénila dramatickym zptisobem moderni sluchadla.
Taktka zdzracnou léCbu pro vétSinu neslySicich €1 téZce nedoslychavych piedstavuji
kochledrni implantaty. Pro vSechny bez rozdilu pak znamenaji obrovsky piinos moderni
technologie, at’ jiz v podobé skrytych titulkll v televizi, elektronické posty ¢&i snadného
ptistupu k psanym informacim na internetu.

Sluchové postizeni se vzdy budou muset pohybovat ve dvou svétech, ve svété slysicich i
neslySicich, a v obou téchto svétech byt schopni se domluvit. Z vysledki vyzkumu vyplynulo,
ze oslovené déti maji opravdu snahu se domluvit se slySicimi. 45 déti (54%) v dotazniku
uvedlo, Ze pfi komunikaci se slySicimi Zaddné problémy nemd, pouze obcas ma problémy 5
deéti (6%) a 33 déti (40%) oznacilo, ze se s problémy pii komunikaci se slySicimi setkéava.
Chtéla bych zdlraznit, Ze odpovédnost za UspéSné dorozumivani maji vZdy slySici 1 neslysici
ucastnici rozhovoru. Slysici lidé, ktefi se snazi o vzdjemné dorozumeéni, ziskavaji u sluchové
postizenych tctu, respekt a pratelstvi. Takové lidi si sluchové handicapovani hyckaji.

Lidé maji sudickami dany razné startovaci podminky, spocivajici v rizné inteligenci,

zdravi, vzhledu, nadani i rodinném zazemi. To vSe maji i lidé neslySici, nedoslychavi a
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ohluchli. Sluchov¢ postizené dité je stejné inteligentni, stejné dychtivé poznavat svét jako
kazdé jiné dité. Na prvni pohled na ném Zadnou odliSnost nespatiime. A prece je zde
pfitomno néco, co zpusobi, ze toto dit¢ bude vzdycky jiné nez ostatni. Jeho odliSnosti
nemuzeme zabranit, ale mizeme docilit toho, ze a¢ bude jiné, nebude horsi nez ostatni.
Vychova sluchové postizeného ditéte vyzaduje mnohem vice trpélivosti, Casu, vynalézavosti a
hlavn¢ dorozumivacich dovednosti, nez je tomu u ditéte slySiciho. To klade nejen na rodice,
ale 1 na vSechny, ktefi s ditétem prichdzeji do kontaktu, nesrovnatelné vétsi naroky na duSevni
energii a na jejich nervovou soustavu.

V soucastné dob¢ téméf vSichni sluchové postiZeni usiluji o maximalni integraci do bézné
spoleCnosti. Za nezbytnou soucdst integrace se samoziejme povazuje i vzdélani ve Skolach
bézného typu s jejich nepostizenymi vrstevniky. Konkrétné se jednd o déti nedoslychave,
kter¢ se sluchadly rozuméji mluvené ftec€i, ale 1 déti s implantovanou kochlearni
neuroprotézou. Ty se po implantaci dostanou na urovenn déti nedoslychavych. Naopak déti,
které se narodily hluché nebo ohluchly pted vytvofenim mluvené fe¢i je vhodné zatradit do
skol pro sluchové postizené.

Poruchu sluchu v podob¢ trvalé vady si mnoho lidi pfedstavuje jako neptekonatelny
handicap. Tak je tomu ovSem jen tehdy, kdyz se ho sluchové postizeni, v nasem piipad¢ dité,
nepokusi pfekonat. Smifit se S postizenim sluchu neznamena smifit se s omezenim kontaktu
s ostatnimi lidmi. Naopak, mé¢lo by to spiSe sluchové postizeného vyprovokovat k aktivité
sméfujici k tomu, aby tento stav omezoval nejméné. Blizci pfibuzni, kamaradi a znami vzdy
oceni snahu o prekonani sluchového problému. Z vysledki vyzkumu mé bakalarské prace
vyplyva, ze déti kontakt se slySicimi neomezuji, ba pravé naopak. Celkem 73 déti (88%) ma
mezi slySicimi kamardda, pouze 10 déti (12%) oznacilo, Ze kamarada mezi slySicimi nema.

V zavéru své prace bych chtéla fici, ze sluchovée postizené déti jsou stejné chytré, nadané,
neposedné a stejné dychtivé po novych informacich jako déti slySici. Mohou prozivat, a ja
doufam, Ze prozivaji, spokojeny a kvalitni zivot plny radosti, pokud to ony sami chtéji a
pokud jim to umoznime my, slySici lidé. ZaleZi pfedevS§im na naSem pfistupu. Odménou za

nas piistup ndm budou tsmévy déti a jejich pohled svédcici o pochopeni.
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Priloha ¢é. 1

Sluchovy organ

kladivko kovadlinka

boltec zvukovod bubinek hlemyzd



Priloha €. 2

Krabicové sluchadlo Zaveésné sluchadlo

Brylové sluchadlo

Sluchadlo do zvukovodu



Priloha €. 3

Vnéjsi civka

Kochlearni implantat
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Priloha €. 5

Prstova abeceda pro dvé ruce




Priloha ¢. 6

Vazieni studenti,

jsem  studentkou Ctvrtého  rocniku  bakaldiského  studia
oSetiovatelstvi na Lékarské fakulté v Hradci Kralové.

Dotaznik, ktery jste obdrzeli do rukou, slouZi jako stéZejni bod mé
zavérecné bakalaiské prace. Proto vds timto moc prosim o pravdivé
vyplnéni.

Zavazuji se timto, Ze dotaznik je naprosto anonymni, proto nikde
nepiste své jméno, ani nazev Skoly.

Vase odpovédi budou pouZity pouze k vyzkumné studijni praci.
Dékuji vam mnohokradt za vas cas a spoluprdci.

Ivana Rod’anova



Dotaznik pro 7iky II. stupné ZS

1. Jsem chlapec L] divka ]

2. Libi se ti na Skole, kterou studujes?

ANO || NE [ ]

3. Co bys chtél délat, aZ budes velky?

wéitel (ka) [ zahradnik (ice) |
vychovatel (ka) [] sportovec (kyné) L]
kuchat (ka) | truhla¥ | |
prodavac (ka) [] jiné ...

Svadlena D

4. Jakou Skolu nebo ucilisté by jsi chtél (a) studovat?
stfedni $kolu [

ucnovsky obor []

nevim, co chci studovat []

5. Mluvil (a) jsi o vybéru svého budouciho povolani doma s rodici?

ANO [ NE [ ]

6. Mluvili jste s ucitelem o prdci, kterou miiZes vykondvat?

ANO [ NE [

7. Bydli§ béhem tydne na internaté?

ANO [ NE []

8. Pokud bydli§ na interndté, libi se ti zde?
ANO [ NE [



9. Co rad délas ve svém volném cCase?

sledovani televize || vateni |
povidani s kamarady L] Steni |

ruéni prace, pleteni, $iti L] navitevakina |
sportovani L] vychéazky L]
kresleni | ] spanek L]
prace na pocitaci [] studium [ ]
nic mé& nebavi || Jjiné .............

10. Mate ve Skole zajmové krouZky?
ANO [ NE [

11. Navstévujes na Skole zajmovy krouZek? Jaky?

fotbal [ pocitace []
basketbal [ | keramika ||
floorball [

12. Co mas radéji pii dorozumivani?

pouzivat znakovy jazyk [] mluvit a odezirat |

13. Mas problémy p¥i dorozumivdni se slySicimi?
ANO L] NE [

14. Rodice jsou slySici [] neslysici ]9

15. Jak se dorozumivds s rodici?

pouzivam znakovy jazyk [] mluvim a odeziram |

16. Pokud mas sourozence, jsou slysici [] neslysici ]

17. Jak se dorozumivds se sourozenci?

pouzivam znakovy jazyk [] mluvim a odeziram ||

18. Jak se dorozumivds s uciteli?

pouzivam znakovy jazyk L] mluvim a odezirsm | |



19. Jsi radéji v kolektivu: slysicich L] neslysicich L] je mi to jedno ]2

20. Mas mezi slySicimi kamardda (y)?

ANO [ NE []

Prosim napis, zda jsi neslySici nebo nedoslychavy. Dékuji za vyplnéni.



Dotaznik pro zaky I11. stupné ( u¢novské obory)

1. Jsem chlapec L] divka []

2. Mluvil (a) jsi o vybéru ucebniho oboru uz na zakladni skole s nékterymi uciteli?

ANO [ NE []

3. Mluvil (a) jsi o vybéru ucebniho oboru s rodici?

ANO || NE | ]

4. Pomahal ti nékdo s vybérem ucebniho oboru, ktery studujés?

ucitel || kamarad || vychovny poradce []

rodice || vychovatel ] sourozenec | |

5. Libi se ti na tvé Skole? Splnila tvoje ocekdvani?

ANO [ NE []

6. Chces pokracovat v dalSim studiu?

ANO [ NE [ NEViM [ ]

7. Myslis si, Ze se ti bude tvé budouci povolani libit?
ANO [] NE [ NEVIM [

8. Bydlis béhem tydne:

na internaté || na privaté [] doma [ 7

9. Pokud bydlis na interndté, libi se ti tam?

ANO || NE ||

10. Co rad délas ve svém volném case?

sledovani televize || vateni L] sportovani []
povidani s kamarady ] Steni || vychazky []
ruéni prace, pleteni, Siti ] navitéva kina [ kresleni ||
spanek [] prace na pocitaci L] studium [

nic mé nebavi D



11. Mate ve Skole zajmové krouZky?
ANO [ ] NE L]

12. Navstévujes na Skole zajmovy krouZek? Jaky?
fotbal [ ] basketbal [ ] floorball [ ]
keramika [ ] pocitate ]

13. Co mas radéji pii dorozumivani?

pouzivat znakovy jazyk L] mluvit a odezirat ||

14. Mas problémy pii dorozumivani se SlySicimi?
ANO [ NE [
15. Rodice jsou slysici || neslysici L[] 2

16. Jak se dorozumivds s rodici?

pouzivam znakovy jazyk [] mluvim a odeziram | |

17. Pokud mds sourozence, jsou slysici [] neslysici ]2

18. Jak se dorozumivds se sourozenci?

pouzivam znakovy jazyk [] mluvim a odeziram ||

19. Jak se dorozumivds s uciteli?

pouzivam znakovy jazyk [] mluvim a odeziram ||

20. Jsi radéji v kolektivu: slysicich [] neslysicich [] je mito jedno [1?

21. Mas mezi slySicimi kamardda (y)?

ANO [ NE []

22. Pokud jsi nemocny, jdes k Iékaii:

sam D S rodici D S tlumo¢nikem D ?

Prosim napis, zda jsi neslySici nebo nedoslychavy. Dékuji za vyplnéni.



Dotaznik pro Ziky IIL stupné (SPgS)

1. Jsem chlapec L] divka ]

2. Mluvili jste o vybéru stiedni Skoly uz na zdkladni Skole s nékterymi uciteli?
ANO [ NE [

3. Mluvil (a) jsi o vybéru stiedni Skoly s rodiéi?
ANO [] NE [

4. Pomahal ti nékdo s vybérem sti‘edni Skoly, ktery studujes?

uditel | kamarad | vychovny poradce []

rodice [ vychovatel L] sourozenec ||

5. Libi se ti na tvé Skole? Splnila tvoje ocekavani?

ANO || NE | ]

6. Chtél (a) by jsi pokracovat ve studiu na vysoké Skole?
ANO [ NE [ NEViM L]

1. Kde ziskavas informace o vysokych Skoldach pro sluchové postiZené?

od rodicu L] kamarada [ ] ucitelu [ ]
internet  [] jiné []

8. Myslis si, Ze se ti bude tvé budouci povolani libit?
ANO [ NE L] Nevim [

9. Bydli§ béhem tydne:

na internaté || na privaté [] doma [ 7

10. Pokud bydlis na interndté, libi se ti tam?

ANO || NE ||

11. Co rdd délas ve svém volném case?

sledovani televize || vateni || sportovani []
povidani s kamarady ] Steni || vychazky []
ruéni prace, pleteni, Siti ] navitéva kina [ studium [ ]

spanek [] préace na pocitaci D nic mé nebavi |



12. Mate ve Skole zdajmové krouZky
ANO [ NE [

13. Navstévujes na Skole zajmovy krouZek? Jaky?
fotbal || basketbal | floorball [ |
keramika | pocitace L]
14. Co mads radéji pFi dorozumivani?
pouzivat znakovy jazyk ] mluvit a odezirat ||
15. Mas problémy pii dorozumivani se slySicimi?
ANO [ NE [
16. Rodice jsou slysici [] neslysici (]2
17. Jak se dorozumivds s rodici?
pouzivam znakovy jazyk [] mluvim a odeziram ||

18. Pokud mads sourozence, jsou slysici [] neslysici (]2

19. Jak se dorozumivas se sourozenci?

pouzivam znakovy jazyk [] mluvim a odeziram | |

20. Jak se dorozumivas s uditeli?

pouzivam znakovy jazyk [] mluvim a odezirsm | |

21. Jsi radéji v kolektivu: slysicich [] neslysicich [] je mi to jedno [1?

22. Mas mezi slySicimi kamardda (y)?

ANO || NE ||

23. Pokud jsi nemocny, jdes k lékaii:

sam D S rodiéi D S tlumoc¢nikem D ?

Prosim napis, zda jsi neslySici nebo nedoslychavy. Dékuji za vyplnéni.



Priloha ¢. 7

Seznam Skol pro sluchové postiZzené

Odborna udilisté

Liberec — obor $iti odévi, kuchatské prace (3 roky, zavére¢na zkouska)

Olomouc — obor kuchai-¢isnik (3 roky), cukraf (4 roky, zkouska, vyuéni list)

Praha — obor klempiiské prace, cukrarské prace, obuvnické prace, ¢alounické prace,
malifské prace, kuchaiské prace, zdmecnické prace, Siti odévi
Rodinna skola (2 roky, vyucni list)
Speciélni rodinna skola (3roky, pro zéky zvlastnich skol)

Vodnany — Prakticka rodinna skola

Stredni odborna ucilisté

Brno — obor krejcova, strojni mechanik, lakyrnik, klempit, kadetnice

Hradec Kralové — Obor kuchar, truhlaf (4 roky, u¢inovska zkouska)

Liberec — obor cukrat (4 roky, zavére¢na zkouska)

Praha — obor klempit, strojni mechanik, cukrat, krej¢i, obuvnik, ¢alounik, malif, kuchaft

Valasské Mezifi¢i — obor elektromechanika, zahradnik

Sti‘edni Skoly

Beroun — Stiedni zdravotnické Skola-obor zubni technik (5 let, maturita)

Brno — Stiedni priimyslova Skola od&vni (5 let, maturita)

Biskupské gymnéazium (5 let, maturita)

Hradec Kralové — Stiedni pedagogicka $kola (5 let, maturita), uplatnéni jako uéitelka v MS,
asistent ucitele, vychovatel, socidlni pracovnik, pedagog ve specialn¢ pedagogickém
centru

Praha — Gymnazium (5 let maturita)

Stredni odborna $kola-administrativné technicky pracovnik (3 roky-absolutorium,
3+2 maturita)

Vala$ské Meziti¢i — Stfedni primyslova Skola elektrotechnicka-obor elektronické pocitacové

systémy (maturita)



Vysoké skoly

Brno — Vychovné dramatika neslysicich (JAMU)

Praha — Specialni pedagogika, neucitelské studium (5 let)
Ucitelstvi na specialni Skole, PAF UK (5 let)



Osobnostni rozvoj a zivotni perspektivy sluchové postizenych déti

Personal development and life prospects of children with hearing disorders

Souhrn:

Bakalarska prace je rozdélena na dvé casti — Cast teoretickou a cast empirickou.
V teoretické ¢asti jsou nejdiive definovany zékladni pojmy, typy sluchovych poruch a vad a
diagnostika sluchu u déti. Dale seznamuji s kompenza¢nimi pomutckami pro sluchové
postizené a s formami jejich komunikace. Také se vénuji osobnosti sluchové postizenych,
jejich péci a socializaci.

Empiricka ¢ast prace prezentuje vysledky vyzkumu provadéného dotaznikovou metodou.
Je zaméfena na zajmy a zaliby sluchové postizenych déti, jejich komunikacni schopnosti,

moznost volby povolani a také zmapovani vyuziti jejich volného ¢asu.

Summary:
My bachelory work is divided in two parts — theoretical and empirical. In theoretical part

basic definitions, types of hearing disorders and defects and diagnoses of children’s hearing
are described. In the next part, I inform about the compensatory aids for people with hearing
disorders and ways of their comunication. | also write in my thesis about personalities of
these people, care of them and thein integration into society.

The empirical part presents results of research, which was carried out on the basis of
interviews. It is focused on interests and hobbies of children with hearing probléme, their
ability to communicate and possibilities for profession choice . The work also maps their free

time.



