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Bakalářská práce se skládá ze dvou částí. V teoretické části jsem se zaměřila na problematiku 

kouření, a to jak aktivní kouření tak na pasivní. Dále pak na vliv kouření na lidský organismus 

a zdravotní rizika kouření. V práci je zařazena stať zabývající se současnou právní normou a 

ekonomickými důsledky kouření. 

V empirické části jsem se zaměřila na prevalenci kouření zdravotníků a prevalenci kouření na 

pracovišti. Zabývám se pohledem zdravotnických pracovníků na kouření jako nemoc a 

závislost. Zjištěním znalosti legislativy zdravotnických pracovníků a finanční otázku 

preparátů NTN. V této části jsem si stanovila pět hypotéz. K potvrzení nebo vyvrácení 

hypotéz jsem použila výzkumnou metodu dotazníku. Vzorek respondentů byl vytvořen z 129 

zaměstnanců Oblastní nemocnice Náchod a.s. zaměstnaných v Broumovské nemocnici. Tento 

výzkum byl proveden v březnu 2006. 

Svojí prací se snažím zmapovat problematiku kouření zdravotníků ze dvou pohledů: kouření a 

zdravotník, zdravotník a kouřící klient. 

Závěr práce patří celkovému shrnutí výsledků výzkumu a potvrzení hypotéz. 

 


