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PredloZena prace se zabyva ojedinélym, da se Fict Ze neprobadanym, ale urcité zajimavym
tématem. Na prvni pohled se to mize zdat nékomu jako téma jednoduché, nepotfebné. Vsichni
vime,Ze kazdy druh komunikace je dtleZity a nemél by se v praxi podceiiovat ani opomijet.Rekla
bych, Ze je to prvni vlastovka v tomto druhu tématu.

Teoreticka ¢éast

V této Casti jsou prehledné zpracovany a vysvétleny hlavni pojmy prace. Teoretickou Cast si
autorka rozdeélila na dvé poloviny. V t€ prvni ¢asti se vénuje komunikaci verbalni a neverbalni,
druha ¢ast je vénovana zmapovani vyvoje uniforem od historie po soucasnost. Autorka se zde
dotyké tipravy zevn&jsku sestry, jako dileZité soucasti prvniho dojmu. Uprava zevnéjsku je dulezita
v kazdém povolani, je to soucasti vyjadieni seriéznosti a divéryhodnosti, ale u zdravotniki je toto
téma citlivejsi. Lidé, ktefi prichazeji do nemocnice se svym problémem jsou vnimavéjsi, at’ jdou
jako doprovod nebo pacient.Ti, ktefi jsou hospitalizovani a jejich zdravotni stav to dovoli, maji z
luzZka €as si prohlizet a pfipadné hodnotit upraveny personal. Ur€ité je dobré vzit se do role pacienta
a zamyslet se nad tim, jak by ndm byl ptijemny pohled na neupravenou sestru. V ¢asti historie
uniforem popisuje pisatelka v prehledu cirkevni fady, které pusobily na naSem uzemi a vénovaly se
péci o druhé. Dale popisuje prvni uniformy az po soucasny trend. Obleceni, které dnes sestry nosi,se
nazyva bud’ pracovni nebo ochranny odév. Jak pisatelka uvadi uziti a poZzadavky na n€ho vyplyvaji
ze zékona.

Empiricka ¢ast

V této ¢asti autorka uvadi v péti bodech cil své prace. K ziskani potfebnych informaci
pouzila dva dotazniky.
Prvni byl ur€en sestram, obsahoval 20 otazek, /péti otdzkami zjistuje vSeobecné informace,
13otazek je uzavienych a na dvé otazky mohly sestry libovoln€ odpovedét/.
Druhy dotaznik byl urcen pacientim a obsahoval deset otazek, / vSechny otazky byly uzaviené, dvé
otazky slouZily k ziskéani vSeobecnych informaci/.
Otazky jsou prehledné, jasné poloZené a srozumitelné.

Diskuze
Tady autorka podrobnéji rozebira vysledky dotaznikového Setfeni, jak u pacienttl, tak u
zdravotnich sester. Porovnava odpovédi sester a pacientd. Postupné rozebira vSech pét bodi své
prace, které si dala jako cil.
Zavér prace
Autorka stru¢né shrnula zavéry svého vyzkumu. Uvadi, Ze aprava a vzhled sestry ma své

nezastupitelné misto v komunikaci.
Pacientlim se dnesni obleceni libi, sestry maji mnohdy vyhrady. Pracovni odév by mél spliiovat



pozadavky, tykajici se funkce, které jsou jasn€ definovany zakonem o ochran€ zdravi, ale 1 z
hlediska ucelnosti a pohodli. Pozadavky jsou kladeny i na stranku estetickou.

Formalni nalezitosti

Bakalatska prace se opira o pomérné zky seznam pramentl a literatury. Asi bylo slozité na
toto téma materialy sehnat, protoze této otazce se asi moc autord nevénovalo. Téma komunikace je
propracované urcité podrobnéji nez pracovni odév sestry.Po strance formalniho uspofadani je prace
pekna. Grafy a tabulky jsou pe€kné, jasné, stru¢né a poskytuji nam v piehledné forme vysledky
vyzkumu. Ptiloha je obohacena pro lepsi ilustraci fotografiemi, coz jisté oceni mladé sestry, které
znaji napf. jen uniformy soucasné.

Otazky: 1/ Jak si myslite, Ze se bude dél vyvijet mdda sesterskych uniforem?
2/ Na oddé¢leni chodi na praxi zakyn¢ ze Zdravotnické skoly, Bc.a dalsi studentky, jaké
ty by mély mit uniformy?

Prace splnila poZadavky na bakalaiskou praci, doporucuji ji k obhajob€, hodnotim jako vybornou.

V Hradci Kralové dne 24.5.2006 VI€kova Nadézda ./




