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Cil prace:

Cilem préice:bylo zmapovat:

tiroveil 16&by pooperaéni bolesii na JIP kardiochirurgické kliniky FN Hradec Krdlové

informovanost pacientii 0 moZnostech tlumen{ pooperacni bolesti

o prim&rnou hodnotu intenzity bolesti dle VAS kaly u kaZd¢ho paciénta JIP KCH FN
HK

¢ aplikaci analgetik u pacientl po rliznych typech kardiochirurgického opera¢niho
vykonu

e spokojenost pacienti s péti 1ékafii a sester JIP kardiochirurgické kliniky

» spokojenost pacientl s lé¢bou pooperaéni bolesti

Volba tématu:
Volba tématu je velmi aktudlni vzhledem k vyskytu pooperadni bolesti. Bolest jako
symptom & jako nemoc prochézf celym spekirem mediciny, setkdvame se s nf ve viech jejich

oborech.

Teoreticka ¢ast:

V tivodu teoretické &asti je dobie definovan pojem bolest a je uvedeno sprdvné délent
bolesti, typologie bolesti, faktory ovliviiujici vniméni bolesti. Autorka popisuje diagnostiku
bolesti, strategii zvladani bolesti, postaveni sester vzhlederﬂ k bolesti pacienta.

Kapitola 2 s ndzvem: Kardiochirurgie a hrudni chirurgie seznamuje &tenéie s operacni

1é&bou onemocndni ICHS, nemoci srdeénich chlopni, plicnich nador.




Déle je popsana pooperatni péde v kardiochirurgii, hrudni chirurgii a prvky oSetfovatelské
péce.

Vlastnim tématem, pooperatni bolesti, se podrobngji zabyva kapitola 3 a nasledné
autorka uvad{ studii kliniky anesteziologic a resuscitace IKEM s ndzvem: ZlepSeni pooperacni
analgézie u kardiochirurgickych pacient( a uplatnéni analgetického protokolu.

Teorefickd ¢4st bakala¥ské prace spliiuje zdkladni poZadavky, je zpracovana adekvatng
s pouZitim citované literatury. Jist¢ by mohla mit vy$8i urovett pokud by grafické dprava

jednotlivych kapitol umoznila &tenafi snaz8f orientaci v textu.

Empiricka ¢ast:

Je stanoven cil vyzkumu, metoda vyzkumu a vyzkumny soubor. Vyzkumny soubor se
skladal z 60 respondentt. Zakladni metodou vyzkumu je dotaznikové Seffeni. Dotaznik
vytvofila sama autorka a byl uren pouze pro uéely vyzkumu. Sklddal se ze dvou Casti,
dotaznik — anamnestické Udaje a viastni dotaznik, Vysledky dotaznikového Setfeni jsou
prezentovany dle jednotlivych otdzek dotazniku. K prezentaci ziskanych dat autorka pouzila
grafické zndzorndn{ a slovni komentdf s procentudlnim vyjadienim vysledkd. Komentai neni
piflid pfehledny a nenabizi snadnou orientaci v prezentaci vysledkd.

Z vysledkt empirické &asti je zaraZejicl zjisténi intenzity bolesti dle VAS $kaly pacientt
z kategorie A - 5,1, z kategorie B - 6,8, z kategorie C - 5,8. Tomuto zji$téni protife¢i odpovéd’
pacientl na otdzku &. 14, kdy 78% pacientli z k. A, 75% pacient z k, B, 64% pacientl z k. C
uvidi spokojenost s dostatkem podévanych analgetik a primdme& 92% pacientd bylo
spokojeno s tlumenim bolesti v ramei pobytu na JIP KCH FN HK.

Pifnosem diplomové préce je jisté také zji¥t®ni, e pacienti z kategoric B byli pouceni

zdravotniky o moZnostech tlumenf bolesti pouze z 63%.

Zaveér prace:

V z4véru diplomové prace autorka chronologicky shrnula ziskané informace z teorctické
asti a nasledn® z empirické &asti, Soudasti zavéru diplomové prace jsou i struéné nabidnuty
mo¥nosti zkvalitngni 1&8by pooperaéni bolesti JIP kardiochirurgické kliniky FN Hradec

Kralové.

Literatura:
Je pouZito 22 literarnich zdrojh z let 1992 — 2006.




Kvalita p¥iloh:

seznam pouzitych odbornych termini

seznam pouZitych zkratek

dotaznik (anamnestické tidaje)

vlastni dotaznik pro pacienty

dotaznik pacientl na pooperatnfm oddéleni KAR IKEM
analgeticky protokol KAR IKEM

z4znam hodnocent bolesti

z4znam pooperadni analgezie

tabulky ke grafim

Uvedens piflohy jsou k dané problematice dostagujici.

Mozné otdzky pro diskuzi:

Jak by jste zajistila 100% informovanost pacientii o moZnostech lécby pooperaéni
bolesti na Vadem pracovisti?
Jakymi daldimi analgetickymi postupy by jste zkvalitnila 1ébu pooperani pée na

VaSem pracovisti?

Klasifikace bakalafske prace:

velmi dobie

V Hradci Krélové: dne 21. 5. 2006




