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Předložená diplomová práce nabízí možnost bližšího pochopení problematiky

terapie pacientů s degenerativním postižením mozečku. Dosavadní studie se zabývaly

vlivem dlouhodobé rehabilitace na $,to paciený, spektrum aplikované terapie bylo

pestré. Dipomová práce je nová v tom, že hodnotí okamžiý vliv velmi specifické

intervence, která se mezi jednotliými pacienty příliš nelišila.

Autorka dokázala samostatně pracovat s posturografem, osvojit si metodiku

práce a následně zpracovat a r,yhodnotit ýsleďI<y. Zároveň dobře zvládla organizaci

práce s pacienty, kteří v mnoha případech trpěli vážným pohybový'rn deficitem.

Terapie na balanční pěně tak byla často poměrně obtížná.

Výsledky ukazují, že senzomotorický trénink má prokazatelně pozitivní vliv na

posturální stabilitu i u pacientů s poruchou cerebela a předpokládanou poruchou

motorického učení. Zároveň' se prokázalo, že ke zlepšení nedochází vlivem

opakovaného měření a oproti zdravé populaci ďochází ke změně posturální stability

okamžitě i po jednorázové intervenci.

Limitací práce je nízký počet probandů, kteý je dán vzácností onemocnění

spinocerbelární ataxií. Na druhou stranu jsme tímto ýběrem získali homogenní

skupinu pacientů s degenerativním onemocněním mozečku, u kteých je balabnce

narušena na několika úrorrních CNS a u kteých byl vliv rehabilitace po dlouhou dobu

zpochybňován.

Komplexní ýkon diplomantky z pohledu práce s pacientem, s posturografem,

z pohledu práce s daty i při zpracování odborné literatury a samotného textu

diplomové práce hodnotím celkově jako ýborný, a proto ji doporučuji k obhajobě.
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