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Diplomova prace posluchacky 2. lékatrské fakulty UK v Praze, nasledného magisterského
studia oboru fyzioterapie Be. Hlava¢ové Veroniky je zpracovana na téma ,,Vyskyt vyvojové

dyspraxie u déti s velmi nizkou porodni hmotnosti“ (VNHP).
Formalni popis prace:

prace byla dokoncena v dubnu 2014, &ita 93 stran, 56 tituld literatury, ztoho 45
cizojazy¢nych (odborna recenzovana periodika); 11 citaci Ceské literatury (3 monografie, 3
¢lanky z odbornych recenzovanych periodik, citace z5 diplomovych praci UK 2. LF
absolventl oboru fyzioterapie). Z vice nez poloviny byla ¢erpana literatura ne starsi nez 5 let.

Je doplnéna 9 pfilohami (seznam s. 84), 29 grafy, 17 obrazky (grafy), 3 tabulkami.

Proporcionalita diplomové prace odpovida pozadavkim: 20 stran piehled teoretickych
poznatku (str. 9 — 29), 1 strana cile a hypotézy, 14 stran metodiky vyzkumu (charakteristika
souboru, pouzité metodiky — Movement Assessment Battery for Children - 2 (MABC-2),
hodnoceni postury a posturalnich funkei, méfeni pohybové aktivity pomoci krokoméri); 1
strana statistické zpracovani dat, 17 stran vysledkl s obrazky — grafy, 9 stran diskuse (str. 68
— 75), 1 stranka zavér. Referencni seznam je uveden podle vyZadujicich statnich norem na

stranach 77 — 83. Seznam pfiloh, piilohy.
Cilem prace bylo

e zda se u déti s VNPH vyskytuji motorické obtize Castéji neZ u déti s normalni porodni

vahou

e zdase udéti s VNPH vyskytuji motorické obtize ¢astéji oproti normalni populaci



e zda déti s VNPH maji méné spontanni aktivity oproti jejich vrstevnikim s normalni

porodni véhou
e porovnat vyskyt motorickych obtizi se skupinou déti s lehkou prematuritou

e u skupiny déti s VNPH zjistit, zda existuje vztah s vysledky z MABC-2 testu a tkoly

z hodnoceni postury a posturalnich reakeci
Zavaznost prace:

I kdyz dnesni medicina dokaze déti s prematuritou s vybornymi vysledky ,,uvést do kvalitniho
zivota®“ uz od jejich narozeni, je si védoma uz po dlouha desetileti, Ze projevy tzv. vyvojové
dyspraxie (DCD) byvaji zaznamenany az v dobé piedskolniho a skolniho veéku, jeji ndsledky
pak ovlivilyji zivot jedince az do dospélosti. Byly vypracovany testy, které vyvojovou
dyspraxii odhali v obdobi ptedskolnim — jednim z nich je standardizovany test, v soucasnosti
nejcitlivéjsi, Movement Assessment Battery for Children - 2 (MABC-2) (Henderson, 2007).
Casné rozpoznani DCD tak umozni véasnou volbu strategie lé¢ebnych programi. V Ceské
republice je k dispozici MABC-2 test v poslednich 3 letech. Jeho ovéfeni u skupiny déti
s VNPH bylo i pfedmétem této prace. Prace navazuje na vysledky diplomovych préaci
absolventli oboru fyzioterapie UK 2. LF z let 2012, 2013, kdy jsme ovéfili pouziti toho testu
ke kvantitativnimu hodnoceni motorickych funkci ve Skolnim veéku u skupiny déti

s fyziologickou anamnézou a skupiny déti s lehkou prematuritou.

Kapitola prvni — Prehled poznatku - diplomova prace shrnuje poznatky o problémech déti
s nizkou porodni vdhou v obdobi novorozeneckém, o jejich morbidite, rehospitalizaci. Dale o
dynamice vyvojové poruchy koordinace (DCD) a fyzické aktivité od détstvi az do dospélosti
— vSe vztazeno ke skupiné déti s VNPH. V této kapitole popsala diplomantka baterie testu,
které se v sou€asnosti pouzivaji ke zjisteni vyvojové poruchy koordinace véetné MABC-2, a

zpusoby sledovani pohybovych aktivit pomoci pohybovych senzort.
Kapitola druha - Cile a hypotézy — jsou vystizné stanoveny v poctu 9 hypotéz.

Kapitola tfeti Metodika prace — kritéria vybéru probandt autorka jasné stanovila. Metodika
vySetieni: - pouzity test MABC-2, prehled o vysetieni postury a posturalnich funkci, mefent
pohybové aktivity pomoci krokomérd - jejich provedeni, hodnoceni a zpracovani dat

podrobné popsala, doplnila nazornymi tabulkami, obrazky, piilohami.



Kapitola ¢tvrta — Statistické pracovani dat (s. 49) — diplomantka uvedla stru¢ny

srozumitelny piehled pouzitych statistickych testa.

Kapitola pata — Vysledky uvadi autorka na stranach 50 — 67, sefazeny dle poctu stanovenych
hypotéz. Sdélila je popisnou formou, doplnila tabulkami a grafy, silnym pismem zdiraznila,

zda se jednotliva hypotéza potvrdila ¢i byla zamitnuta.

Kapitola Sesta — Diskuse - ¢ita 9 stran. Autorka se v ni vénuje vysledkim zvlasté zahrani¢nich
studii, které se zabyvaji vyvojem déti snizkou porodni hmotnosti po obdobi détstvi a
dospivani — ndsledkim nejenom motorickym, ale napt. nasledkim v oblasti
antropometrickych méfeni, nasledkim v oblasti sebehodnoceni a sebevédomi. Diskuse je
obsahla (vztah DCD a jejich komorbidit a jak mohou ovlivnit provedeni pozadovanych

motorickych kol uréenych v testu, vztah DCD a hypermobility, predikce DCD).

Porovnava vysledky své price s vysledky nékterych zahrani¢nich studii. Vyjadiuje se k
vysledkiim své prace. Diskuse autorky svédéi o tom, Ze studovala diikladné velké mnozstvi
odbornych ¢lankt. Utfibila si ziskané poznatky, osvojila si potiebné dovednosti. Dokéazala
zorganizovat experimentalni ¢ast prace, spolupracovat srodi¢i, ziskat potiebna data,

zpracovat je, vyhodnotit je.

Zavér — ¢itd 1 stranu, kde autorka piehledné znovu popsala cil prace, obsah prace, jeji

vysledky.
Referenéni seznam - psan podle pozadavki pro diplomovou praci.

Studentka zpracovala téma, které ji bylo nabidnuto Klinikou rehabilitace a télovychovného
lékafstvi. Pracovala samostatné, po celé dva roky nasledného magisterského studia.

Pravideln¢ konzultovala praci s vedoucim prace a s dal§imi odborniky. Cile prace splnila.
Vedouci diplomové price doporucuje diplomovou prici k obhajobé.
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