SHRNUTI

V teoretické Casti prace je vysvétlena nutnost regulace rozmnozovani lidského rodu,
nebot’ populacni exploze, kterou odstartovala agrarni revoluce, jez byla v minulosti
zpomalena mnozstvim nemoci a infekci, by vedla k prelidnéni planety. Antikoncepcni snahy
majici kofeny ve starovéku vedly k vyvoji fady metod rtizné spolehlivost. V kompetenci
porodni asistentky je poskytovat kvalitni zdravotni vychovu na podporu zdravéjsiho
rodinného Zivota, pldnovani tchotenstvi a pozitivniho rodicovstvi. Tyto kompetence

vyplyvajici ze strategickych dokumentt vSak ¢eskd porodni asistentka nema.
Cilem empirické c¢asti bylo zjistit miru informovanosti Ceskych Zzen uzivajicich
hormonadlni antikoncepci a jejich pohled na roli porodni asistentky v oblasti planovaného

rodi¢ovstvi.



