Oponentsky posudek bakalarské prace Ivy Fruhbauerové

Téma bakalaiské prace: Etické aspekty péée o umirajici na psychiatrii

Autorka piedloZila praci o rozsahu 69 stran. V Gvodu své prace popsala, které skutecnosti ji
vedly k volbé tohoto tématu. V Givodu téZ zminila postupny rozvoj humanistického pfistupu
k dusevné nemocnym.

Text bakalaiské prace je rozdélen na teoretickou a empirickou €ast, které jsou dale Clenény
celkem do 15 oddili. Teoretickou &ast reprezentuji oddily zaméfené na etiku v oSetfovatelstvi,
etiku v psychiatrii, na ¢lovéka a duSevni nemoc, na psychiatrického pacienta, na umirani a
smrt. V teoretické ¢asti autorka zmifiuje roli socialniho pracovnika a dotyka se téZ otazky
eutanazie. Empiricka ¢ast, konkrétné ¢ast vyzkumu, zahrnuje cile a hypotézy vyzkumu,
metodu vyzkumu, charakteristiku zkoumaného vzorku, vysledky a jejich interpretaci. Dale je
empiricka ¢ast ¢lenéna na oddily diskuze, zavéru, resumé, summary in english language a na
pouzitou literaturu. Bakalarskou praci ukonéuji prilohy.

1. Volba tématu

Autorka zvolila vhodné téma. V literatufe problematika duSevné nemocného a zarover
umirajiciho ¢lovéka neni ¢asto zmifiovana. O to vice si cenim vybraného tématu bakalarské
prace. Ocefiuji zajem autorky o tuto problematiku i snahu o ziskani a zpracovani dat s touto
problematikou. Tématu se uzce dotyka i stigma duSevné nemocnych, které autorka
neopomenula uvést. PéCe sestry o umirajiciho a duSevné nemocného je velice narocna a
vyCerpavajici. Role sestry nezastupitelna.

2. Teoreticka ¢ast

Pro spravné pochopeni bakalaiské prace autorka vyjasnila zakladni pojmy. Vystizné popsala
etiku v oSetfovatelstvi a chronologicky setadila etické kodexy tykajici se oboru psychiatrie.
Zminila vznik a rozvoj duSevnich nemoci a jejich klasifikaci. Popsala dulezitost vztahu
sestra-pacient. Kladla si otazky, jaké pfistupy ma sestra volit k umirajicimu pacientovi.
Zminila dilezitost paliativni 1é¢by v obdobi umirani. Zamyslela se nad vhodném sdéleni
pravdy, nad vyznamem a moznym postojem rodiny v tomto obdobi. Neopomenula uvést
moznost duchovni podpory pro pacienta, ani podpory, kterou mu dokazi nabidnout
spolupacienti. V oddile samotné faze umirani se autorka zaméfila na pé¢i, kterou sestra
pacientovi mize poskytnout. Nasledné popsala zakladni povinnosti sestry v pé€i o mrtvé télo.
Vénovala pozornost zakladnim pfistuptim v péci o pozistalé a zminila nepostradatelnost
socialniho pracovnika v oboru psychiatrie. V zavéru teoretické ¢asti se dotkla otazky
eutanazie a vyjadrila sviij postoj k této problematice. Cela teoreticka Cast je zpracovana
piehledné a systematicky. Poznatky autorky jsou na velmi urovni, nazory pro dany problém
téz.

3. Empiricka ¢ast

Cil, ktery si autorka urila, a zarover i hypotézy, si rozdélila do dil¢ich Gkold. Na vSechny
zadané otazky si po provedeném Setfeni v praxi nalezit€ odpovédéla.

Vzorek osob je dostatené€ popsan, postradam zde pouze €asové obdobi, ve kterém byl
vyzkum provadén a zdali autorka zvolila cileny nebo nahodny vybér respondentu. Pouzitou
metodu vyzkumu spravné popsala. Vysledky vyzkumu autorka pfehledné zpracovala, jak do
tabulek, tak do grafli a slovné spravné popsala. Vysledky prezentovala detailné, grafické
znazornéni je na vyborné trovni.

V diskusi se autorka vyjadfovala postupné k jednotlivym ukolim vyzkumu. Potvrdila nebo
vyvratila hypotézy, které si stanovila spole¢né s cili empirické prace. Z dopliujicich sdéleni a



vysvétleni autorky je zfejma jeji znalost problematiky a zkuSenosti z pracovniho prostiedi a
naro¢nosti samotného povolani sestry.

4. Zavér prace
V zavéru prace autorka shrnula obsah teoretické a pfedevsim vysledky empirické Casti.
Oceriuji navrhy autorky k dalSimu zkoumani dotykajici se problematiky umirani.

S. Prace s literaturou

Seznam literatury je bohaty — zahrnuje celkem 25 polozek. Obsahuje kvalitni prameny z velké
Casti poslednich péti let a to naSich i zahrani¢nich autord.. Zpisob odkazovani v textu
odpovida norme.

6. Kvalita priloh

Piilohy obsahuji celkem 8 polozek. Dotaznik, Chartu umirajicich, Eticky kodex Mezinarodni
rady sester, Eticky kodex prav pacientt, Deklaraci prav dusevn€ postizenych lidi, Etické
normy v o$etfovatelském povolani, baseii neznamé autorky. Pfilohy uzaviraji pfehledné
tabulky tykajici se empirické ¢asti bakalarské prace. Vsechny polozky jsou naprosto
vyCerpavajici a spravné zvoleny.

7. Celkové stanovisko

Bakalafska prace je na vyborné urovni, prehledn€ zpracovana a srozumitelna. Autorka
postupovala promyslenég, systematicky. Podala uceleny piehled teoretickych poznatki i svého
vlastniho nahledu. Piedlozila piinosné vysledky vyzkumu v této oblasti.

Otazky pro obhajobu bakalaiské prace:

a) Osetfovatelska péce o umirajiciho a dusevné nemocného je velice naro€na, vyCerpavajici.
Jaké konkrétni pfistupy k sestram byste zvolila v prevenci syndromu vyhoteni?

b) Jak byste si pfedstavovala moznosti vyuziti supervize, jaky muze mit piinos pro samotné

sestry a jak ovlivni praci s klienty?

Navrhovana znimka: vyborné
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