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Bakalatska prace se deli na teoretickou a empirickou ¢ast. V teoretické Casti je struné
popsana indikace k opera¢nimu vykonu, pocty operaci za pétileté obdobi, déleni laparoskopii,
zaméfeni na laparoskopickou operaci zluéniku a tiiselnych kyl, jsou uvedeny mozné komplikace. Dale
je zde popisovana bolest obecné, deleni bolesti, faktory ovliviujici vnimani bolesti, jeji diagnostika a
hodnoceni. Proceduralni bolest po laparoskopiich, nej¢astéji pouzivany tfistupfiovy postup pro lécbu
pooperaéni bolesti, vybrané Nanda diagnozy zaméfujici se na bolest, strach a uzkost, pomoci
sesterskych intervenci jasn¢ urCeny oSetfovatelské cile, zaméfujici se na odstranéni t€chto problému.

V empirické ¢asti pomoci anonymniho dotazniku pro pacienty bylo osloveno 80 pacientt
operovanych ve Svitavské nemocnici o laskavé vyplnéni dotazniku. Vratilo se 78 dotazniki, z nichz 4
byly vyfazeny pro netplné vyplnéni, pouZito bylo celkem 74 vyplnénych dotaznik, tj. 93%.

Vnimani bolesti pied a po operaci vzhledem Kk pohlavi a véku. Vyznamnym rozdilem je
podavani analgetik, ve vztahu k pohlavi, kdy Zeny dostavaly analgetika do Zily mnohem ¢astéji nez
muzi. U zkoumani vlivu véku je podstatny rozdil v tileve od bolesti, u mladsich dochéazelo k tulevé od
bolesti diive nez u starSich.

U zjistovani stupné bolesti pfed operaci a po operaci, je vyznamny rozdil, kdy pfed operaci,
meli pacienti bolest mensi nez po operaci, coz je logické nebot’ ke stavajici bolesti se pridala jeste
bolest po operaci.

Dotaznikovym Setfenim sester je vyhodnocen odpovidajici postoj k zjistovani a 1é¢bé bolesti
pacientil po laparoskopickych vykonech. Hodnoceni zjistovani stupné bolesti a postup podavani

analgetik se zda sestram vyhovujici.



