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Bakalarska prace, kterd ma rozsah 62 stran (mimo pfiloh) je ¢len€na do deseti kapitol, které
na sebe vzajemné navazuji.

Téma prace je velice vhodné€ vybrano vzhledem ke stoupajicimu po¢tu nemocnych,
pficemz v naSem stat€ se kardiovaskuldrni onemocnéni podileji na celkové mortalit€ ve vice
nez 54 %. Proto také pfibyva téch nemocnych, kteti podstupuji invazivni vykon — PTCA. Tito
nemocni maji v disledku onemocnéni (obdobi pfed provedenim vykonu) odliSnou kvalitu
Zivota. '

V teoretické Casti autorka pfehledné a jasn€ popisuje anatomii srdce, ischemickou
chorobu srdetni vE&. patogeneze, Kklasifikace, diagnostiky a lécby. Charakterizuje
oSetfovatelskou péci u pacienta po koronarni angioplastice v sestaveném planu o3etfovatelské
pée po provedené PTCA. V piedloZeném oSetfovatelském planu postraddm u o§. diagnéz
tteti urCujici slozku, tj. pfi¢inu, u oS. cild neni pfesné stanoveno jakého konkrétniho cile se ma
dosahnout, napf. pacient udava zmirnéni bolesti, event. pacient neciti Zadnou bolest. Déle by
bylo vhodné pfi ur€ovani oS. cilli stanovit kritéria. V neposledni fad€ autorka analyzuje
obecné pojmy kvality Zivota.

Pfedklada solidni piehled informaci ze studii, které byly na dané téma zpracovany
v zahrani¢i. Déle uvadi, Ze v domaéci literatufe nenasla prace, které by cilen¢ zkoumaly kvalitu
Zivota u nemocnych po tomto invazivnim vykonu.

V empirické ¢asti jsou popsany cile, metodika a vysledky vyzkumu.

Autorka uvadi, Ze ve vyzkumu pouzZila strukturovany dotaznik zaméfeny na kvalitu
Zivota SF-36 (IQOLA - 36 Standard Czech, Version 1.0). Dotaznik zahmuje 36 otazek

z nékolika zdravotnich oblasti.

Zkoumany soubor tvotilo 50 pacientl, ktefi byli hospitalizovani ve statni nemocnici.
Poprvé dotaznik vyplnili béhem hospitalizace a po druhé s odstupem ¢&tyf tydni.

Celkova navratnost, jak autorka uvadi, byla 90 %.



V analyze vyzkumu jsou podrobné¢ rozebrany odpoveédi na jednotlivé otazky (v&.
grafického znazornéni).

Cela prace je zakoncena diskuzi a zavérem.

Hlavni pfinos prace spatiuji ve snaze vé€novat se zmapovani oblasti, kterd se zabyva
kvalitou Zivota u pacienti po PTCA. Pravé proto, Ze vysledky 1é€by u t&chto pacienti jsou
zaméfeny spiSe na somatické aspekty, ale jak vyzkum prokazal je potfeba disledné&jsi podpory
zejména v oblasti psychické.

V praci je uvedeno celkem 21 literarnich prameni, pfevaZzné z obdobi poslednich 5 let,
v¢. zahrani¢nich zdrojid, coz svédéi o velmi dobré orientaci v dané problematice.

V ptiloze préace je uveden dotaznik SF-36 o zdravotnim stavu a vypracovany tiskopis
slouZici ke sledovani pacienta po koronarografii, dile seznam pouZitych zkratek a resume
v Ceském a anglickém jazyce.

MoZné otdzky pfi diskuzi:

1. Pro¢ jste do sledovaného souboru respondentl vybrala pouze muze?
2. Zda na VaSem pracovi$ti neuvaZujete nebo jste nezavedli standardni 3etfeni, které se
zabyva zji§fovanim kvality Zivota u pacientd po invazivnim vykonu — PTCA?
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