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Tato práce se zabývá problematikou pacienta s diagnózou parézy hlasivky 

a odpovídajícími možnostmi terapie dostupnými pro fyzioterapeuta. V teoretické části je 

popsána anatomie hlasotvorného ústrojí, typy a příčiny parézy hlasivek a možnosti jejich 

vyšetření a léčby. Praktická část pak zahrnuje dva případy léčby pacienta s parézou hlasivky 

a porovnává výsledky komplexní terapie zahrnující kromě elektrostimulace i hlasovou 

reedukaci a kinezioterapii s výsledky terapie výlučně formou elektrostimulace 

 

This thesis deals with the problematics of a patient diagnosed with paralysed vocal fold 

and corresponding therapeutic options available for a physiotherapist. The anatomy of vocal 

production apparatus, types and causes of vocal fold paralysis and possibilities of their 

physical examination and treatment are described in the theoretical section. The case section 

then includes two cases of paralysed vocal fold patient treatment and compares results of 

a complex therapy including, besides electrostimulation, also voice re-education and 

kineziotherapy with results of a therapy in the sole form of electrostimulation. 

  


