
Tato bakalářská práce se věnuje pojmu řešení problému s fokusací na posledních dvacet let. Jejím cílem
je v teoretické části popsat řešení problému ve vybraných oblastech psychologie jako je kognitivní
psychologie, psychologie osobnosti, sociální psychologie a aplikovaná disciplína konkrétně
psychoterapie. V kapitole o řešení problému v rámci kognitivní psychologie se věnuje vymezení pojmu
řešení problému a vymezení pojmů souvisejících (algoritmy, heuristiky, dobře definované problémy,
špatně definované problémy etc.). V ostatních kapitolách se zaměřuje na dílčí témata taktéž související s
pojmem řešení problému, jakými jsou v rámci kapitoly psychologie osobnosti rysy a typy řešitelů
problému, v rámci kapitoly sociální psychologie konflikt jako druh problému a řešení problému malou
skupinou, v rámci kapitoly psychoterapie se věnuje druhům terapií zaměřujících se na řešení problému.
V druhé části práce je následně popsán návrh výzkumu, jenž navazuje na předchozí poznatky.
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