
Abstrakt  

Bakalářská práce se zabývá problematikou onemocnění akutního infarktu myokardu 

v kontextu přednemocniční a následné nemocniční péče. V teoretické části práce jsou 

popisovány specifické klinické příznaky akutního infarktu myokardu, diagnostické postupy  

a v neposlední řadě i léčba. Důraz je kladen na význam prevence rozvoje kardiovaskulárních 

onemocnění. V souvislosti s přednemocniční a nemocniční péčí je poukazováno na specifika a 

úskalí. V každé této oblasti jsou popisovány rozdíly nejenom v ošetřovatelské a léčebné péči, 

ale i při úkonech s péčí související a práce všeobecných sester o pacienta v akutním stádiu. 

Praktická část sumarizuje data přednemocniční urgentní péče v Plzeňském kraji a zaměřuje se 

na zjištění četnosti diagnózy pacientů s akutním infarktem myokardu. Dále jsou popisovány 

dvě podrobné ošetřovatelské kazuistiky, kde je kladen důraz na srovnání rozdílů mezi péčí 

přednemocniční a nemocniční. Kazuistiky rovněž popisují adekvátní ošetřovatelské postupy u 

pacientů s akutním infarktem myokardu. 
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