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Pribéh obhajoby:

Vliv fyzioterapie na télesné parametry a toleranci zatéZe u obéznich pacienti

- uvitdni komise, podékovani vedouci

- piehled problematiky (teorie obezity, Mezinarodni klasifikace funkénich schopnosti, disability a zdravi
MKF)

- metodologie prace

- cil prace: vliv terapie, aplikace MKF

- zéakladni ptedpoklady: zlepSeni fyzické zdatnosti, moZnost aplikace MKF core setu

- metody sbéru dat — ptipadova studie, kasuistika

- vstupni a vystupni hodnoceni, pribéh terapie (2-3x tydné, piedstaveni cvicebni jednotky — aerobni a
anaerobni sloZzka podle schopnosti probandi)

- zhodnoceni cilii — zmény u pacientd (antropometrie, narist svalové tkané, tolerance k zatézi)

- fotodokumentace

- zhodnoceni dle klasifikace MKF

- zavéreéna zhodnoceni a doporudeni — role fyzioterapeuta, za¢lenéni MKF Core Setu pro obezitu do
klinického hodnoceni a zafazeni dalsich kategorii do kratké verze

- otazky oponenta BP:

- Casova naro¢nost aplikace MKF, pfinost aplikace MKF Core Setu
Pfipominky komise:

- diskuze ohledné ¢asové naro¢nosti aplikace MKF

- mozZnost publikace ve spoluprace s prof. Svaéinou, jelikoZ se jedna o nové téma

- pozitivni hodnoceni spoluprace s nutri¢nim terapeutem

Vysledek obhajoby: vyborné
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