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Bakalatska prace posluchacky 2. 1ékatské fakulty UK v Praze, bakalarského studia oboru
fyzioterapie Zuzany Polakové, je zpracovana na téma: ,,Hodnoceni hrubé a jemné motoriky
u déti s poruchami autistického spektra a jejich ovlivnéni pohybovou aktivitou.*

Formalni popis prace:

Prace byla odevzdana v dubnu 2015, text ma 70 stran, k jeho vypracovani pouZila autorka 72
citaci literatury, z toho 62 cizojazy¢nych. Prace je ¢lenéna do 9 kapitol, jeji soucasti je 10
tabulek s vysledky testovanych pacientt a 3 pfilohy nazorn¢ dokumentujici vySetfovani a
terapii pacienta.

Proporcionalita predlozené prace odpovida pozadavkim bakalarské prace, ma reSerSni
charakter a je doplnéna dvéma kazuistikama pacientd.

Zavaznost tématu, originalita, potirebnost:

Poruchy autistického spektra ovliviiuji nejen postizeného, ale celou rodinu v mnoha oblastech.
V Ceské republice najdeme malo studii, které by se problematikou motorickych dovednosti u
téchto déti zabyvaly. Pozitivné proto hodnotim préci studentky zabyvat se timto tématem.

Popis jednotlivych ¢asti prace, jejich hodnoceni:

V prvni kapitole Uvod podéava struény a jasny obsah informaci o tématu préce, jejim
rozvrzeni v ¢asti teoretické i praktické.

Navazuje druhé kapitola Piehled poznatku ¢lenéna na ¢tyti subkapitoly, s prehledné
vypracovanou symptomatologii u déti s poruchami autistického spektra (PAS) a s p€kné
zpracovanou subkapitolou o motorickych dovednostech a testech hodnoticich motorické
dovednosti déti s PAS.

V kapitole tieti Cil a hypotézy si autorka klade za cil zhodnotit jemnou a hrubou motoriku u
déti s poruchami autistického spektra pomoci testu Movement Assessment Battery for
Children — Second Edition (MABC-2), stanovuje si dvé hypotézy.

Metodika vySetieni ve ctvrté kapitole popisuje postup vysetieni u dvou sedmiletych chlapcii
pomoci testu MABC-2, které bylo provadéno poprvé jako vstupni vySetieni a podruhé po
Sestitydenni terapii. Soucasti vySetieni jsou i anamnesticka data, kineziologicky rozbor,
rehabilita¢ni plan, nasleduji vysledky prvniho i druhého testovani MABC-2, jejich zpracovani
v tabulkdch a vlastni zaver autorky pii jejich srovnavani.

Prehlednost pfi ¢teni prace v kazuistikach pacientl snizuje vloZeni rehabilita¢niho planu a
popisu terapie za zavér srovnavajici vysledky testovani.



V obs4hlé¢ paté kapitole Diskuze podrobné komentuje vysledky z praktického testovani i
terapie, vyjadiuje vlastni nazor, své vysledky srovnava s poznatky z podobnych studii ze
zahrani¢i, které se timto tématem zabyvaly.

Kapitola Sesta Zavér je vystizn4, spravné formulovana, studentka v ni odpovida na své
hypotézy.

Kapitola sedmé Referenéni seznam Je sestavena podle pozadavki pro bakalafskou praci.
Kapitola osm4 obsahuje Seznam priloh.

Kapitola devata Prilohy.

Korespondence nazvu a tématu prace: se shoduje.

Dopliiujici otazky oponenta:
1. Miizete prosim vysvétlit v tabulce &.2. na str.28 uvedeny percentil u zelené a
a Cervené zony?
K pfevodu naméfenych vysledkd na standardni a celkové skore jste vychazela z puvodni
nebo Ceské verze?

2. U pacienta X neni informace v osobni anamnéze o tom, zda probihala nebo probih4
fyzioterapie a poptipads Jakym zpisobem. Ani u druhého pacienta neni jasné jestli
fyzioterapie v soutasné dobé probiha — prosim pii obhajobé doplnit.

Byl v terapii vami provadéné instruovéan na zaver i néktery z rodic¢a?

3. Dle zavéra vysetien{ jste u chlapcti stanovila hlavni cil terapie a rehabilita¢ni plan. Jak se
dafila korekce VDT a redukce pohybovych stereotypt?

Oponent doporuéuje bakalafskou praci k obhajobé.
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