Abstrakt

Tématem diplomové prace jsou mezigenera¢ni vztahy mezi generaci mladych lidi
a generaci seniort. V teoretické Casti se prace zabyva specifiky generace mladych a starych
lidi, demografickym vyvojem a aspektiim, které s sebou pfinasi zvySujici se pocet seniorti.
Jednim z negativnich dusledkd starnouci spoleCnosti je nepochopeni a mezigeneracni
konflikty. Abychom mohli mezigeneracnim stietim piedchézet, je tieba vytvaret podminky
pro to, aby se pfislusnici jednotlivych generaci mohli navzijem 1épe poznat a porozumét
zivotnimu stylu jiné generace. Vzhledem k proméné soucasné rodiny, kdy nemaji vnoucata
moznost byt s prarodi¢i v blizkém kontaktu natolik, jak tomu bylo dfive, je nutné hledat nové
moznosti, jak svét mladych a starych lidi propojit. Jednou z moznosti je dobrovolnicky
projekt zaméfeny na neformalni mezigenera¢ni uceni. V empirické ¢asti si prace klade za cil
zjistit, zda realizace dobrovolnického projektu, kterého se ucastni studenti — dobrovolnici
aseniofi — klienti domova pro seniory, mulze pfispét k mezigeneracnimu sblizeni, zda
spole¢né mezigeneracni aktivity vedou k porozuméni zivotnimu stylu a potfebam jiné
generace a jestli mohou ucastnici zkuSenosti ziskané v projektu vyuzit i v kazdodennim

Zivoté.
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