7. Souhrn
Lipidy pfedstavuji ustfedni rizikovy faktor procesu ateroskler6zy, Familiarni

hypercholesterolemie (FH) a familiarni kombinovand hyperlipidemie (FCH)
jsou geneticky podmingénd onemocnéni, kterd jsou spojeni s vysokou
incidenci t€Zkych kardiovaskularnich komplikaci. Extrakorporalni eliminalni
metody jsou uZivany k selektivnimu odstranéni rizikového LDL-cholesterolu
u pacientl s t€Zkou hypercholesterolemii, ktefi neodpovidaji adekvatmé na
kombinovani ,standardni“ léfebna opatfeni; invazivni terapie redukci
rizikovych lipidd vyznamné sniZuje i progresi ateroskler6zy u téchto pacientii.
Dlouhodobé byl sledovan soubor 9 pacientii s FH ve v&ku 17-59 let (median
55 let), ktefi byli l€feni opakovanou LDL-aferézou na bézi imunoabsorpce
(interval 17,5£1,6 dnd). PouZivan byl separdtor Cobe Spectra (USA);
potitalem Fzené adsorptnd-desorpCni zafizeni ADA Medicap (N&mecko) s
absorbery Lipopak Pocard (Rusko). Kromé sledovani zmé&n metabolizmu
lipidi byl soubor podroben dalsi Siroké analyze v zdkladnich laboratornich
parametrech, sledovali jsme také poméry primarni a sekundarni hemostazy,
morfologické a funk&ni zmény trombocytl, zmény exprese cytoadheznich
molekul a daldf. U dlouhodob¢ sledovanych pacientd jsme zjistovali vyvoj
cévnich morfologickych zmén pomoci sonografického vysetfeni. Diouhodobg
byly monitorovény vedlejsi (¢inky 1é¢by LDL-aferézou. Byl vytvofen systém
predikce a optimalizace procedur LDL-aferézy tak, aby lé¢ba byla maximéalné
uéinnd a bezpetnd, pfitom dobfe tolerovana dlouhodobg lé¢enymi pacienty.
Samotna procedura létebné LDL-aferézy vede ke statisticky vyznamnému
poklesu sérovych koncentraci aterogennich lipidd. Pfitom také pozitivng

ovliviiuje poméry hemostdzy, pfiznivé pasobi na vyvoj morfologickych
cévnich zmen, celkove pfispiva ke stabilizaci nzikovych nemocnych. Lé¢ebna
LDL-afer¢za je invazivni, velmi efektivni a relativnd bezpetnd metoda
v rukach zkuSeného personalu specializovaného pracoviits.



