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Autorka předložené bakalářské práce se zaměřila na porovnání dvou programů, využívaných 

v rodinách s dítětem s poruchou autistického spektra, programu strukturovaného učení a 

programu Son - Rise. 

Práce je rozdělena na část teoretickou a praktickou. V teoretické části autorka vymezuje 

důležité pojmy, zabývá se základními poznatky o autismu, autismem z biomedicínského 

hlediska, zmiňuje autistickou triádu a proměny přístupu k autismu. Popisuje přístupy 

vycházející z kognitivně – behaviorální terapie a přístup terapie zaměřené na osobu.  

Empirická část bakalářské práce je samotným porovnáním výše uvedených přístupů, což je 

hlavním cílem výzkumu. Autorka zřetelně vymezuje i další sledované cíle. Metodologie 

výzkumu i charakteristika výzkumného souboru jsou dobře popsány, strukturovaný rozhovor 

s otevřenými otázkami je metodou zvolenou vhodně. Výzkum je dobře vyhodnocen a 

adekvátně diskutován. 

 

Tato práce je solidním zpracováním dané tematiky. Rozsah a struktura práce odpovídají 

požadavkům na bakalářskou práci kladeným, formální a jazyková úroveň práce je v pořádku,  

jakož i práce s literaturou. Práci doporučuji k obhajobě, v případě zdařilé obhajoby navrhuji 

hodnocení výborně. 
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