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ANOTACE

Bakalaiska prace snazvem Individualni vzdélavaci plany nas seznamuje S
prub&éhem tvorby individualnich vzdé€lavacich plant a sjejich konkrétnimi ¢astmi
(body). Dale jejich historickym vyvojem, zménou a vyvojem jejich zpracovani.
Seznameni S legislativou — zakony, vyhlasky a jejich novely. Dale budeme pracovat
s ukazkami tii individudlnich vzdé€lavacich plant zaka Zakladni Skoly specialni a
praktické Skoly, Roosveltova 8/169, 160 00, Praha 6 (detaSovana t¥ida, Alzirska 1/647,

160 00, Praha 6). Tato ¢ast obsahuje analyzu piilozenych soubort.

Klicova slova: individualni vzdélavaci plan, legislativa, Zak se specialnimi potiebami,

spoluprace.

ANNOTATION

Bachelor thesis called “Individual education plans” us thoroughly introduces with
creation individual education plans with their specific parts. Further with their historical
development, change and development their processing. Dating with legislation — laws,
decree and their amendment. Futhermore we introduce with exhibit three specific
individual education plans from Roosevelt’s Special school and practical school.

(detached class in Algiers street) This part includes analysis of attached files.

Keywords: individual education plans, legislation, pupil with special needs,
cooperation.
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UVOD

Tématem bakalaiské prace jsou individualni vzdélavaci plany, jejich tvorba,
legislativa a historie. Soucasti bakalarské prace jsou i konkrétni ukazky individualnich
vzdélavacich planii, na kterych si ukdzeme klady a nedostatky. V dnesni dobé, kterad je
oteviena individudlnimu pfistupu ve vzdélavani zaka, je nezbytné znat kroky pro vytvoieni
individualniho vzdé€lavaciho planu, ktery je vyuzivan jak u zakt se specialnimi
vzdelavacimi potfebami tak u zakti mimotradné nadanych.

Impulsem a divodem pro vybrani tohoto tématu pro mou bakalaiskou praci bylo
seznameni se s individualnimi vzdéldvacimi plany v ramci vysokoskolské praxe. Specidlni
pedagozka nejmenovaného zafizeni mé& upozornila, Ze neexistuje navod ¢i poucka, jak
individualni vzdélavaci plan tvofit. Proto jsem se o0 toto téma zacala vice zajimat.

Cilem prace je seznameni se s postupem tvorby individualnich vzdélavacich planu, se
vSemi ndlezitostmi, které tyto plany maji obsahovat, aby byly pfi pouziti v praxi pfinosné,
aby respektovaly vSechny pozadavky integrace zaki a dodrzovaly tak podminky integrace
stanovené v zakonech. Dal§im cilem je zpracovani termint tykajicich se tohoto tématu,
historie a legislativy, kompletace nalezitych informaci ke tvorbé a vyuzivani individualnich
vzdélavacich plant v praxi, pro snazs§i piehledné a rychlé vyhledavani informaci. Bude
pfiblizen i se zahrani¢ni ptistup K individudlnim vzd€lavacim planim. Cilem prace je
obeznameni s nejéastéjSimi chybami pii tvorbé individualniho vzdélavaciho planu, coz
muze pomoci se témto chybam vyvarovat. Dalsi ¢asti bakalaiské prace je analyza a
hodnoceni konkrétnich individualnich vzdélavacich planu tfech zaku, které byly poskytnuty
ze Zakladni Skoly specialni a praktické skoly, Roosveltova 8/169, 160 00, Praha 6, které
jsou ptiloZzeny jako pfilohy. V této Casti se muzete seznamit s diagnostikou déti, jejich

individualnimi vzdélavacimi a pololetnim hodnocenim.



1. TERMINILOGIE

V nasledujicim textu definuji terminy tykajici se tématiky tvorby a aplikace
individualnich vzdélavacich plant u zakt se specifickymi vzdélavacimi potfebami v naSich
Skolach ¢i skolskych poradenskych zafizenich. V prvni fad¢ se zaméfime na to, co vlastné
individualni vzdélavaci plany jsou, ¢eho a koho se tykaji, kdo se na jejich tvorbé podili.
Individualni vzdélavaci plan (IVP) je zavazny pracovni material nejen pro zaka, slouzi
vSem, ktefi se podileji na vychové a vzdélavani integrovaného zaka. Tento material je
jakousi oporou jak pro zaka tak 1 ucitele ve vzdélavacim procesu. Je stanoven dle
individualnich potieb integrovaného zdka. IVP vychazi ze Skolniho vzdélavaciho planu
konkrétni skoly, zavéra specialné pedagogického vysetfeni, popiipadé z psychologického
vySetieni Skolskym poradenskym zatizenim, piipadné¢ doporuceni praktického lékate pro
déti a dorost nebo odborného 1ékate nebo dalsiho odbornika a vyjadieni zakonného zastupce
zaka (www.rvp.cz, 2013). IVP je v kompetenci feditele Skoly. Tim se tedy dostavame
k otazce, kdo na tvorbé IVP spolupracuje. V prvni fad¢ je dilezita spoluprace mezi ucitelem
a rodici Zaka, dale mezi odbornikem provadéjici reedukaci, vedenim Skoly, zdkem a rodici
(zakonnymi zastupci), pracovnikem specidlné-pedagogické centra ¢&i pedagogicko-
psychologické poradny (Zelinkova, 2001). IVP je zavazujicim materidlem zajistujici
specidlné¢ vzdélavaci potieby zdka. Timto se dostavam ke stanoveni toho, komu je
individudlni vzdé¢lavaci plan uréen. IVP je vypracovan pro jedince, kteti vyzaduji rizné
specidlni vzdélavaci potfeby. Napf. rtizné specidlni pomicky, upravu Skolniho prostiedi,
asistenta, individudlni pfistup, apod. Jsou to tedy jedinci s riznym postiZenim (mentalni,
télesné, zrakové, sluchové, kombinované ¢i specifické poruchy uceni) — zavisi na stupni
postizeni.

Dale bych chtéla priblizit pojem reedukace, o kterém jsem se jiz zminila. Reedukaci
mizeme rozumét vyuziti metod specialni pedagogiky pfi upraveé narusenych funkci — zraku,
sluchu, feci, pohybovych a rozumovych schopnosti. Jakési ,,znovuuschopnéni®.

Pojem integrace je v dnesni dobé velice znamy. S tématikou individualni vzdélavacich
planu hodné souvisi. Integrace je proces aktivniho zaclenéni jedince s jakymkoliv
znevyhodnénim ¢i postizenim (zdravotni postiZzeni, zdravotni znevyhodnéni, socidlni

znevyhodnéni) do spolec¢nosti lidi bez postizeni / bez znevyhodnéni.

7



KdyZz definici pfevedeme do oblasti Skolniho vzdélavéani, je to proces aktivniho
zaClenéni zdka se specidlnimi vzdelavacimi potiebami do bézné tiidy zakladni Skoly.
(matetské Skoly apod.) Opakem je desintegrace. Pojmu socidlni integrace (,,obracena
integrace*) mizeme rozumét jako zalenéni zdravého jedince do kolektivu déti/osob
S urcitym postizenim. V dnesni dob¢ neni tak Casta.

O specialné-pedagogickém centru (SPC) a pedagogicko-psychologické poradné (PPP)
se zminime z divodu toho, ze se na tvorbé IVP podileji pracovnici praveé z téchto skolskych
poradenskych zatizeni. Co je Skolské poradenské zatizeni definuje Vyhlaska ¢.72/2005 o
poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a Skolskych zatizeni. Podle §3 mezi Skolska
poradenskd zafizeni patfi Specialné¢ pedagogické centrum a Pedagogicko-psychologicka
poradna. Cinnost tdchto dvou pracovist se v praxi prolini. Obecn& obé instituce posuzuji
Skolni pfipravenost, doporucuji optimalni Skolské zatizeni, zajiStuji specidlni vzdélavaci
potieby. Cinnost SPC popisuje §6, ¢innost PPP popisuje §5. Specialné pedagogicka centra
poskytuji poradenské sluzby zakiim se zdravotnim postizenim a zakiim se zdravotnim
znevyhodnénim integrovanych ve Skolach a Skolskych zafizenich, dale pak zakim se
zdravotnim postizenim a znevyhodnénim ve Skoléach, tfidach, odd€lenich nebo studijnich
skupindch s upravenymi vzdélavacimi programy, zakiim se zdravotnim postizenim v
zékladnich Skoléach specialnich a détem s hlubokym mentalnim postizenim. SPC vykonava
svou ¢&innost ambulantng na pracovisti centra (Www.rvp.cz, 2013). Cinnosti Specilné
pedagogickych center se zabyva §116 Skolského zakona &.561/2004 Sb. a §1,2 a 6 vyhlasky
¢.72/2005 Sb. a jeji novela vyhlaska ¢.116/2011 Sb. (Viz.kapitola 2.2) Pedagogicko-
psychologicka poradna poskytuje odbornou pedagogickou a psychologickou péci,
konzultace zaktim, rodi¢tim, ucitelim a vychovatelim matetskych, zékladnich i stfednich
Skol. O vySetteni nebo konzultaci zadaji rodice (zdkonni zastupci) ditéte nebo zletily klient
sam. Jeji ¢innost upravuje stejné jako SPC § 116 Skolského zikona ¢.561/2004 Sb. o
predskolnim, zdkladnim, stfedni, vy$Sim odborném a jiném vzdélavani, zakon ¢€.563/2004
Sb. o pedagogickych pracovnicich, §1,2 a 5 vyhlasky ¢.72/2005 Sb. o poskytovani
poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zatizenich, Vyhlaska ¢.73/2005
Sb. o vzdélavani déti, zaka a studentl se specialnimi vzdélavacimi potfebami a déti, zakt a
studenti mimotadné nadanych. (Viz kapitola 2.2)

Dale objasnime rozdil mezi zakladni Skolou praktickou a zakladni Skolou specidlni. V
zakladni Skole praktické se vzdelavaji zaci, ktefi se nemohou s Uspéchem vzdélavat na

zakladni Skole bézného typu. Jedna se o zaky s lehkym mentalnim postizenim. Pocet déti ve


http://www.rvp.cz/

t¥id& se pohybuje v rozmezi od 6 do 14 déti. Zaci jsou vzdélavani dle Skolnich vzdélavacich
programt vytvorenych na zékladé Rdmcového vzdélavaciho planu pro zékladni vzdélavani
s ptilohou pro vzdé¢lavani zaku s lehkym mentalnim postizenim ( RVP ZV LMP) (Pipekova,
2010). K hodnoceni zakt pouzivame tradi¢ni klasifikadni stupné. Dochazka v ZS praktické
trva 9 let a je rozdélena do dvou stupiiti. Zaci po absolvovéani ZS praktické maji ukonéené
zakladni vzdélani, proto mohou po sloZeni pfijimacich zkousSek studovat na stiedni Skole
na rozdil od zakd, kteti na ZS specialni ziskaji ukongené zaklady vzdélani. Polet Zzakd ve
tfidé zakladni $kole specialni (ZSS) je v rozmezi 4-6 zaki. Poéet je takto nizky z divodu
toho, Ze na Skole tohoto typu se vzdélavaji zaci zpravidla se stfednim az té¢zkym mentalnim
postizenim. Obsah vzdélavani je zaméfen na osvojovani a rozvijeni piimétenych poznatki a
zakladnich dovednosti, ddle na rozvoj komunika¢nich a motorickych dovednosti. Hlavnim
cilem je vytvofeni navykl a schopnosti samostatnosti a sebeobsluhy. Vzdé¢lavaci proces
probihda podle Ramcového vzdélavaciho programu pro vzdelavani zakt v zékladni Skole
specialni (RVP ZSS). Dochazka v ZSS je dlouha deset let, je rozdéleno na prvni (1.-
6.ro¢nik) a druhy stupenn (7.-10.ro¢nik). Vysledky vzdélavani se hodnoti slovné. Po
ukonceni maji zéci splnény zaklady vzdélani.

Asistent pedagoga a osobni asistent. Jaky je rozdil? Asistent pedagoga je pomocnik
pedagoga, ktery se muze podilet na vzdélavacim procesu nejen ve Skole ale i v oblasti
mimoskolni vychovy. O vytvofeni pozice asistenta pedagoga zada feditel Skoly. Ve vétsiné
ptipadl pracuje s vice Zaky zaroven. Je placen zfizovatelem Skoly. Napli prace asistenta
pedagoga stanovuje zakon €.563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich. §20 stejného
zakona udava mozné zpisoby ziskani vzdélani potfebné k této profesi. A to je:

o | Vysokoskolskym vzdeélanim ziskanym studiem v akreditovaném studijnim

programu v oblasti pedagogickych véd

o VsSim odbornym vzdeélanim ziskanym studiem v akreditovaném vzdelavacim
programu VOS v oboru vzdelani zameéreném na pripravu pedagogickych

asistentii nebo socialni pedagogiku

o strednim vzdeélanim s maturitni zkouSkou ziskanou ukoncenim vzdélavaciho
programu  stredniho vzdeélavani v oboru zaméreném na pripravu

pedagogickych asistenti


http://wiki.rvp.cz/Knihovna/1.Pedagogick%c3%bd_lexikon/S/Soci%c3%a1ln%c3%ad_pedagogika

o strednim vzdelanim s vyucnim listem ziskanym ukoncenim vzdelavaciho

programu stiedniho vzdélavani a studiem pedagogiky

o zakladnim vzdeélanim a absolvovanim akreditovaného vzdeélavaciho programu

pro asistenty pedagoga uskutecnovaného zarizenim DVPP. *

Postaveni asistenta pedagoga upravuje zakon ¢.561/2004 Sb., o predSkolnim
zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani. Dale ¢innost asistenta pedagoga
uréuje Vyhlaska ¢.73/2005 Sb., o vzdelavani déti, zakli a studentl se specialnimi
vzdélavacimi potiebami a déti zaki a studentd mimofadné nadanych. O osobniho asistenta
7ad4a sama osoba (v naSem piipadé rodi¢ zdka) potrebuji tuto sluzbu u organizace, ktera tuto
sluzbu poskytuje (ma ji zaregistrovanou). Dostavame se tedy do oblasti socidlnich sluzeb.
Osobni asistenci vymezuje § 39 Zakona ¢.108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach. Obecné je
osobni asistence terénni sluzba pro osoby, které maji snizenou sobé&sta¢nost, z divodu véku,
chronického onemocnéni nebo zdravotniho postizeni, jejichz situace vyzaduje pomoc jiné
fyzické osoby. Sluzba se poskytuje bez ¢asového omezeni, v ptirozeném socidlnim prostiedi
osob a pri Cinnostech, které osoba potfebuje. O sluzbé je sepsana smlouva. Osobniho

asistenta si tedy plati sama osoba zadajici o tuto sluzbu.

Vyhlaska ¢.73/2005 Sb., o vzdélavani déti, zakt a studentd se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a déti, zaki a studenti mimofadné nadanych v §8 uvadi: ,,Pokud ve
tride nebo studijni skupiné piisobi soubézné nekolik pedagogickych pracovnikii, musi byt
alespori jeden z nich asistent pedagoga. Ve tridach, ve kterych se vzdelava zik se
zdravotnim postizenim, muze se souhlasem reditele skoly a zakonného zastupce Zaka piisobit

osobni asistent, ktery neni zaméstnancem pravnické osoby, ktera vykonava cinnost skoly. “

Ministerstvo Skolstvi mladdeze a t€lovychovy schvalilo v roce 2004 nové principy
Vv politice pro vzdélavani zakti od 3 do 19 let. Tyto nové principy zménily systém

kurikularnich dokumentti. Kurikularni dokumenty maji dvé urovné, a to statni a Skolni.
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http://wiki.rvp.cz/Knihovna/e-knihy/Pedagogika_pro_u%c4%8ditele

STATNI

URGVERN
RVP SOV
Li Y + Li L
SKOLNI
SKOLNI VZDELAVACi PROGRAMY (SVP) Shone

Obr.¢.1, Kurikularni dokumenty,

(http://cs.wikipedia.org/wiki/R%C3%A1lmcov%C3%BD_vzd%C4%9BI%C3%Alvac%C3%AD_program, 2014)

Narodni program vzdélavani je na statni Grovni, vymezuje pocatecni vzdélavani
jako celek. Je to otevieny material. Dokument formuje vladni strategii v oblasti vzdélavani v
podobé myslenkovych vychodisek, obecnych zaméri a rozvojovych programi

smérodatnych pro vyvoj vzdélavaci soustavy. Strategie odrazi celospolecenské zajmy a dava

konkrétni podnéty k praci Skol (www.vzdelavani2020.cz,2014). Ramcové vzdélavaci
programy (dale jen RVP) vymezuji tzv. rdmce pro jednotlivé etapy vzdélavani —
predskolni, zdkladni, stifedni vzdélavani. Taktéz jako Néarodni program vzdélavani je na
statni urovni. RVP zdlraznuje klicové kompetence. Vzdélavaci obsah je rozdélen do

vzdélavacich oblasti. (Tab.c.1)

Vzdélavaci obsah zakladniho vzdélavani

vzdélavaci oblast vzdélavaci obory
Jazyk a jazykova komunikace Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk
Matematika a jeji aplikace Matematika a jeji aplikace
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http://cs.wikipedia.org/wiki/R%C3%A1mcov%C3%BD_vzd%C4%9Bl%C3%A1vac%C3%AD_program
http://www.vzdelavani2020.cz,2014/

Informacni a komunikacni technologie | Informaéni a komunika&ni technologie

Clovék a jeho svét Clovék a jeho svét

Clovék a spole&nost Déjepis, Vychova k ob&anstvi
Clovék a pfiroda Fyzika, Chemie, Pfirodopis, Zemépis
Uméni a kultura Hudebni vychova, Vytvarna vychova
Clovék a zdravi Vychova ke zdravi, Télesna vychova
Clovék a svét prace Clovék a svét prace

Tab., ¢.1, Vzdélavaci obsah zakladniho vzdélavani,

(http://cs.wikipedia.org/wiki/R%C3%A1lmcov%C3%BD_vzd%C4%9BI%C3%Alvac%C3%AD_program, 2014)

Jak jiz bylo zminéno, RVP vymezuji jednotlivé etapy vzdélavani a to tedy:
e RVP PV =ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

e RVP ZV = ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdé€lavani s pfilohou

upravujici vzdélavani zakl s lehkym mentalnim postiZenim
e RVP GV =ramcovy vzdélavaci program pro gymnazia
e RVP SOV =ramcovy vzdélavaci program pro stfedni odborné vzdélavani

e RVP ZUV = ramcovy vzdé€ldvaci program pro umélecké obory zakladniho

uméleckého vzdélavani

e RVP JS =ramcovy vzdélavaci program pro jazykové §koly
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http://cs.wikipedia.org/wiki/R%C3%A1mcov%C3%BD_vzd%C4%9Bl%C3%A1vac%C3%AD_program

Skolni vzdélavaci program (dale jen SVP) je utebni dokument, ktery si kazda zakladni
a stfedni Skola sestavuje sama, musi byt ovSem sestaven dle RVP a realizovat jeho
pozadavky. Za zpracovani a vyhodnocovani SVP v souladu s RVP odpovida feditel $koly.
Je vhodné, aby se na tvorbé podileli v§ichni ugitelé Skoly. SVP je soudasti povinné
dokumentace skoly, je zptistupnén veiejnosti. Dle Skolnich vzdélavacich programi se tvori

individudlni vzdélavaci plany.
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2. LEGISLATIVA

V této kapitole se obezndmime se zakony, vyhlaskami a jejich novelami jakkoliv souvisejici
s tétmatem IVP. Zamétim se na vyvoj legislativy a zmény ptistupu a chapani individuélnich

vzdélavacich plant.
2.1 HISTORIE

Termin individualni studijni plan se u nés vyskytl jiz v zdkoné ¢.29/1984 Sb., o
soustavé zdkladnich a stfednich skol §42 odst.2. ,,Mimoradné nadanym a talentovanym
zdkiam strednich skol a vyssich odbornych skol miize veditel skoly v odiivodnénych
pripadech povolit studium podle individualniho studijniho planu, v némz pri zachovani
obsahu a rozsahu stanoveného ucebnim planem a ucebnimi osnovami prislusného studijniho
oboru je urcena zvlastni organizace vyuky a délka studia.” (Zakon ¢.29/1984. In: o
soustavé zakladnich a stiednich $kol. 1984.)

Dal$im terminem je individualni vyukovy plén, ktery se objevil v donedévna platném
Metodickém pokynu MSMT CR k zaji§téni péde o déti se specifickymi vyvojovymi
poruchami uceni v zakladnich Skolach, ¢.j.23 472/92-21 (Metodicky pokyn ministryné
Skolstvi, mladeze a telovychovy k vzdélavani zaka se specifickymi poruchami uceni nebo
chovani ¢.j.: 13 711/2001-24 tomuto pokynu rusi platnost.) Termin individualni plan byl
pouzit ve vzdélavacim programu pomocné Skoly a piipravného stupné pomocné Skoly,
schvaleny MSMT CR pod ¢&.j.24 035/97-22, s platnosti od 1.zai{ 1997 jako u¢ebni dokument
§ 39 odst.1 skolského zakona.
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2.2 ZAKONY

SKOLSKY ZAKON C.561/2004 Sb., o pfedikolnim, zikladnim, stiednim,
vy$§im odborném a jiném vzdélavani
Tento zakon nabyl uc¢innosti dnem 1. ledna 2005, s vyjimkou ustanoveni § 20 odst. 3, 5 az

7, které nabylo uc¢innosti dnem vyhléseni, a s vyjimkou ustanoveni § 77 az 79, § 80 odst. 3

az 10, § 81 odst. 1 az 8 a § 82 odst. 3, ktera nabyly Gc¢innosti dnem 1. zati 2007.
Novela $kolského zakona ¢.472/2011.

Dle §2 ,,...vzdéldvani je zaloZeno @) na zdsaddach rovného pristupu kazdého statniho obcéana
Ceské republiky nebo jiného clenského statu Evropské unie ke vzdélavani bez jakékoliv
diskriminace z duvodu rasy, barvy pleti, pohlavi, jazyka, viry a nabozenstvi, ndrodnosti,
etnického nebo socidlniho puvodu, majetku, rodu a zdravotniho stavu nebo jiného postaveni

3

obcana, b) zohlednovani vzdeldvacich potreb jednotlivce...

Dle § 16 ,, ...ditétem, zakem a studentem se specialnimi vzdélavacimi potiebami je osoba se
zdravotnim postizenim, zdravotnim znevyhodnénim nebo socidlnim znevyhodnénim..."
Objasnime si tyto pojmy. Zdravotni postiZeni je odchylka ve zdravotnim stavu jedince,
ktera ho wuritym zpisobem omezuje v kazdodenni cinnosti. (pohyb, uplatnéni ve
spolecnosti, kvalita zivota...) Zakon ¢.435/2004 Sb., o zaméstnanosti pak vymezuje osoby
se zdravotnim postizenim takto: ,,Jednd se o fyzické osoby, které jsou organem socialniho
zabezpeceni uznany jako invalidni ve tretim stupni (to jsou osoby S tézsim zdravotnim
postizenim) nebo v prvaim ¢i druhém stupni. Mezi osoby se zdravotnim postizenim se navic
radi i fyzické osoby, které byly organem socialniho zabezpeceni posouzeny, Ze jiz nejsou
invalidni, a to po dobu 12 mésicii ode dne tohoto posouzeni. Naopak osobami se zdravotnim
postizenim jiz nejsou fyzické osoby, které byly podle predchozi a nyni uz neucinné pravni
upravy rozhodnutim uradu prace uznany jako zdravotné znevyhodnené.” Dle §16 odst.2
wZdravotnim postizenim je pro ucely tohoto zdakona mentdlni, télesné, zrakové nebo
sluchové postizeni, vady reci, soubézné postizeni vice vadami, autismus a vyvojové poruchy
uceni nebo chovani.* Zdravotni znevyhodnéni je definovano jako zdravotni oslabeni,

dlouhodobé nemoc nebo lehéi zdravotni poruchy vedouci k porucham uceni a chovani, které
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vyzaduji pfi praci s ditétem urcité zohlednéni ¢i individudlni pfistup, naptiklad osoby
s epilepsii, cukrovkou, alergii ¢i astmatem. Dle Pruchy jsou za socidlné znevyhodnéné
pokladani zéci (studenti), ktefi nemaji stejné piilezitosti ke vzdélavani jako vétSinova
populace zaku, a to hlavné v dusledku neptiznivych sociokulturnich podminek jejich rodin
nebo jinych prostiedi, v nichz Ziji (Priicha, 2009). Dle §16 odst.4 Skolského zikona
€.561/2004 ,,Socialnim znevyhodnénim pro ucely tohoto zdkona rodinné prostredi s nizkym
socialné kulturnim postavenim,ohrozeni socialné patologickymi jevy, narizend ustavni
vychova nebo uloZena ochranna vychova nebo postaveni azylanta a ucastnika rizeni o
udéleni azylu na tvizemi Ceské republiky podle zvlistniho pravniho predpisu.,, Dle §6
vyhlasky ¢.147/2011se ,, ...za zZdaka se socialnim znevyhodnénim povazuje zejména Zak
Z prostiedi, kde se mu nedostava potiebné podpory k radnému priubéhu vzdelavani vietne
spoluprace zdkonnych zdstupcii se Skolou, a Zak znevyhodneény nedostatecnou znalosti

vyucovactho jazyka.

PECIALNI VZDELAVACI POTREBY

SOCIALNi ZNEVYHODNENI
OHROZEN] SOCIALNE PATOLOGICKYMI JEVY
< NIZKE SOCIOKULTURN] PROSTREDI >

ZDRAVOTNI OSLABENI

ZDRAVOTNI ZNEVYHODNEN|

DLOUHODOBE ONEMOCNENT

LEHC] ZDRAVOTNI PORUCHY
ZDRAVOTNI POSTIZENI

SLUCHOVE POSTIZENI T
MENTALNi POSTIZEN]
VADY RECI
e TELESNE POSTIZEN]
SOUBEZNE POSTIZEN] VICE VADAMI
o L VYVOIOVE PORUCHY CHOVANI
DYSLEXIE VYVOIOVE PORUCHY UCENI
PORUCHA POZORNOSTI (ADD)
DYSGRAFIE ——— PORUCHA POZORNOSTI SPOJENA §
DYSKALKULIE HYPERAKTIVITOU (ADHD)

Obr.¢.2, Specialni vzdélavaci potteby

(http://masarykovazsms-komenskeho.webnode.cz/skolni-poradenske-centrum/specialni-pedagog/, 2014)
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Podle Skolského zdkona maji déti, zaci a studenti se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami pravo na vzdélavani, které bude pfizpisobeno jejich vzdélavacim potiebam a
moznostem (obsah, metody, formy), vytvoreni nezbytnych podminek, které toto vzdélavani
umozni a na poradenskou pomoc Skoly a skolského poradenského zatizeni. Pii hodnoceni
zakid a studentl se specidlné¢ vzdélavacimi potiebami se ptihlizi k povaze postizeni nebo
znevyhodnéni. Délku stfedniho a vyssitho odborného vzdélavani mize teditel Skoly ve
vyjimecnych piipadech jednotlivym zakliim nebo studentim se zdravotnim postizenim
prodlouzit, nejvyse vSak o dva Skolni roky. Dale maji pravo bezplatné¢ pouzivat specialni
ucebnice a specialni didaktické a kompenzaéni u¢ebni pomiicky poskytované gkolou. Zaci a
studenti maji pravo na bezplatné vzdélavani pomoci nebo prostiednictvim znakové feci,
Braillova pisma ¢i vzd€lavani prostiednictvim nahradnich zptisobt dorozumivani u déti,
které se nemohou dorozumivat mluvenou feci. Vyzaduje-li to povaha zdravotniho postizeni
ziizuji se pro déti, zaky a studenty se zdravotnim postizenim $koly, poptipad¢ se souhlasem
krajského ufadu v ramci Skoly jednotlivé tfidy, oddéleni nebo studijni skupiny s upravenymi
vzdélavacimi programy. Reditel $koly se souhlasem krajského ufadu ve tiidé nebo studijni
skuping, ve které se vzdélava zak nebo student se specidln¢ vzdélavacimi potfebami miize
ziidit pozicic asistenta pedagoga.

Podle §18 feditel Skoly muize s pisemnym doporucenim Skolského poradenského
zafizeni povolit nezletilému zdkovi se specidlné vzd€lavacimi potiebami nebo
S mimofadnym nadanim na Zadost jejich zdkonného zéstupce nebo zletilému Zakovi se
specidlné vzdélavacimi potfebami nebo s mimofadnym nadanim na jeho Zadost vzdélavani
podle individualniho vzdélavaciho planu. Ministerstvo stanovi pravnim ptfedpisem pravidla
a nalezitosti pro zjisténi vzdélavacich potreb zakl a studentl jak se specidln¢ vzdelavacimi
potiebami tak mimofadné nadanych, stanovi Uipravu organizace, pfijimaci fizeni, pribch a
ukoncovani vzdélani zakd a studentl, naleZitosti individudlniho vzdé¢lavaciho planu a

podminky pro pfefazovani do vyssiho ro¢niki.

17



ZAKON (C.563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a zikon
€.422/2009 upravujici zakon ¢.563/2004

Pfedmétem zakona ¢.563/2004 Sb. je vykon ¢innosti pedagogickych pracovnik,
jejich pracovni doba, dalsi vzdélavani a kariérni systém. Vztahuje se na pedagogické
pracovniky Skol a Skolskych zatizeni a na pedagogické pracovniky v zatizeni socialnich
sluzeb. § 2 odstavec 1 vymezuje kdo je pedagogicky pracovnik: ,,Pedagogickym
pracovnikem je ten, kdo kona primou vyucovaci, primou vychovnou, primou
specialnépedagogickou nebo primou pedagogicko-psychologickou cinnost primym
puisobenim na vzdelavaného, kterym uskuteciuje vychovu a vzdelavani. Pedagogickym
pracovnikem je téz zaméstnanec, ktery vykonava primou pedagogickou cinnost v zarizenich
socidlnich sluzeb . Pfimou pedagogickou ¢innost vykonava ucitel, pedagog v zatizeni pro
dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniku, vychovatel, specialni pedagog, psycholog,
pedagog volného cCasu, asistent pedagoga, trenér, vedouci pedagogicky pracovnik, metodik
prevence v pedagogicko-psychologické poradné. Pedagogicky pracovnik mize byt ten, kdo
spliiuje predpoklady popsané v §3 — je pln€ zptisobily k pravnim tkoniim, mé odbornou
kvalifikaci pro pfimou pedagogickou ¢innost, je beztthonny, zdravotné zptsobily a prokazal
znalost ¢eského jazyka. V §5 jsou popsany predpoklady pro vykon ¢innosti feditele Skoly. V
§6-22 jsou urceny moznosti ziskani odborné kvalifikace pro vykon ¢innosti pedagogickych
pracovniki. §18 se zaobira specidlnim pedagogem. ,,Specidlni pedagog ziskava odbornou
kvalifikaci vysokoskolskym vzdelanim ziskanym studiem v akreditovaném magisterském
studijnim programu v oblasti pedagogickych ved zamérené na specialni pedagogiku, na
pedagogiku predskolniho véku nebo na pripravu ucitelii zakladni Skoly nebo na pripravu
ucitelii vSeobecné-vzdeldavacich predmetii stredni Skoly nebo na pripravu vychovatelit a
dopliujicim studiem k rozsireni odborné kvalifikace uskutecniovaném vysokou skolou, nebo
studijniho oboru pedagogika a dopliujicim studiem k rozsireni odborné kvalifikace
uskutecniovaném vysokou Skolou . Hlava I1I ustanovuje rozsah pfimé pedagogické ¢innosti a
rozsah pracovni doby, hlava IV o dal§im mozném vzdélavani pedagogickych pracovniki a

kariérnim systému.

Zéakon ¢.422/2009 upravuje nékteré § zakona ¢.563/2004. §1 (1) ,,Tento zdkon
upravuje predpoklady pro vykon cinnosti pedagogickych pracovniku, jejich dalsi vzdeélavani
a kariérni systéem.* V dal$ich paragrafech se méni definice pedagogického pracovnika,

vymezuje se.kdo vykovava piimou pedagogickou ¢innost - vypousti se metodik prevence
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v pedagogicko-psychologické poradné, ktery byl uveden v zakoné ¢.563/2004. Méni se
predpoklady a pozadavky pro vykon ¢innosti pedagogickych pracovnikd. §23 upravuje
rozsah ptimé pedagogické ¢innosti. § 24 vymezuje dalsi vzdélavani pedagogickych

pracovnikai.

2.3 VYHLASKY

VYHLASKA C.73/2005 Sb., o vzdélavani déti, Zakd a studentd se
specialnimi Vzdélz’l\"avcimi Eotf'ebami a déti, zaku a studentii mimoradné
nadanych a VYHLASKA C.147/2011 upravujici vyhlasku ¢.73/2005
Vyhléaska ¢.73/2005 ze dne 9.unora 2005 o vzdélavani déti, zakd a studentl se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami a déti, zakd a studenti mimoiadné nadanych je
rozdélena na Ctyfi Casti — obecné ustanoveni, specidlni vzdéldvani, vzdélavani zaka
mimotradné nadanych a spole¢nd a zavére¢na ustanoveni. V obecném ustanoveni v prvni
¢asti vyhlasky se docteme, ze specialni vzdélavani téchto déti vyuziva podplirné opatient,
které je odlisné od béznych organizacnich moznosti. Podptirnymi opatfenimi pfi specidlnim
vzdélavanim pro ucely této vyhlaSky se rozumi vyuZivani specidlnich metod, postupd,
forem a prostiedkid vzdélavani, kompenzaénich, rehabilitacnich a ucebnich pomficek,
specidlnich ucebnic a didaktickych materidlti. Dale zafazeni predméti specialné
pedagogickeé péce, poskytovani pedagogicko-psychologickych sluzeb, zajiSténi asistenta
pedagoga, sniZeni poctu zakl ve tfid€ nebo jind uprava organizace vzdélavani. Podplrnymi
opatfenimi pro vzdélavani mimofddné nadanych zakid jsou specidlni metody, formy a
prostfedky vzdélavani, didaktické materialy a poskytovani pedagogicko-psychologickych

sluzeb. Druha ¢ast je nejobsahlejsi (§2-§11). V této Casti jsme obeznameni s:

e . Zasady a cile specialniho vzdélavani

e Formy specidlniho vzdélavani Zdku se zdravotnim postizenim
o Skoly p#i zdravotnich zarizenich

o Typy specialnich skol

o Individuadlni vzdelavaci plan

e Asistent pedagoga

e Organizace specialniho vzdélavani
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e Zarazovani Zaku se zdravotnim postizenim do specialniho vzdélavani
e Pocty Zaku

e Péce o bezpecnost a zdravi Zakii

My se zamétime na §6 tykajici se individualniho vzdélavaciho planu, ktery se
podle prvniho odstavce stanovi v piipadé potieby jednotlivé ¢&i  skupinové
integrovaného zaka, zaka s hlubokym mentalnim postizenim nebo pro zéka specialni
Skoly. IVP wvychéazi ze Skolniho vzdélavaciho programu, zaveéri specialné
pedagogického vysetieni, psychologického vySetfeni Skolskym poradenskym
zafizenim. Je soucasti dokumentace zaka. Je zdvaznym dokumentem pro zajiSténi
specialnich vzdélavacich potteb zdka. Ve Ctvrtém odstavci je zpracovano co IVP
obsahuje (viz kapitola 2.4). IVP je zpravidla zpracovan pted nastupem zaka do
Skoly, ovSem je mozné v prubéhu Skolniho roku plan dopliiovat a upravovat. Za
zpracovani odpovida feditel $koly. Skolské poradenské zatizeni, které se na tvorbé
podili, sleduje a dvakrat rocné¢ vyhodnocuje dodrzovéni postupii a opatieni
stanovenych v IVP.

Hlavni Cinnost asistenta pedagoga je popsana v §7. Pomoc zadkim pfii
prizptisobeni se Skolnimu prosttedi, pomoc pedagogiim pii vychovné a vzdélavaci
¢innosti, pomoc pii komunikaci se zdkem a spolupréci s rodi¢i je asistentovou
naplni. Zadost o zfizeni funkce asistenta pedagoga zada feditel. V zadosti musi byt
zdivodnéna potieba ziizeni pozice, cile, kterych feditel ztizenim této funkce chce
dosahnout, napln prace asistenta pedagoga, pfedpokladana vyse platu.

Organizaci specidlniho vzdelavani, jeho formou a obsahem se zabyva §8.

Dle §9 o =zafazeni zdka se zdravotnim postizenim do nékteré formy
specialniho vzdélavani rozhoduje feditel Skoly.

S pravidly o poctech zakid se seznamime v §10. Tiidy zfizené pro zéky se
zdravotnim postizenim maji nejnizsi pocet zaku 6 a nejvyssi 14. Pfihlizi se k véku a
specidlnim vzdélavacim potfebam zaktl. Ttidy ziizené pro Zaky s té¢Zkym zdravotnim
postizenim maji pocet zakd v rozmezi 4-6. K doplnéni poctu zakd mohou byt do

ttidy zafazeni Zaci bez zdravotniho postizeni, ovSem jejich pocet nepiesahne 25%.
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Vyhléaska ¢.147/2011 upravuje nékteré body a to:
o §1,odst.1 -, ,Vzdélavani deti, Zaku a studentu se specialnimi
vzdelavacimi potiebami a zZakii mimoradné nadanych se uskuteciiuje
S vyuZzitim vyrovndvacich a podpuirnych opatrent. *
o §7,0dst.1 -, Ndplni prace asistenta pedagoga je pomoc zakiim pri
vyuce a pri pripravé na vyuku.
o §8, 0dst.6 - ,, Ve tridach a studijnich skupindch zrizenych pro zdky
S tezkym zdravotnim postizenim a ve tridach skol pvi psychiatrickych
lécebnach mohou zabezpecovat vychovnou cinnost soubézné tri
pedagogicti pracovnici, z nichz alespon jeden je asistent pedagoga. “
e Dochazi ke zruseni odstavce 4 v §9
e V4§10, odst.2 —,,Do tridy nebo studijni skupiny zrizené pro Zaky se
zdravotnim postizenim mohou byt zarazeni i Zaci s jinym typem
zdravotniho postizeni nebo se zdravotnim znevyhodnénim. Jejich

pocet nepresahne 25%.

VYHLASKA C.72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluZeb ve
Skolach a Skolskych poradenskych zarizenich a VYHLASKA C.116/2011
upravujici vyhlasku ¢.72/2005

Poradenské sluzby ve Skolach a Skolskych poradenskych zafizenich jsou poskytovany
détem, zaklim, studentlim, jejich zdkonnym zastupcim, Skoldm a Skolskym zafizenim.
Poskytovani standardnich poradenskych sluzeb je bezplatné. Je nutny pisemny souhlas zéka,
Vv piipad¢ nezletilého Zdka pisemny souhlas zakonného zastupce. V §2 je vyli¢en obsah
poradenskych sluzeb, naptiklad napliiovani vzdélavacich potieb zdka, prevence a feSeni
vyukovych a vychovnych obtizi, vytvaieni vhodnych podminek a zplsobu integrace zaka,
vytvafeni vhodnych podminek a zpisobt prace s mimoiadné nadanymi détmi, atd. Typy
Skolskych poradenskych zafizeni jsou uvedeny v §3. Je to pedagogicko-psychologicka
poradna a specidln¢ pedagogické centrum. Poradna poskytuje sluzby pedagogicko-
psychologického a specialné pedagogického poradenstvi a pedagogicko-psychologickou
pomoc pii vychoveé a vzdélavani zakl. Centrum poskytuje poradenské sluzby zakiim se
zdravotnim postizenim a zakum se zdravotnim znevyhodnénim integrovanym ve $kolach a

Skolskych zatizenich nebo Zaklim se zdravotnim postiZzenim ¢i zdravotnim znevyhodnénim
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ve tfidach, oddélenich nebo studijnich skupindch s upravenymi vzdélavacimi programy,
zaklim se zdravotnim postizenim v zékladnich Skolach specidlnich a détem s hlubokym
mentalnim postizenim. V pfiloze je popsana standardni ¢innost poraden: komplexni nebo
zam¢iena psychologickd a specialné-pedagogicka diagnostika, psychologicka a specidlné-

pedagogicka intervence.

Vyhlaska ¢.116/2011 meénici §2. Tedy obsah poradenskych sluzeb se méni na ucel
pedagogickych sluzeb. V §4 je vymezena dalsi dokumentace Skolskych poradenskych
zafizeni. A dalsi § jsou lehce pozménény. Zmény jsou v podobé dopliujicich slov

v nékterych odstavcich.
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3. INDIVIDUALNI VZDELAVACI PLANY V PRAXI

Individualni vzdé¢lavaci plany jsou v praxi velkou podporou pro zaka i vyucujiciho.
Vyznam individudlniho vzdéldvaciho planu ve vzdélavacim procesu je pro kazdého
zucastnéného jiny, avSak spolu souvisejici. Na prvnim misté je sam zak, kterému IVP
nepiindsi ulevy, ale snazi se nalézt optimalni pracovni podminky, pro jeho vzdé€lavaci
proces. Tyto podminky se snazime sestavit podle individualnich schopnosti a tempa zaka.
Cilem je vytvorit prostiedi, které zaka nebude stresovat. Naptiklad porovnani se svymi
spoluzaky muze mit stresujici dopad na zéka. Pfinos pro ucitele je v urceni aktudlni irovné
a moznosti pracovat na urovni, které dosahuje bez obavy neplnéni pozadavkl ucebnich
osnov. Planované aktivity jsou pro ucitele voditkem. Podrobné seznameni s aktudlni situaci
a perspektivou ditéte ma velky vyznam pro rodice, ktefi maji diky IVP ptehled o
dosazenych schopnostech svého ditéte a dale je IVP pro n¢ voditkem v domaci ptipravé a

rozvijeni schopnosti (Zelinkova, 2011).

3.1 INDIVIDUALNI VZDELAVACI PLANY V ZAHRANICI

Ve vSech vyspélych zemi jsou tvofeny jakési pisemné plany zaméfujici se na
individudlni schopnosti zakd. Struktura téchto plant jejich struktura se lisi mezi
jednotlivymi staty, ale i uvnitt jednoho statu. Jiz se objevily pozadavky o stanoveni
pfiblizné struktury a obsahu zakonem. Struktura se sice lisi, ale cil maji stejny. Hledaji jak
zpracovat a vyuZzit v praxi anamnestické idaje o aktualnim stavu a situaci jedince.

V literatufe se mizeme docist o dvou smérech tvorby IVP. Prvni zapojuje do tvorby
mnoho odbornikd rtznych profesi. Je posuzovana hloubka postizeni zdka, rozumové
schopnosti, studijni a socialni obtize, rodinné prostiedi a situace v rodin€, osobnostni
charakteristiky zaka. Sbira tedy veskeré informace o ditéti. Pisobi na nas spiSe jako
administrativni zprava. Tento typ ucitelé hodnoti jako nepouzitelny v praxi, Casové a
obsahové je velmi slozity na vypracovani. Druhy smér respektuje potfeby uditele ve
vyucCovacim procesu. Ucitel si ho vytvaii sim podle podkladi od odbornikd. Zelinkova
uvadi, co plany nejcastéji obsahuji:

o Udaje o zakovi a jeho roding
e Udaje o situaci ve tiidé, o postaveni zaka, jeho roli ve t¥id&

e Prani rodicu
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e Prani zaka
o Ukoly ucitele
(Zelinkova, 2011)

Individuélni vzdélavaci plany jsou vysledkem cilevédomé a planované aktivity, ktera
se stava vychodiskem, pomitickou a voditkem pro praci s dit¢tem. Podle dosaZenych

vysledku Ize plan upravovat (Pyl, de Graaf, Emanuelsson, 1988).

3.2 INDIVIDUALNI VZDELAVACI PLANY V CESKE REPUBLICE

Neexistuje jasné dana struktura individualnich vzdélavacich plant, osnova, podle které
by plany byli tvofeny. Je né€kolik namétl, které jsou moznostmi pro jejich tvorbu. Zakladni
struktura umozinuje reagovat na piipadné zmény a informace od odbornikii. Individuélni
vzdélavaci plany maji dvé roviny. Do prvni roviny zafadime obsah vzd€lavani, metody a
postupy. Obsahem druhé roviny jsou specifické obtize, které sledujeme a snazime se omezit
pfiznaky a problémy. Vyzdvihujeme oblasti, v kterych je jedinec uspéSny - pozitivni
hodnoceni. Individualni vzdélavaci plan je vysledkem prace vSech zucastnénych. Tedy
spoluprace mezi ucitelem, rodic¢i, zakem, vedenim Skoly a pracovnik SPC ¢i PPP. Je mozna

spoluprace s dalSimi odborniky podle situace (Zelinkova, 2011).

3.3 PRINCIPY INDIVIDUALNIHO VZDELAVACIHO PLANU

1. Tvorba individualniho vzdélavaciho planu vychézi z diagnostiky odborného

pracovisteé

Odbornymi pracovisti je mySleno specidlné pedagogické centrum ¢i pedagogicko-
psychologické poradna. Diagnostika je provadéna odbornymi pracovniky téchto zafizeni.
Neni povinnosti zpracovavat ziskané zavéry do individudlniho vzdélavaciho planu, ale je
nutnosti, aby je ucitel bral na védomi. Je vhodné sezndmit se s pribéhem prenatilniho
obdobi, s prubéhem porodu (asfyxie, pfedCasny porod, nizkd porodni vaha), sudaji o

dédicnosti, trovni vyvoje rozumovych schopnosti ditéte, s psychickymi kvalitami ditéte,
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které vzdélavaci proces mohou ovliviiovat. Tyto informace jsou doplikem pro tvorbu
dlouhodobych cili IVP (Zelinkova, 2011). Specialn¢ pedagogicka diagnostika se zamétuje
na urceni podminek, prostiedkti a efektivity vychovy, vzdélavani a celkového rozvoje
osobnosti ditéte, na proces uceni se osob se zdravotnim znevyhodnénim zit ve spolecnosti
(Slowik, 2007). Zabyva se pribéhem dosavadniho vyvoje jedince a snazi se zjistit priciny
moznych vyvojovych odchylek s ohledem na dal$i rozvoj jeho osobnosti a uplatnéni

(Ptinosilova, 2007).

2. Tvorba individudlniho vzdélavaciho planu vychazi z pedagogické diagnostiky

ulitele

Pedagogicka diagnostika probiha pievazné ve Skolnim prostiedi. Provadi ji pedagog ve tiidé
¢i specialni pedagog (¢i psycholog) v pedagogicko-psychologické poradné (PPP).
Diagnostice rozumime jako analyza, hodnoceni a poznavani edukaénich schopnosti jedince
¢i skupiny. Zaméfuje se na aktualni vykon. Analyzuje ho v souvislosti mezi vnitinimi
(osobnost jedince) a vnéjSimi vlivy.(rodinné zazemi, atmosféra v rodin¢, dostatecné
stimulujici prostfedi, atd.), ptihlizi se na aktudlni zdravotni stav. Na zakladé ziskanych
udajii je navrhnuto vyuziti dalSich metod a postupii a vypracovava se individudlni
vzdélavaci plan tak, aby doSlo k maximélnimu uspokojeni zdkovych vzdélavacich potieb.
Dle Prichy charakteristické rysy pedagogické diagnostiky jsou:

e Komplexnost

e Zaruka objektivity

e Zajisténi reliability (=spolehlivost vyzkumné metody)

¢ Validita diagnostickych testu (platnost testu)

e Respektovani dosavadniho vyvoje Zdka

e Védomi dlouhodobosti procesu

(Priicha, 2009, 5.717)
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Mezi nejéastéji vyuzivané metody a nastroje v pedagogické diagnostice Priicha zarazuje:

e Pozorovani

Tato metoda umoznuje ziskat udaje za delsi casové obdobi, umoziuje sledovat
bezprostiedni reakce ditéte na riizné situace, udalosti.

e Anamnéza

Mezi vyuzivané anamnézy pro pedagogickou diagnostiku patii hlavné rodinnd anamnéza
(RA), ktera shromazd’uje udaje o roding. Slouzi ptedevsim k posouzeni dédi¢ného rizika pro
nékteré choroby. Druhou vyuZivanou anamnézou je anamnéza osobni (OA). Obsahuje
informace o dosavadnich zdravotnich obtiZich jedince. Dalsi anamnézy: pracovni, socialni.

e Rozhovor

Rozhovor je strukturovany (pfipravené otazky) nebo nestrukturovany. UmoZiuje vidét
bezprostiedni reakci ditéte, rodic¢e. Bezprostiedni odpovédi.

e Dotaznik

Dotaznik miiZe mit oteviené ¢i uzaviené odpovédi. Vzdy zavisi na moZnostech jedince.

Vétsinou slouZi k zjisténi informaci ve skupiné €1 populaci.

e Didaktické testy

Skladaji se zruznych tukold. Standardizované testy maji jasny zpusob zadavani a
vyhodnocovani pomoci stanovenych kritérii. Nestandardizované jsou méné naroCné na
vyhodnoceni, ale mohou mit nizsi validitu.
(Prticha, 2009, s.719)
Didaktické testy mizeme délit:
- Dle méfené charakteristiky vykonu
o Rychlosti
o Urovné
- Dle dokonalosti ptipravy testu a jeho piislusenstvi
o Standardizované
o Kvazistandardizované

o Nestandardizované
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- Dle povahy ¢innosti testovaného
o Kognitivni
o Psychomotorické

- Dle miry specifi¢nosti uceni zjistované testem
o Vysledkt vyuky
o Studijnich pfedpokladi

- Dle interpretace vykonu
o Rozlisujici
o Ovéfyjict

- Dle ¢asového zatazeni do vyuky
o Vstupni
o Prabézné
o Vystupni

- Dle tématického rozsahu
o Monotematické
o Polytematické

- Dle miry objektivity skorovani
o Objektivni
o Kvaziobjektivni

o Subjektivni

(http://www.infogram.cz/article.do?articleld=1330, 2014)

e Hra
Hra je vyznamnym diagnostickym prostiedkem. Sledujeme soustfedéni, fantazii, uroven

komunikace, motoriku, socialni kontakty.

Dalsimi mozné metody dle Prichy jsou sociogram, analyza prace zakti a dokumentace
pedagogd.
(Prtcha. 2009, s.719)
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3. Respektuje zavéry z diskuze se zakem a rodici

Zakladem spoluprace s rodi¢i a se zdkem je podpora jejich aktivity. Podil zdka na tvorbé
IVP zévisi na jeho véku a vyspélosti. U rodicti se miizeme setkat s dvéma variantami prani
pii tvorbé IVP. Tou prvni je pozadovani pouhych tulev, u rodici, ktefi se nezajimaji o
pfipravu na vyuCovani. Druhou variantou je souhlas s redukci uciva. OvSem piipadny

uspéch by se nemé¢l chapat jako signal ke studiu na stfedni skole.

4. Je vypracovan pro predméty, kde se handicap vyrazné projevuje

Nejcastéji u déti s dyslexii v ceském jazyce a v cizim jazyce.

5. Vypracovava jej vyucujici daného predmétu

Je nutné sledovat obsah vzdélavani, ktery zajisti ucitel vyuujici konkrétni predmét a
reedukacéni proces, ktery sleduje ucitel, ktery provadi reedukaci. Zaméfuje se na zmirnéni
neb o odstranéni poruchy. Odborné pracovisté¢ ur¢i pracovnika, s kterym je IVP mozné

konzultovat.

Soucasti planu je zvladnuti kompetenci, umoznujici zdkovi samostatné pracovat, myslet,
ziskavat poznatky. Zelinkova uvadi, Ze zédkladem je individudlni pfistup, ktery by se mél
dotykat téchto oblasti:

e Metody vykladu

e Opakovani a upevilovani uciva

e Osobni piistup

e Zohlednéni charakteristik zdka

e Ovéfovani védomosti

(Zelinkova, 2011)
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4. TVORBA INDIVIDUALNIHO VZDELAVACIHO PLANU

4.1 POSTUP PRI TVORBE INDIVIDUALNICH VZDELAVACICH
PLANU

1. Zéakladem IVP je audit.

Audit obsahuei zakladni udaje o zakovi (jméno, pfijmeni, datum narozeni, tiidu,
Skolu) 1 odborné vysetieni v PPP ¢i SPC (zprava zvySetfeni je pitilohou),
pedagogicka diagnéza. Zde se zaznamenavaji informace ovliviujici vzdélavaci
proces zaka, tim je mySlen zdravotni stav (nemoci, alergie, ztrita imunity),
psychicky stav, rodinné prostfedi (atmosféra, dostatek stimula¢nich podnéti, rodinné
zazemi), vyskyt poruch uceni, popt. vyskyt dalSich postizeni v rodin€é. Zaznamenava
se i narodnost, matetsky jazyk, jazyk, kterym dité ¢i rodi¢ komunikuje (Zelinkova,
2011). JucoviCova uvadi: ,,Cilem pedagogické diagnostiky je objektivné zjistit,
posoudit a vyhodnotit vSechny faktory, které osobnost zdka determinuji, maji vliv na

pribéh a dosavadni vysledky vychovné vzdeélavaciho procesu® (Jucovicova, et. al.,

2009, 5.13)

2. Analyza vzdélavacich cilti zvoleného vzdélavaciho programu.

Neboli rozhodnuti zda je Zzak schopen plnit cile konkrétniho S$kolniho vzdélavaciho
programu. V navaznosti na vybrany skolni vzdélavaci plan tvofime individualni vzdélavaci
plan zéka. V této fazi je mozné dojit k rozhodnuti o osvobozeni ditéte z vyuky nékterych
predméti podle §50 Skolského zdkona, o zvoleni volitelnych a nepovinnych predméta a

vhodnych zajmovych krouzkl (Zelinkova, 2011).

3. Personalni zajisténi vyuky

Ptredpokladem kvalitni péce je kvalifikovanost podilejicich se osob. Ve Skole, kde nejsou
kvalifikovani specidlni pedagogové, je nutné, aby povéfeny pedagog prosSel aspon
kratkodobym kurzem vztahujici se k pfislusné problematice integrovaného zdka. Je nutné

vytesit ucast pedagogického asistenta (Zelinkova, 2011).
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4. Organizace vyuky

Organizace vyuky se odrdzi od moznosti Skoly. Je to zpusob uspofaddni vyuky
V konkrétnich podminkach urcité vychovné instituce, volba mezi zafazenim zaka do bézné
tfidy ¢i vytvoieni trvalé nebo docasné skupiny zakt s obdobnymi problémy. Dal§im bodem
organizace je otazka celkového poctu zaku ve tfide€ ¢i ve skupin€, respektive vhodné snizeni
poctu zakd. Nezbytnou soucasti tohoto bodu je organizace specidlné-pedagogické a
psychologické péce. PéCe mize byt zajisténa Skolou nebo Skolskym poradenskym zatfizenim
(pracovisti). Ziizeni mista asistenta pedagoga ¢i vyuziti osobniho asistenta (Zelinkova,
2011). Jucovicova uvadi moznost a Gicelnost zmény a Gpravy individudlniho vzdélavaciho

planu dle aktualni situace. (Jucovicova, et. al., 2009)
Zelinkova klasifikuje organiza¢ni formy:
e Z hlediska ¢asu na:
o Vyucovaci hodinu (kratsi ¢i delsi ¢asové useky nez je vyucovaci hodiny —
dlouhodobé;jsi prace v ramci projektu..)

o Rozvrh hodin (rozvrzeni opakujicich se predméta v tydnu)

o Skolni rok rozd&leny na pololeti, semestry

e Z hlediska mista, kde vyuka probiha na:

o Vyuku Vv bézné tride
o Vyuku v odborné ucebné
o Vyuku Vv dilnach, na pozemku

o Exkurze
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e Z hlediska poctu zaku na:

o Individualni vyuku

Patii k nejstarSim organizacnim formam. UCcitel pracuje se zaky individualné.

o Hromadnou vyuku (frontalni vyuku)

Nejpouzivangjsi forma vyuky. Ucitel fidi ¢innost celé skupiny zaki najednou. Je to fizena
interakce mezi ulitelem a zaky. Zaci plni stejné tlohy ve stejnou dobu a pouzivaji stejné
vyukové prostfedky. Ve skupiné jsou zaci stejného véku a ptiblizné stejné mentalni trovné.

Tvori tfidu.

o Individualizovanou formu vyucovani

Podle Skalkové (1999, s. 212) princip individualizace spociva v tom, ze prace ve skole je
prizptisobena kazdému zékovi na zakladé¢ poznani jeho moznosti. Jedna se o vyclenéni

urcitého asového prostoru pro individudlni praci se zdkem.

o Skupinovou praci

Zaci jsou ve t¥idé rozdéleny do pracovnich skupin (3-5 ¢lenti) Clenové skupiny spole¢né
teSi zadané tukoly. Pii této organizacni formé rozvijime dovednost spolupracovat.
Projektové prace se mohou vypracovavat celym kolektivem tfidy ¢i spojenim vice tiid

(Priicha, 2009, 5.197).

5. Formulace cilu

Pti vypracovavani IVP je nutné stanovit cil, metu, kterd by méla byt v redlném case
dosazena. Stanoveni pedagogickych cilii je pfi tvorbé IVP na prvnim misté. Zvazeni
mozZnosti Zaka ucitelem, vyplyvajici z auditu. Déleni cili dle Zelinkové, 2011:

e Vzdaleny

e Dlouhodoby

o Kratkodoby
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Mezi vzdalené cile ve vzd€lavacim procesu mizeme zafadit pfechod na druhy stupen,
ukonceni povinné skolni dochazky, maturitni zkouska apod. Klademe si otazku: ,,Co by mél
zak zvladnout, aby splnoval profil absolventa jednotlivych stupniu?“ U stanovovani
dlouhodobych cili si pokladame otazku ,,Co by se mél Zak naucit v daném rocniku? *“ Cil je
tvoten podle ucebnich osnov, které spolu s tskalimi kazdého ro¢niku a predmétu zna ucitel.

Kratkodobé cile jsou ty cile, které by zak mél zvladnout v nejblizsi dobé. Okamzité reakce.

Zakladni typy cili jsou obecné, specifické a konkrétni.

Cile vzdélani jsou u nas nové zakotveny v souladu s Narodnim programem rozvoje
vzdélavani v CR, jehoZ principy jsou uvedeny v zakoné ¢.561/2004 (3kolsky zakon). Jako

cilova kategorie vzdélavani se v RVP prosazuji klicové kompetence (Priicha, 2009, s.134).

Clenéni pedagogickych cilii dle obsahového hlediska podle Kapralka a B&leckého
1. Afektivni cile (hodnoty a postoje)
2. Psychomotorické cile (produktivni ¢innosti a praktické dovednosti)

3. Kognitivni cile (poznatky a porozuméni)

Kognitivni Afektivni Produktivni
(poznéavaci) cil (postojovy, (prakticky) cil
hodnotovy) cil
Cil obecny Zak si vytvaii | Zdk  si vytvoril | Zak dokaze
uceleny obraz | vztah k vlasti, | vytvaret
pfirodni a | k domovu, jednoduché modely
spolecenské k Zivotnimu reality.
skute¢nosti. prostiedi.
Specificky 74k rozumi vztahu | Zak ocefiuje | Zak umi vytvaiet a
strategicky cil pfi¢iny a nasledku | vykony, jichZ | pouzivat

ve  spolecenskych

dosahly vynikajici

jednoduché plany a

déjinach. osobnosti obce, | mapy.
regionu a  naSi
vlasti.

Konkrétni diléi cil | Zdk umi uvést tii | Zak je vnimavy | Zak dovede
dasledky vuci obétem, které | vytvofit plan
primyslové si vyzadal odpor | u¢ebny nebo svého
revoluce pro Zivot | obyvatel Cech a | pokoje Vv zadaném
lidi. Moravy proti | métitku.

nacismu a ocenuje
vyznam odboje,

Tab.¢.2, Typy cilt vyuky, (Kapralek, Bélecky, 2011, str.37, tab.2)
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Uvadi dalsi déleni:

Poznavaci cile, (kognitivni cile) jde o skupinu cili obsahujici kognitivni kompetence zakt
ziskavanych ve vzdélavacim procesu. Povazuji se za prioritni a hlavni vyznam existence
skol. Zak si osvojuje poznavaci dovednosti, uéi se samostatné pracovat s uéebnimi texty,
vyhledavat, tfidit a srovnavat informace, vytvaii si uceleny obraz a spole¢nosti.

Hodnotové cile se vztahuji k mySlenkovym operacim. Orientuji se na mravni hodnoty. Zak
si vytvafi vztah kvlasti, K domovu a Zivotnimu prostfedi. Umi pracovat ve skuping,
spolupracovat a respektovat druhého.

Praktické cile (produktivni) se tykaji praktickych ¢innosti, jak mizeme vyvodit jiz z nazvu.
Cile se tykaji psychomotorické oblasti. Tyto cile vyZaduji urcitou urovenn motorickych
schopnosti, souhru pohybii, smyslové vnimani, apod.

Specifické cile vychazi z obsahu daného pfedmétu. Jsou to spiSe naroky a pozadavky
kladené¢ na zdka vramci konkrétniho predmétu. Maji podobu ocekavanych vystupi
Z jednotlivych pfedméti a ro¢nikd.

Pedagogické cile z hlediska Casu pti tvorbé IVP mlzeme rozliSit na strategickeé,
sttednédobé a operativni. Strategické cile se tykaji celého nebo podstatného obdobi Skolni
dochazky ditéte. Maji znaky trvalosti a nemeénnosti. Stfednédobé cile se zabyvaji
planovanim vyuky v konkrétnim Skolnim roce. Operativni cile se tykaji planovani
jednotlivych tematickych celkil ¢i vyu€ovacich hodin. U téchto cilli jsou zmény mozné ba 1
zadouci.

RozliSujeme tfi roviny. Prvni, strategickd Uroven mé& vahu Skolniho
vzdélavaciho programu. Druhd, ro¢ni Uroven je obdobna s tematickymi plany. Treti,

operativni Uroven je mozné srovnat s ptipravou na hodinu.

6. Formy a metody vyuky dle Priichy

Metody slovni
e Monologické (popis, vysvétlovani, prednaska)
e Dialogické (rozhovor, diskuze)

e Metody prace s ucebnici
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Metody ndzorné-demonstracni
e Pozorovani
e Predvadéni
e Demonstrace

e Projekce

Metody praktické
e Nacvik pohybovych a pracovnich dovednosti
e Zakovské laborovani
e Pracovni ¢innosti (na pozemku, v dilnach)

e QGrafické a vytvarné ¢innosti

(Prtcha, 2009, s.195)
Lerner uvadi dalsi metody, a to:
Informacné-receptivni metoda. Realizuje se formou vykladu. Pfedavani informaci ucitelem,
vnimani a zapamatovani zaky.
Reproduktivni metoda. Tato metoda se realizuje Ustni reprodukci, opakovacim rozhovorem,
¢tenim, psanim, feSenim uloh atd. Podstatou je organizované opakovani.
Metoda problémového vykladu. Zaci musi vyfesit problém zadany uéitelem.
Heuristickd metoda. Pro teSeni tkolu je nutné znat piedeslé etapy. Zvysujici se urcita
obtiznost.
Vyzkumna metoda. Aktivita uitele ustupuje do pozadi. Zaci samostatné hledaji feseni

ulohy (Lerner, 1986).

7. Kompenza¢ni pomucky

Kompenzaéni pomicky jsou specidlni u¢ebni pomucky, ucebnice, uc¢ebni texty, pocitatové
programy atd.

Pomticky pro potfeby vzdélavani integrovanych zakl lze pofidit i zapljcenim v piislusném
specialné-pedagogickém centru, zejména u zakl se smyslovym postizenim. Dle vyhlaSeni
rozvojového programu Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy: Kompenzacni ucebni
pomicky pro zaky se zdravotnim postizenim v roce 2014 ¢. j. MSMT- 37020/2013-1
kompenzacnimi u¢ebnimi pomtiickami se rozumi véci, které zaku se zdravotnim postizenim

usnadni pfistup ke vzd€lavani, vyrovnaji jeho znevyhodnéni dané konkrétnim zdravotnim
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postizenim a podpoii uspesnost jeho vzdélavani. Mezi kompenzacni u¢ebni pomticky patii
napt. prostiedky informacénich technologii (hardware, software, vyukové programy),
polohovaci nabytek a technické vyukové pomticky, pomticky usnadnujici samostatny pohyb
zéka, optoelektronické pomucky, stimulacni a specifické didaktické pomucky (Zelinkova,

2011).

8. Formy spoluprace s rodici

Na mite spoluprace rodi¢ti se Skolou souvisi koordinovany postup. Je potieba zajistit cesty
Kk pfedani informaci (tfidni schizky, pravidelné konzulta¢ni hodiny, vymeéna telefonnich
Cisel, e-mail) Spoluprace rodiny v mnoha ptipadech zvySuje Uspé$nost zaka (Zelinkova,

2011).

9. Ur¢eni podilu zaka na realizaci IVP

Charakter vlivu Zdka musi odpovidat jeho ve€ku, mife vyspélosti a individudlnim

moznostem.

10. Zptisob hodnoceni a klasifikace

Je mozné vypracovat slovni hodnoceni po zazadani rodi¢t. Vyuzivani slovniho hodnoceni
neznamend, ze nékteré¢ konkrétni tikoly nemohou byt hodnoceny ¢islici. V ptipad¢ vyrazné

redukce uciva je vhodné jediné€ slovni hodnoceni (Zelinkova, 2011).

11. Financni zabezpeceni

Casto dochazi ke zvyseni nakladti na vyuku zakt se specifickymi vzdélavaci potfeby. Plan
by mél obsahovat zdroje financi. VétSinou jsou finanénim zdrojem ptispévky ze statniho
rozpoctu, dale dary rodicl, charitativnich organizaci, granty apod. Podkladem pro
poskytnuti finanéni dotace je posudek Skolského poradenského =zatfizeni, ktery je
vypracovany na zdklad¢ specidlné-pedagogického C¢i psychologického vysetieni zdka.
Skolské poradenské zaiizeni poskytuje $kole podklady pro vypracovani individualniho

vzdélavaciho planu (Jucovicova, et.al., 2009).
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12. Informace dal$im ucitelim

Se zménami tykajici se osnov, hodnoceni a klasifikace je nutné obeznamit ostatni vyucujici.
Doporuceni o zménach jsou platna pro vSechny predméty.

(Zelinkova, 2011, Kapralek, Bélecky, 2011)

4.2 NEJCAS,TEJSi, OMYLY PRI TVORBE INDIVIDUALNICH
VZDELAVACICH PLANU

Kapralek s Béleckym uvadi nejcastéjsi omyly, které se stavaji pfi tvorbé individualnich
vzdélavacich plant. A to jsou:

e Podcenéni auditu

o Povrchni vnimani zavért odbornych vysetfeni

e Stanoveni cilu bez faktické znalosti Skolniho vzdé¢lavaciho planu

e Neschopnost zvétSovani zatéze a zmeén konkrétnich cila

e PriliSna obecnost IVP

e Nevyvazenost IVP (zaméfeni pouze na nékteré problémy)

e [VP, které je vypracovano formalné, bez aktivni ti€asti vSech stran nepfinese zadné

vyhody ditéti i rodiné

(Kapralek, Bélecky, 2011)

4.3 REALIZACE

Specialni vzdélavani zaki se zdravotnim postizenim se realizuje formou individualni
nebo skupinové integrace. Tito Zaci jsou vedeni jako tzv.integrovani zaci. (JucoviCova,
2009) Individualni integrace se realizuje v béznych tiidach zakladnich Skol, ve specidlni
zakladni Skole urené pro Z4ky sjinym druhem postizeni. Upfednostiiuje se integrace
v bézné Skole, pokud ma Skola moznost se specidlnim potiebam zéka ptizplsobit. V jedné
tfid€é bézné zakladni Skoly je mozné integrovat nejvysSe pét zakl. Je nutné upravit celkovy
pocet zakl ve tfid€é. Skupinova integrace probihd ve tfidé ziizené pro zaky se zdravotnim

postizenim a to bud’ v bézné zakladni skole, nebo ve specialni zakladni skole uréené pro jiny
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druh postizeni. V ptipad¢€, kdy neni mozné z rtiznych divodu zaka integrovat individudlni
ani skupinovou formou specialniho vzdélavani je mozné zdka prefadit do zakladni Skoly,
ktera je samostatné zfizena pro zaky se stejnym postizenim. (pak se ale nejedna o integraci)
Naptiklad zakladni skoly pro zaky s vadami fe¢i (napf. Moskevska, Praha 10, Lib¢icka,
Praha 8, atd.), sluchu (Holeckova, Praha 5, Vymolova, Praha 5, atd.), zraku (Namésti Miru,
Praha 2, Loretanska, Praha 1, atd.) zakladni Skola pro télesné postizené (Brno, Opava,
Liberec, atd.) apod. (Jucovicova, 2009).
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5. UKAZKY A ZHODNOCENi KONKRETNiCH
INDIVIDUALNICH VZDELAVACICH PLANU

Pti zpracovani této kapitoly bylo vyuZzito metod analyza soubort a rozhovor. Cilem této
kapitoly je seznameni se s ukdzkami individudlnich vzdélavacich planti, zhodnoceni jejich

kladd a nedostatku.

Ukézky individualnich vzdélavacich pland jsou poskytnuty ze Zakladni Skoly specialni
a praktické Skoly, Rooseveltova 8/169, 160 00 Praha 6, konkrétné z detaSované rehabilita¢ni
ttidy v Alzirské ulici, Praha 6 v aredlu Détského centra Paprsek. ,,Detasovanou tridu
navstevuji déti se zavaznym zdravotnim postizenim v kombinaci s DMO, se smyslovymi
vadami, s epilepsii atd. Déti jsou vzdelavany podle Ramcové vzdélavaciho programu pro
obor vzdeélavani zakladni Skola specialni, ktery je soucasti skolniho vzdélavaciho programu
této Skoly, s nazvem ,,Ucime se pro Zivot* .Zahrnuje rozumovou, smyslovou, vytvarnou,
hudebni a rehabilitacni télesnou vychovu. Cilem je osvojeni nékterych elementdarnich
dovednosti a navyku, které Zakiim umozni ziskat urcitou miru sobéstacnosti, najit vhodnou
formu  komunikace s jejich okolim a napomadhaji rozvoji jejich motoriky.“

(http://www.skolaroos.cz/alzirska7.html, 2014). Déti si v této tiidé plni povinnou $kolni

dochazku. VEk déti v této tfide je od 8 do 15 let. Ttida je umisténa v dennim stacionaii DAR
Specialni pedagog s détmi pracuje denné. Do programu tfidy patii také komplexni

rehabilitace - individualni fyzioterapie, vodolécba, hipoterapie a canisterapie.

Ukézky tfi Individudlnich vzdélavacich pland v ptiloze se tykaji dvou chlapct a

jedné sle¢ny. Anicka 11 let, Kubik 11 let a Danecek 16 let.

5.1 Kubik (¥2003)
Diagnéza: Détska mozkova obrna (DMO), Kortikalni postizeni zraku (CVI- Cortical visual

impairment), sekundarni epilepsie, centralni hypotonicky syndrom, levostranna
kvadrupareza, hydrocefalus kompenzovany skratem.

Projevy a seznameni se s diagnézou: Castym projevem kortikalni slepoty je proménlivé
uzivani zraku, nesoustiedénost, nedostatek zrakové zvidavosti a problémy pii prostorovém

vidéni. Jednd se o poruchu funkce mozku a zrakovych drah. Funkéni vidéni se méni
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z hodiny na hodinu, v zavislosti na tnavé ¢i pfisunu smyslovych podnétd. (Kvétonova,
et.al., 2007) Sekundarni epilepsii rozumime ziskanou epilepsii. Epilepsie, je zachvatovité
onemocnéni mozku — tedy neurologické onemocnéni. Hypotonicky syndrom centralniho
typu je rovnéZ neurologicka porucha. Tedy pfic¢inou neni porucha pohybového ustroji, jak se
diky ochablému svalstvu a nizkému svalovému napéti mize zdat. Nekdy se détem trpicim
timto syndromem ftika ,,hadrové panenky*. Hypotonicky syndrom se projevuje pomalej$im
motorickym vyvojem. Projevem hypotonie centralniho typu je naruSena funkce mozku, na
rozdil od hypotonie periferni, kterd se projevuje poruchami perifernich nervii nebo michy.
Zavazngjsi formy se mohou projevovat i poruchami dychani a pfijmu potravy. V prubéhu
¢asu muze hypotonie pfechazet ve spasticitu. Kvadruparéza je paréza nebo-li ¢astecna ztrata
hybnosti, netiplna obrna vSech ¢tyit koncetin. V piipadé Kubika levostranna kvadruparéza.
Je to projev Détské mozkové obrny (DMO). Neprogresivni porucha vyvoje motorickych
oblasti v mozku. Dusledkem jsou zejména poruchy hybnosti. Nezahrnuji se sem poruchy
hybnosti, zptisobené riznym onemocnénim svalt ¢i perifernich nervu. Dalsi formy DMO
kromé kvadruparézy jsou hemiparéza a diparéza. DMO se neda vylécit, ale d4 se pomoci
1écby dosdhnout zlepSeni podminek a Zivotnich moZznosti jedince. Hydrocefalus rozumime
nadmérna akumulace (hromadéni) mozkomiSniho moku v dutindich mozku — mozkovych
komorach. Zmnozeni mozkomi$niho moku vede Kk rozsifeni komorového systému. Hlavnim
priznakem je rostouci obvod hlavy — makrocefalie, ztencend kiize, rozestup lebnich $vu,

zvraceni, porucha védomi, bradykardie - zpomaleni srde¢ni frekvence.

Shrnuti individualniho vzdélavaciho planu:

Kubik ve $kolnim roce 2013/2014 nastoupil do 3.tfidy. Je vzd&lavan podle Skolniho
vzdélavaciho programu (SVP) Specialni $koly Rooseveltovy. Povinnou $kolni dochazku si
plni formou individudlniho vzd€lavani ve stacionaii DAR. V Individualnim vzdélavacim
planu pro skolni rok 2013/2014 zGstavaji n€které cile z ptedeslého Skolniho roku. IVP je
rozdélen do oblasti: Clovék a komunikace, Clovék a jeho svét, Smyslova vychova, Uméni a
kultura, Clové&k a zdravi, Clovék a prace.

Oblast Clovék a komunikace je rozdélena na fedovou vychovu a rozumovou
vychovu. Je zaméfena na rozvoj motoriky mluvidel, orofacidlni stimulaci a podporu
socialniho kontaktu. Smyslovd vychova rozviji zrakové, sluchové a hmatové vnimani,
zamétuje se na rozvoj chuti a ¢ichu. Obsahuje zrakové, sluchové cviceni, stimulaci zraku,

¢ichu, manipulace s pfedméty. V oblasti Uméni a kultura se v hudebni vychové zamétuje na
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poslech hudby, hru na Orffovy nastroje, pii vytvarné vychoveé se jedna o rozvoj motoriky a
grafomotoriky. V oblasti Clovék a zdravi je naplni télesna vychova, pohybovéa vychova a

rehabilitaéni télesna vychova. Rozvoj sebeobsluhy je zafazen do oblasti Clovék a prace.

Hlavnimi cilem jsou: naucit Kubika rozhodovat ano / ne, coz by mélo vést ke schopnosti
celkového samostatného vyjadieni vlastnich potfeb. Jinak feceno pievést Kubikovi mluvu
do vétsi aktivity — urovani téma, svych ptani. V pfipad€, ze bude pofizen komunikator,
bude cilem naucit Kubu se skrze n¢ho vyjadrit. V IVP je déle cil dosahnout cilené
manipulace s piedméty - tfidéni pfedmétd, rozliSovani riznych druhti materiali a vylepsit
zrakovou kontrolu. Duraz bude kladen na levou ruku. V planu je zahrnuto zvysSeni aktivni
lokomoce (plazeni, lezeni), upevnéni Sikmého sed u, popiipadé se z ného samostatné dostat
do sedu (mezistupiiové polohy nakroeni, zpevnéni trupu, posileni pazi, pevné drzeni
hlavy), dale posileni nohou na vertikalizatoru nebo aktivniho §lapnuti v motomedu, celkové
posileni svalového korpusu, prevence ¢i korekce deformit (riziko vytaceni levé kycle, Spatna

rotace panve).

Slovni pololetni hodnoceni Kubika:

Kuba v prvnim pololeti pracoval velmi pékné. Uceni ho bavi. Nové si musel
zvyknout na vétSi podil skupinové prace s celou tfidou, aktivity jsou rozvrzeny takto:
pondéli — rehabilitacni TV, prace s télem, utery — Cteni, povidani, dramatizace pohadek ve
spojeni se smyslovou vychovou, bazélni stimulaci atd., stfeda — vytvarné ¢innosti, ¢tvrtek —
muzikoterapie a prace ve snoezelenu, patek — zpivani s kytarou, rytmizace. Zpocatku Kuba
nékdy protestoval, nebavilo ho ¢ekat, aZ na né&j pfijde fada, ale postupné se cekat naucil,
poslouché pozorné, co délaji druzi. Nekdy déni komentuje, jindy se sméje.

Kuba neustale rozSifuje svoji slovni zasobu, mluvi sice trosku ménég, ale casto
ptekvapuje pouzitim novych slov €i slovnich spojeni. Ve dnech, kdy ma dobrou naladu
komentuje déni kolem sebe. V posledni dob¢€ nejvice mluvi o piti, které by si rad dal.

Velké problémy jsou s piijmem jidla. Obéd sni — vypije — pouze kdyz je sladké jidlo, které
mu je mixovano, jind jidla jist odmit4. Pfi krmeni velmi rad ziskava pocit pfevahy. K jidlu si
vybira rad svou oblibenou pisnicku ¢i vyzaduje zpév.

Kuba se neustéale zlepSuje ve zrakovém vnimani. Nabizené predméty si dava casto

pted oci. Nékdy spravné pojmenuje predlozenou véc, i bez hmatové kontroly. Jen velmi
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vyjimecné si dava predméty na citlivé mistecko za krkem, coz diive délal témét s kazdym
pro n¢j zajimavym piedmétem.

Poznavani pfedmétt ho bavi, sdm je vytahuje z krabice ¢i latkového pytle. Nékteré
pojmenuje spravn¢, nékdy doplni néjakou asociaci. Napt. ma v ruce hrnek a fekne Ze je to
piti.

Zlepsuje se 1 pii tematickych hovorech. Spravné doplnuje slova do vét. Priklad : pfi
vypravéni o Vanocich dopliuje slova: stromecek, darky, rozbalime, pii vypravéni o zimé
spravn¢ tika snih,sné¢huldk, krmitko..

Bavi ho prace s iPadem. Prodluzuje se doba, po kterou je schopen se soustfedit,

prohlizi si obrazky.

Kubik se nebrani socialnimu kontaktu. Do fizenych &innosti se zapojuje kratkodobé. Casto
unikd k verbalnim stereotypiim. Psychomotoricky vyvoj je nerovnomérny. Minimalné
vyuziva zbytky zraku, oCima kratce fixuje cilovy pfedmét. Spontanné vyuziva zrak
k lokalizaci osob a predmétii. Sporadicky kratce pozoruje pohyblivy predmét. Uchop a
manipulace s pifedmétem bez zrakové kontroly. Jemna motorika ruky je neobratna. Dobie
zvladad uchop predméti. Vyuziva spoluprace obou rukou. Silnou strankou Kubika je
verbalni pamét’, fe¢ a komunikace. Aktivni fe¢ je dosti zfetelna a plynula, Casto ovSem
echolalicka. Rozsah komunikaéné¢ uzivané slovni zdsoby dosahuje tirovné do 3 let. Podobné
1 schopnost porozuméni. V rozhovoru je aktivni. Pfi sebeobsluznych ¢innostech se mira
podpory lisi. Né&které ¢innosti zvladd samostatné, u neékterych potfebuje dohled ¢i pomoc.
Pfijimani potravy je prostfednictvim krmeni lzi€¢kou nebo z lahve pii tekuté mixované
stravé. Pti krmeni 1zickou nutné vyvarovat se vétsim kustim. Kubik ma malou schopnost

rozkousavani potravy.

5.2 Danecek (¥1998)

Diagnéza: Détska mozkova obrna — t€Zka spasticka kvadrupareza, mikrocefalie

Projevy a seznameni s diagnozou: Mikrocefalie je t€Zka vyvojovd porucha. Jednd se o
predCasné ukonceni riistu mozku a obvykle i1 celé hlavy. Tato vada vede ke sniZeni intelektu,
psychomotorické retardaci, slepoté atd. Spasticka kvadruparéza se vyznacuje svalovou

N4

hornich 1 obou dolnich kondetin.
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Shrnuti individualniho vzdé¢lavaciho planu: Daneckiv IVP je stejné tak jako Kubikovy
rozdélen do vzdélavacich oblasti Clovek a komunikace, Clovék a jeho svét, Uméni a kultura
a Clovek a zdravi. Oblast Clovék a komunikace je rozdélena na rozvoj komunikace a rozvoj
kognitivnich schopnosti. Hlavnim cilem v rozvoji komunikace je navazani ocniho kontaktu
a rozvoj neverbalni komunikace. Pii rozvoji kognitivnich schopnosti je plan zaméfen na
orofacidlni stimulaci, posileni schopnosti koncentrace a nacvik alternativni komunikace.
Naplni oblasti Clovék a jeho svét je rozvoj smyslového vnimani. V prvni fadé zvykani si na
bryle. Pfi rozvoji hmatového vniméni vyuzivame bazalni stimulaci, mickovani. Stimulace
zrakového, Cichového vnimani, reakce na sluchové podnéty. Oblast Umeéni a kultura je
rozdélena na hudebni vychovu a vytvarnou vychovu. Hudebni vychova je zaméfena na
poslech hudby a doprovodnou hru na télo. Ve vytvarné vychové je hlavnim cilem rozvoj
grafomotoriky. Vyuziti rtiznych materiald ma vliv i na rozvoj hmatového vnimani. Oblast
Clovék a zdravi je zaméfen na rozvoj hrubé motoriky. Soucasti je pravidelna vodolécba,

fyzioterapie, hipoterapie a canisterapie v ramci stacionare.

Slovni pololetni hodnoceni Danecka:

Danik byl vtomto pololeti téméf vzdy dobfe naladény, prospal jen malou c¢ast
dopoledne, vydrzel se 1€pe soustiedit.

Nové si musel zvyknout na vétsi podil skupinové prace s celou tfidou. Aktivity jsou
rozvrzeny takto: pond¢€li- rehabilitani TV, prace stélem, Utery — cteni, povidani,
dramatizace pohadek ve spojeni se smyslovou vychovou, bazalni stimulace atd., stfeda —
vytvarné ¢innosti, ¢tvrtek — muzikoterapie a prace ve snoezelenu, patek - zpivani s kytarou,
rytmizace. Pfi téchto aktivitach vétSinou byva spokojeny, pobrukuje si a nadSené sleduje
zejména hrani na kytaru a muzikoterapii ve snoezelenu. Velkou pozornost vénuje cviceni
dle pokynil fyzioterapeutky. Nekteré cviky jsou pro Danika bolestivé, pfi nich natika. Vzdy
vSak nasleduje zklidiiujici masaz, bazalni stimulace nebo mickovani, které ho utisi a podle
spokojeného vyrazu mu jsou jisté piijemné.

Danik ma rad spole¢né zpivani, pii kterém se sméje, vokalizuje a celym télem dava
najevo zaujeti. Casto ho zaujme i &teni, posloucha deli dobu pozorné a snaZi zapojovat
riznymi hlasovymi projevy.

Vsechny nabizené aktivity pfijimd ochotné. Necha se bez probléml vést. Velmi

dobfe reaguje na bezprostredni kontakt., otaci se za hlasem, usméje se, vokalizuje. Obvykle
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ho zaujme prace na iPadu — n¢kdy jen sleduje obrazky, posloucha zvuky, jindy si neché vést
ruku. Velmi rad posloucha rizné pisnicky.

Pii poloze vsed¢ Casto neudrzi hlavu ve vzpiimené poloze, proto nékdy probiha
uceni vleze. Vleze je Dan aktivnéjsi, 1épe sleduje predkladané predméty, fotografie,
obrazky, sleduje pohybujici se predméty, otaci se za zvukovymi hrackami, za nastroji.

Nadale zlstava nejoblibengjsi aktivitou jemnéjsi masaze celého téla, pfi nich byva
vzdy spokojeny, nepocit'uje bolest.

Vytvarné aktivity probihaji s plnym fyzickym vedenim — malovani Stétcem 1

prstovymi barvami, trhani, mackani a lepeni papiru, sypani riznych materiali.

53 Anicka (*2003)

Diagnoza: Détska mozkova obrna, centralni hypotonicky syndrom, astma bronchiale

Projevy a seznameni s diagndzou: Centralni hypotonicky syndrom je neurologicka porucha,
projevujici se pomalej$im motorickym vyvojem. (viz vySe.) Astma bronchiale je nemoc
postihujici dychaci cesty, pfedevsim pridusky. Nemoc doprovazeji astmatické zachvaty, pti
kterych dochazi k zzeni pridusek a prudusinek a tim i k dusnosti. DMO je porucha vyvoje

motorickych oblasti mozku, disledkem jsou poruchy hybnosti.

Shrnuti individualniho vzdélavaciho planu: Oblasti individualniho vzdélavaciho planu
Ani¢ky jsou rovnéz déleny do vzdélavacich oblasti Clovék a komunikace, Clovék a jeho
svét, Uméni a kultura, Clovék a zdravi a oblast Clovék a svét prace. Napli je podobna jako
VIVP Danecka a Kubika, ovSem v ramci individudlniho pfistupu a individudlniho
vzdélavani se v nékterych bodech lisi. Oblast Clovék a komunikace je rozdélena na fe¢ovou
vychovu a rozumovou vychovu. Cilem je navazani o¢niho kontaktu. Re¢ova vychova je
zamétena na formy alternativni a augmentativni komunikace (AAK). Rozumova vychova je
zamé&fena na podporu socialniho kontaktu. Soucasti je orofacialni stimulace, masaz, rozvoj
motoriky mluvidel a posilovani schopnosti koncentrace. Naplni oblasti Clovék a jeho svét,
je stejné jako u Kubika a Danecka zaméfena na rozvoj smyslového vnimani. Naplni je
procvicovani zrakového vnimani, stimulace o¢niho kontaktu, cviceni o¢nich pohybti, rozvoj
sluchového vnimani — reakce na sluchové podnéty. Soucasti rozvoje hmatového vnimani je

dotykové terapie, bazalni stimulace. Ddle stimulace Cichového vnimani a rozvoj chuti.
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V oblasti Uméni a kultura se znovu setkavame s hudebni a vytvarnou vychovou. Hudebni
vychova je zamétena na poslech hudby s hudebnim (hra na Orffovy nastroje) i pohybovym
doprovodem. Vytvarnd vychova je pak zaméfena na podporu rozvoje grafomotoriky —
uvolfiovaci cvideni, prace sriznym vytvarnym materidlem. Oblast Clovék a zdravi
podporuje rozvoj hrubé motoriky v ramci télesné vychovy. Soucasti této oblasti je tedy
pohybova vychova, zdravotni vychova a télesnd vychova. Samoziejmosti je spoluprace
s fyzioterapeutkou. Oblast Clovék a svét prace vyuziva polohovaciho klinu- poloha na bfise

S moznosti pohybu. Je zaméfena na cviceni sebeobsluhy.

Slovni pololetni hodnoceni Anicky.

Anicka prodélala v minulém Skolnim roce dvé vaznéjsi operace prstli na rukach,
mnoho hodin tedy zameskala a v leto$nim roce musi hodné dohanét. S nacvikem nékterych
ukoll za¢iname téméf od zacatku. Anicka ovSem pracuje ochotné. Necha se bez problému
vést., jen byva n¢kdy plactiva, kdyz ji boli prstiky a s obtizemi uchopuje nabizené predméty.
Prsty denné dle pokyni fyzioterapeutky procvi¢ujeme. Anicku to boli, proto po protazeni
vzdy zatfazujeme jeji oblibené Cinnosti, a tou jsou foukdni do bublifuku a ohmatavéani
zvukovych hracek.

Nové si Anicka musela zvyknout na vétsi podil skupinové prace s celou tfidou.
Aktivity jsou rozvrzeny takto: pondéli - rehabilitatni TV, tUtery — cCteni, povidani,
dramatizace pohadek ve spojeni se smyslovou vychovou, bazalni stimulaci atd., stfeda —
vytvarné ¢innosti, ¢tvrtek — muzikoterapie a prace ve snoezelenu, patek — zpivani s kytarou,
rytmizace. Anicka nékdy protestuje, nebavi ji ¢ekat, az na ni pfijde fada, ale postupné se
Cekat uci. Posloucha a sleduje co délaji druzi. Nekteré aktivity se smichem vita.

Mezi oblibené ¢innosti patii spole¢né cviceni s fikadly a protahovanim celého téla, a
to hlavné houpani a vozeni v desce, také se ji libi posilani ozvucenych hracek — mic, vélec.

Sousttedénost pi1 ¢teni pohddek a ftikadel je kratkd. Dobfe reaguje a pfijima
doprovodnou aZ ptehnanou mimiku dospélého. Velmi rada si prohlizi knihy. Na vSechny
vétsi obrazky se pozorné soustiedi, s obrazkovymi knihy vydrzi pracovat n€kolik minut.
Dramatizace pohédek ji vzdy zaujme.

S fyzickym vedenim vklada tvary do vyiezu, vhazuje piedméty do otvoru v Krabici,
do lahve, ukldda hracky do koSiku. Sama vytahuje pfedméty z krabice, vysype hracky

z kosiku, hraje na Orffovy nastroje, ovlada jednoduché aplikace na iPadu.
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Trvale nacvicuje vybér ze dvou predmétd, fotografii, obrazkli. Anicka se uci
reagovat na pokyny ,,vezmi“, ,,dej*, ,,podivej se*.
Pii vytvarnych aktivitaich AniCka pottebuje fyzické vedeni — malovani Stétcem,

trhani a mackani papiru, lepeni. Sama se snaZzi pracovat s prstovymi barvami.

Anicka v ramci stacionafe navstévuje vodolécbu, individudlni fyzioterapii a hipoterapii.
Pracuje s fotografiemi rodinnych piislusniki — na slovni pokyny. Od 1.tfidy jsou vidét
pokroky. Je zlepSena hybnost. Anicka je schopna s dopomoci chodit na kratkou vzdalenost.
V mentélni oblasti také pokrocila. V delsi intervalu je schopna udrzet pozornost. Aktivné
pouziva vice slov a zacinéd verbalné¢ komunikovat. Spontanné uchopuje pfedméty a zkouma
je usty. Je schopna manipulace s pfedméty. Vyzaduje zpétnou vazbu. Pti vedeni je schopna
spoluprace. Vyvojova troven dle Gasellovy skaly odpovida v oblasti hrubé motoriky 9.-
10.mésici, jemna motorika odpovida 10.mésici, adaptivita 10.-12.mé&sici, aktivni fec

12.mésici, porozuméni odpovida 18.mésici a socialni chovani odpovida 12.-15.mésici.

5.4 Analyza rozebiranych soubori

Analyzu poskytnutych individudlnich vzdélavacich plant provedu dle bodli obsaZenych
v kapitole 2.4, kde jsme se podrobné seznamili s body, které by kazdy individualné
vzdélavaci plan mél obsahovat. Individuélni vzd€lavaci plany byly vypracovany na stejném
pracovisti podle postupti zdejSich vyucujicich, specialni pedagozky a vSech ¢lend tymu
podilejicich se na tvorbé IVP, proto bude analyza shrnovat vSechny tfi individudlni

vzdélavaci plany najednou.

1. | Udaje o zakovi
Rodinné anamnéza NE
Osobni anamnéza NE
2. | Analyza vzd¢lavacich cila ANO
3. | Persondlni zajisténi vyuky ANO
4. | Organizace vyuky ANO
5. | Formulace cili ANO
6. | Formy a metody vyuky NE
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7. | Kompenza¢ni pomtcky NE

8. | Formy spoluprace s rodici NE

9. | Urceni podilu zaka na realizaci IVP | NE

10. | Zptsob hodnoceni a klasifikace NE

11. | Finan¢ni zabezpeceni NE

12. | Informace dal$im ucitelim ANO

Tab.¢.3, Obsah individualni vzdélavacich plana

Prvnim bodem pfi tvorbé IVP je osobni a rodinnd anamnéza. V individudlnich vzdélavacich
planech v pfiloze se dozvime minimum informaci o zadkovi/zakyni, pouze veék. Informace o
zdravotnim stavu zakt a jejich diagndze uvedené v praci jsem se dozvédéla z jinych zdroji
nez z [VP. Rodinnou anamnézu jsem neméla moznost ziskat z zadnych materialti skoly.
Proto tento bod tvorby IVP nemohu oznacit za splnény.

Analyza vzdé€lavacich cilit konkrétniho Skolniho vzdélavaciho programu, tedy rozhodnuti
zda je zak schopen plnit cile §kolniho vzdélavaciho programu, muselo probéhnout, ale neni
pisemnou formou uvedena v IVP. Hodnotim tedy jako splnény bod tvorby.

Persondlni zajisténi vyuky je téz splnény bod, 1 kdyZ neni bod obsazen pisemné v IVP.
Personalni zajisténi znamend zajisténi odborné osoby, coz je v naSem piipadé specidlni
pedagog, ktery ve tfid¢ funguje, proto nebylo zapotiebi zajiStovat dalsi osobu.

S organizaci vyuky jsem v IVP seznameni na zacatku samotného planu. (ve vSech trech
planech forma individudlniho uceni a forma skupinovych aktivit), ovSem tento bod ma
obsahovat pocet zaki ve tfid¢ atd. viz 2.4. Tedy tento bod oznacuji za Castecné splnény.

S metodami vyuky, kompenza¢nimi pomickami, s formami spoluprace s rodici, s podilem
zéka na realizaci IVP ani s finan¢nim zabezpe€enim jsme v planech nebyli seznameni, proto
tyto body oznacuji za nesplnéné.

Bod Informace dal$im ucitelim jsem oznacila jako splnény. Informace si pfedavaji ucitelé

mezi sebou ustni formou.

Celkové plany hodnotim jako nedostaCujici. Z planti Ize vyuZzit pouze vypracované cile, pfi

vyuce. OvSem informovanost o zacich, jejich pottebach je nevyhovujici
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ZAVER

V bakalaiské praci jsme zpracovali postup tvorby individualnich vzdélavacich pland,
zkompletovali jsme zakony a vyhlasky tykajici se tvorby individualnich vzdélavacich plant.
Dale jsme analyzovali tfi individualni vzdélavaci plany poskytnuté ze Zakladni Skoly
specialni a praktické Skoly, Roosveltova 8/169, 160 00, Praha 6 (detaSovana tiida, Alzirska
1/647, 160 00, Praha 6).

Ptinos prace pro specialni pedagogiku je kompletizace dané problematiky, coz miize
pomoci studentiim pfi seznamovani s timto tématem V ramci studia a za¢inajicim pedagogi
pii tvorbé individudlnich vzdélavacich pland, pro ujasnéni postupu a struktury planu se
vSemi nalezitostmi. Zpracovani zédkonu tykajicich se tvorby individualniho vzdélavaciho
planu, vzdelavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi potiebami i zakd mimotadné nadanych,
vyhlasek a jejich novel nam piindsi snazsi orientaci v problematice.

V prvni kapitole jsme se seznamili s terminologii této problematiky. Definovali jsme
pouzivané terminy pro snadnéj$i porozuméni nésledujiciho textu. Seznamili jsme se se
Skolskymi zafizenimi, $kolskymi poradenskymi pracovisti, kurikularnimi dokumenty atd.

Blize jsme se seznamili se zdkonem ¢.561/2004 Sb., o piedSkolnim, zékladni,
sttednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavanim (Skolsky zakon), s novelou Skolského
zakona ¢.472/2011, dale se zakonem ¢.435/2004 Sb., o zaméstnanosti vymezujici osoby se
zdravotnim postiZzenim, zdravotnim znevyhodnénim a socidlnim znevyhodnénim. DalSim
zédkonem byl zdkon o pedagogickych pracovnicich ¢.563/2004. Také jsme se seznamili
s vyhlaskami a to svyhlaskou ¢.73/2005 Sb., o vzd€lavani déti, zakd a studentd se
specidlnimi vzdélavacimi potiebami a déti, zakid a studentl mimotadné nadanych a s jeji
novelou ¢.147/2011, s vyhlaSkou ¢.72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve
Skolach a Skolskych poradenskych zatizenich a s vyhlaskou €.116/2011 upravujici vyhlasku
¢.72/2005.

Seznamili jsme se s postupem pii tvorbé individualnich vzdélavacich plant,
S moznostmi organizace vyuky, s moznymi formami a metodami vyuky, s personalnim
zajisténim vyuky, s potfebnosti planovani financniho zabezpeceni a vyuziti kompenzacnich
pomiicek a s dalSimi body nutnymi pfi tvorbé a realizaci individualnich vzdélavacich plant
v praxi, jako je naptiklad spoluprace rodic¢li se skolou apod. Urcili jsme konkrétni Cleny

tymu podilejicich se na tvorbé IVP a principy individuélnich vzdélavacich plant.
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Analyza pfilozenych plant, tedy ukdzek individudlnich vzdélavacich plani nam
ukézala né¢které jeho nedostatky, které uvadime v posledni kapitole prace. Seznamili jsme se
s cili konkrétnich tfi individudlnich vzdélavacich plant a s pololetnim hodnocenim zaki.

Cile vytycené v uvodu byly splnény. Podatilo se zkompletovat potiebné informace

pro tvorbu individualniho vzdélavaciho planu a nasledné vyuziti v praxi.
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RESUME

Bakalafska prace se zabyva postupem pii tvorbé individualnich vzdélavacich plant.
Seznamuje nds se zékony tykajicich se tvorby individudlnich vzdélavacich plant,
S konkrétnimi body, které by plan mél obsahovat, ¢emu se pii jeho tvorbé vyvarovat.

Seznamuje nas se tfemi individualnimi vzd€lavacimi plany, s jejich analyzou.

SUMMARY

The bachelor thesis deals with the procedure for preparing individual education plans. It
introduces us to the laws relating to the creation of individual education plans, with specific
points that the plan should include, what is avoided during creation. It introduces us with

three individual educational plans with their analysis.
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Individuélni vzdélavaci plan Kubik
Individualni vzd¢lavaci plan Danecek
Individualni vzdélavaci plan Anicka

Informovany souhlas
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Ptiloha ¢.1

INDIVIDUALN{ VZDELAVACI PLAN

KUBIK

Kubik v letognim roce nastoupil do tieti téidy, je vzdélavan podle SVP specialni zékladni §koly Roosveltovy.
Vzdélavani mu bude poskytovano v ramci pobytu ve stacionaii DAR formou individualniho uceni se
specialni pedagozkou a formou kazdodennich skupinovych aktivit — cvi¢eni, vytvarné tvofeni, dramatizace
pohadek, basné, zpivani s kytarou, muzikoterapie ve snoezelenu. Nékteré cile z loniského IVP jsou stale
aktualni, proto jsou opakovany.

OBLAST CINNOSTI
CLOVEK A Orofacidlni stimulace, mickovani obli¢eje, rozvoj motoriky mluvidel — nacvik
KOMUNIKACE pred zrcadlem

Recova vychova

Nadale veskeré déni okolo Kubika komentovat, davat i jemu dostate¢ny prostor
pro reakci

Rozumova vychova

Jména déti i dospélych ze stacionare (fotografie)

Vyjadfeni souhlasu ¢i nesouhlasu — verbalni i neverbalni projev, nacvik vybéru
ze dvou: Chces jablko nebo banan? Chces do ruky kastan nebo $isku?

Podpora socialniho kontaktu, jednoduché tematické hovory — davat jasné
otazky, nechat dostatek casu na vyjadreni

Vytvateni vhodnych situaci pro kontakt s détmi nejen v ramei fizenych
skupinovych aktivit (naucit se v klidu ¢ekat, az na néj ptijde fada), ale i v dobé&
volné hry, odpocivani apod.

Pojmenovavani a ukazovani ¢asti téla — na sobé, na plySové hraéce, v zrcadle
Prace s hlasem — fikadla, rytmizace, prohlizeni obrazkovych knih, spole¢né
vypravéni pohadky (Kuba dopovi vétu)

Prohlizeni velkych obrazkt (iPad), poznavani zvitat a jejich mlad’at (i podle
zvuku)

Orientovat se v dennim ¢asovém rozvrhu, v prostorach stacionafe — co pravé
délame, kam jdeme

Posilovat schopnost koncentrace na ur¢itou ¢innost — poslech pohadky, hudby,
sledovani obrazku

Zprostitedkovani novych zkusenosti ze svéta kolem pomoci nabidky
ruznorodych ¢innosti a akci, poznavat a rozliSovat pfedméty denni potieby,
poznavat jejich tvary, cvic¢eni uchopu, podavani, drzeni pfedmétu, manipulacni
¢innosti doprovazené pojmenovanim, komentaiem

CLOVEK A JEHO SVET

Zrakové cviceni na light boxu, zrakova stimulace ve snoezelenu, stimulace
o¢niho kontaktu (pfi pozdravu, pti socialnich hrickach...)

Smyslova vychova:

Rozvoj zrakového vnimani

Rozeznavani svétla a tmy — svételné hracky, nasvétlovani predmétl, pozorovani
pohybi svétla

Tridéni materiald, pfedmétt — velikosti, tvar, barva, povrch, prohlizeni velkych
obrazk, prace se zrcadlem — sebepozorovani — ukazovani casti obliceje

Rozvoj sluchového
vnimani

Reakce na osloveni, sluchové cvi€eni s vyuZzitim a bez vyuzZiti zraku — zvonek,
bubinek, mackani papiru.., poslech pohadek, pisnicek, relaxac¢ni hudby
ProcviCovani sluchu pomoci jednoduchych hudebnich nastroju (Orffav
instrumentar)

Rozvoj sluchového vniméani prostiednictvim ,,hry* na rizné predméty,
sluchovémotoricka cviéeni (fikanky s pohybem)

Rozvijeni hmatového
vnimani

Manipulace s pfedméty — vhazovani, vkladani ptedmétt, vytahovani predméta
ze sacku, z krabice, hry s vodou

Manipulace s ptedméty bez vyufiti a s vyuzitim zraku — poznavani znamych
prfedmétti hmatem, rozliSovani vlastnosti predmétt — teply, studeny, hladky,
drsny, suchy, mokry, vybirani drobnych pfedméti z pisku, z Cocky




Rozvijeni chuti a
¢ichového vnimani

Stimulace ¢ichového vnimani — vyuzit pfi individualni praci rizné vonavé
materialy (kofeni, aromatické potraviny, saicky od potravin, kvétiny..)
RozliSovani chuti potravin — ovoce, zelenina, napoje

UMENI A KULTURA

Poslech hudby

Hudebni vychova

Pohybovy doprovod détskych pisnicek
Hra na Orffovy néstroje, zpév détskych pisni, nacvik rytmizace, poznavani
hlast zvifat

Vytvarna vychova

Podpora v oblasti grafomotoriky — uvoltiovaci cviceni ruky a dlang, nacvik
uchopu tuzky, stétce

Prace s prstovymi barvami, prace s papirem — mackani, trhani, lepeni.., prace

S ptirodnimi materidly — tfidéni, obtiskovani, trhani, prace s modelinou- hnéteni,
valeni, trhani

CLOVEK A ZDRAVI Podpora hrubé motoriky v ramci t&locviku — kutéleni, hazeni, chytani mice,
valeni sudt
Pohybova vychova, Pravidelna vodolécba, fyzioterapie, hipoterapie, houpani a tahani v dece, cviceni

rehabilitaéni télesna
vychova

na velkém mici
Rikadla a popévky s pohybovym doprovodem

CLOVEK A PRACE

Vysazovani na WC

Sebeobsluha

Kooperace pfi oblékani, sundavani Cepice, ponozek, drzeni 1zice pfi jidle

Prace mont. a demont.

Hra s kostkami, hra se stavebnici, vkladacky




Ptiloha ¢.2

INDIVIDUALNI VZDELAVACI PLAN

DANECEK

Danik letos plni 7.rok $kolni dochézky, bude vzdélavan podle SVP specialni zakladni $koly Roosveltovy.
Vzdélavani mu bude poskytovano v ramci pobytu ve stacionaii formou individualniho uéeni se specialni
pedagozkou a formou kazdodennich skupinovych aktivit — cviceni, vytvarné tvofeni, Cetba a dramatizace
pohadek, basné, zpivani s kytarou, muzikoterapie ve snooezelenu. V uplynulém $kolnim roce byl po
zavedeni PEGu aktivnéj$i, mensi ¢ast dne prospal, presto vSak zlstavaji cile stanovené v lonském roce

stale aktualni.

OBLAST CINNOSTI
CLOVEK A Podpora navazovani o¢niho kontaktu, reakce na jednoduché pokyny —
KOMUNIKACE ,,podivej se, , kde je
Komunikace Veskeré¢ déni neustale komentovat, pojmenovavat vSechny predméty okolo

Danika

Posilovani reakce na vlastni jméno, na hlas, na intonaci

Podpora neverbalni komunikace — pouzivani zastupnych predmétii pro
¢innosti v dennim rezimu, vyrazna gestikulace, mimika

Podpora socialniho kontaktu — komunikace na blizkou vzdalenost

s dostatkem Casu na reakci ze strany Danecka

Snaha o vytvofeni pocitu jistoty a bezpeci

Nabizeni dostatku ptilezitosti ke kontaktu s détmi kolem, posadit, polozit
Danecka do blizkosti jiného ditéte, upozornit na jeho pfitomnost,
zprostiedkovat jejich kontakt — podavani ruky, pohlazeni, podani hracky,
opakovani jména

Kognitivni schopnosti

Orofacialn i stimulace — vyuziti bazalni stimulace, odstraiovani nadmérného
slinéni, rozvoj motoriky mluvidel — vysunovani a zasunovani jazyka,
otevirani a zavirani ust, polykani, mi¢kovani obliceje

Prace s hlasem — fikadla, rytmizace, poslech pohadky, dramatizace

V ramci nacviku alternativni komunikace pracovat s vybérem fotek rodiny —
mama, sestra, pes, pokud se bude dafit, ptidat dalsi osoby — déti i dospélé ze
stacionare

Pokracovat v nacviku vybéru ze dvou predmétti (vleze nebo na polohovacim
klinu) — stale pracovat s piedméty: hrnek, bota, mi¢, 1zice (opét v ptipadé
opakovaného uspéchu pridat dalsi)

Posilovat schopnost koncentrace na urcitou ¢innost — poslech pohadky,
hudby, sledovani obrazkl na pocitaci (program Pasivni sledovéni), i Padu

CLOVEK A JEHO
SVET

Zvykani si na bryle. Procvi¢ovani zrakového vnimani pomoci kontrastnich
obrazki a pfedmétl — vyuziti kontrastni podlozky

Rozvoj zrakového
vnimani

Pozorovani pohybu svétla, rozliSovani svétla a tmy, zrakova stimulace ve
snoezelenu, zrakova cviceni na light boxu, sledovani obrazki na iPadu,
stimulace o¢niho kontaktu, ukazovani ¢asti obliceje, jejich pojmenovani —
u zrcadla s vedenim ruky

Sebepozorovani v zrcadle

Rozvoj sluchového
vnimani

Reakce na sluchové podnéty, na zavolani, rytmicka cviceni
Procvic¢ovani sluchu pomoci jednoduchych hudebnich nastroji (Orffovy
nastroje), poslech détskych pisni, relaxa¢ni hudby

Rozvoj sluchového vniméni prostfednictvim ,,hry* na rizné predmeéty

Rozvijeni hmatového
vnimani

Dotekova terapie — bazalni stimulace, masaze dle Hasplové, mickovani,
vnimani riznych dotekd — hlazeni, lechtani, tukani

Rozvoj hmatového vnimani prostiednictvim riznych materialt a jejich
vlastnosti, hlazeni prsti jemnymi latkami, predméty — peticko, vata,




kozeSinka
Nacvik uchopu, mackani piedméti z poddajnych materiald — micky, papir

Rozvijeni chuti a
¢ichového vnimani

Stimulace ¢ichového vnimani — vyuzit pfi individualni praci rizné vonavé
materialy (kofeni, aromatické potraviny, vonné oleje, pfirodniny),
aromaterapie

UMEN{ A KULTURA | Poslech hudby
S fyzickym vedenim pohybovy doprovod détskych pisni¢ek
Hudebni vychova S dopomoci hra na Orffovy nastroje, hra na télo — tleskani, placani

Vytvarna vychova

Podpora v oblasti grafomotoriky — uvoltiovaci cviceni ruky a dlang, nacvik
uchopu tuzky, stétce, tiskatek, valeckt

Prace s prstovymi barvami, temperami, lepeni, mackani, trhani papiru, lepeni
ty¢inkovym lepidlem

Prace s riznymi vytvarnymi materialy — pisky (sypani, hrabani), piliny, listy,
lusténiny...

CLOVEK A ZDRAVI

Podpora hrubé motoriky v ramci télocviku — jednoduché aktivity: kutaleni,
hazeni mice, udrzovani rovnovahy na velkém miéi, houpani, vozeni v dece,
fikadla a popévky s pohybovym doprovodem

Hruba motorika

Pravidelna vodolécba, fyzioterapie, hipoterapie, canisterapie v ramci
stacionare

Dle dohody s fyzioterapeutem polohovani, navozovani spravné fyziologické
polohy na oddéleni — rovnani panve, masaze podporujici dychani




Ptiloha ¢.3

INDIVIDUALNI VZDELAVACI PLAN

ANICKA

Ani¢ka v letonim §kolnim roce chodi do tieti tfidy, je vzd&lavana podle SVP specialni zakladni §koly
Roosveltovy. Ani¢ka v uplynulém $kolnim roce hodné zameskala, prodélala dvé operace prsti na
rukach, proto mnoho polozek z lonského skolniho roku zlstava aktualni. Vzdélavani bude stejné jako
vV minulém $kolnim roce poskytovano v ramci pobytu ve stacionaii DAR formou individualniho uceni
se specialni pedagozkou a v rozsifené mife také formou kazdodennim skupinovych aktivit — cvi€eni,
prace s télem, vytvarné tvofeni, Cetba, dramatizace pohadek, rytmizace — basnicky, pisnicky,
muzikoterapie ve snoezelenu, zpivani s kytarou. V ramci IVP budou sledovany tyto cile:

OBLAST CINNOSTI
CLOVEK A Podpora navozovani o¢niho kontaktu, reakce na jednoduché pokyny a
KOMUNIKACE pobidky - ,,podivej se*, ,,vezmi®, ..dej mi*

Regova vychova, formy
AAK

Veskeré déni okolo Ani¢ky komentovat, pojmenovavat predméty, které ji
obklopuji
Posilovani reakce na osloveni, reakce na hlas dospé€lého, na jeho intonaci

Rozumova vychova

Pozdrav gestem

Podpora socialniho kontaktu — komunikace na blizkou vzdalenost a
dostatkem Casu na reakci ze strany Anicky

Nabizeni dostatku pfilezitosti ke kontaktu s détmi kolem, vytvareni
vhodnych situaci pro takovy kontakt nejen v ramci fizenych skupinovych
aktivit, ale i v dob¢ volné hry, odpocivani apod., zprostifedkovat jejich
kontakt — podat ruku, pohladit, podat hracku

Orofacialni stimulace a masaz, rozvoj motoriky mluvidel — vysunovani a
zasunovani jazyka, otevirani a zavirani ust, polykéani, mickovani

Prace s hlasem — fikadla, rytmizace

V ramci nacviku alternativni komunikace pracovat s vybérem z fotek
rodiny — mama, otec, sestra, prarodiCe, déti i dospéli ze stacionafe
Nacvik vybéru ze dvou predmétl, obrazkt, fotografii

Posilovat schopnost koncentrace na ur¢itou ¢innost — poslech pohadky,
hudby, sledovani obrazkii na pocitaci (program Pasivni sledovani), iPad
Zprosttedkovani novych zkuSenosti ze svéta kolem pomoci nabidky
ruznorodych ¢innosti a aktivit, manipulacni ¢innosti doprovazené
pojmenovavanim, komentarem, poznavani zvitat a jejich mlad’at ( a jejich
zvuky), pfifazovani stejnych pfedméti, rozvijeni volnich vlastnosti -
uceni se Cekat b ramci skupinovych aktivit

CLOVEK A JEHO SVET

Procvi¢ovani zrakového vnimani pomoci kontrastnich obrazka a
piredmétt, vyuziti kontrastni podlozky

Rozvoj zrakového vnimani

Pozorovani pohybt svétla — svételné hracky, rozeznavani svétla a tmy
Stimulace o¢niho kontaktu

Cviceni ocnich pohybt — sledovani pohybujiciho se piedmétu a osob

Vv blizkém okoli

Sebepozorovani v zrcadle — ukazovani ¢asti obliceje a jejich pojmenovani
(s vedenim ruky)

Rozvoj sluchového
vnimani

Reakce na sluchové podnéty, poslech pisni¢ek, pohadek, relaxa¢ni hudby,
sluchové motorické cvic¢eni — fikanky s pohybovym doprovodem
Rozvoj sluchového vniméni prostfednictvim ,,hry* na rizné predmety

Rozvijeni hmatového
vnimani

Dotekova terapie — bazalni stimulace, hlazeni jemnych latek, manipulace
s predmeéty bz zrakové kontroly, (vytahovani pfedméta ze sacku, z otvoru
v krabici), hry s vodou, s bublinami

Rozvijeni chuti a
¢ichového vnimani

Stimulace ¢ichového vnimani — vyuzit pii individualni praci rizné vonavé
materialy (kofeni, aromatické potraviny, vonné oleje, ptirodniny),




Nacvik spravného kousani a polykani

UMENI A KULTURA

Poslech hudby

Hudebni vychova

S fyzickym vedenim pohybovy doprovod détskych pisnicek
S dopomoci hra na Orffovy nastroje, hra na télo - tleskani

Vytvarna vychova

Podpora v oblasti grafomotoriky — uvoliiovaci cviéeni ruky a dlang,
masaze, nacvik uchopu tuzky, stétce, tiskatek, valecki

Préce s prstovymi barvami, temperami, kiidami, prace s lepidel

Prace s riznymi vytvarnymi materialy — piskem (sypani, hrabani),
pilinami, listy, prace s papirem — mackani, trhani, lepeni, prace s kostkami
— ukladani do krabice, stavéni kominu

Podpora hrubé motoriky v ramci télocviku - jednoduché aktivity:

CLOVEK A ZDRAV] kutaleni, hazeni mice, udrZovani rovnovahy na balan¢nim mici, vozeni a
houpéni v dece
Pohybova vychova, Dle dohody s fyzioterapeutkou — masirovani zapésti, dlani, prstd,

zdravotni télesna vychova

navozovani spravné fyziologické polohy na oddéleni
Vyuzivani polohovaciho klinu — poloha na bfiSe s moznosti pohybu,
cviceni na balanénim mici

CLOVEK A SVET
PRACE

Sebeobsluha

Kooperace pii oblékani, jedeni 1zici, samostatné jedeni nakrajenych
kousku potravin (jablko, chléb...) piti z hrnec¢ku, myti rukou

Prace mont.a demont.

Hry s kostkami, stavebnicemi, puzzle, navlékani krouzk na trn,
vhazovani kostek, koralu do krabice, do lahve




Piiloha ¢.4

INFORMOVANY SOUHLAS

Rodi¢e zaka byli informovani a souhlasili S pouzitim individudlnich vzdélavacich

plant v bakalarské praci Individudlni vzdélavaci plany.



Univerzita Karlova v Praze, Pedagogicka fakulta
M.D. Rettigové 4, 116 39 Praha 1

Prohlaseni zadatele o nahlédnuti do listinné podoby zavére¢né prace pfed jeji obhajobou

Zavére¢na prace:

Druh prace

Nazev prace

Autor prace

Jsem si védom/a, Ze zavére¢nd prace je autorskym dilem a Ze informace ziskané nahlédnutim do zvetejnéné
zavére¢né prace nemohou byt pouzity k vydéle¢nym tceliim, ani nemohou byt vydavany za studijni, védeckou
nebo jinou tvirdi ¢innost jiné osoby nez autora.

Byl/a jsem sezndmen/a se skute¢nosti, Ze si mohu potizovat vypisy, opisy nebo rozmnozeniny zavére¢né prace,
jsem vSak povinen/povinna s nimi naklddat jako s autorskym dilem a zachovavat pravidla uvedend v pfedchozim
odstavci tohoto prohldgeni.

Jsem si védom/a, Ze potizovat vypisy, opisy nebo rozmnozeniny dané prace lze pouze na své naklady a zZe tthrada
ndkladu za kopirovani, resp. tisk jedné strany formatu A4 ¢ernobile byla stanovena na 5 K¢.

VPrazedne ...coooveeeiiniiniininninnn.n,

Jméno a ptfjmeni Zzadatele

Adresa trvalého bydlisté

podpis Zadatele




Univerzita Karlova v Praze, Pedagogickad fakulta
M.D. Rettigové 4, 116 39 Praha 1

Prohlaseni Zzadatele o nahlédnuti do listinné podoby zavére¢né prace
Eviden¢ni list

Jsem si védom/a, Ze zdvére¢nd préce je autorskym dilem a Ze informace ziskané nahlédnutim do zvefejnéné
zgvére¢né prace nemohou byt pouzity k vydéleénym uéelum, ani nemohou byt vyddvény za studijni, védeckou
nebo jinou tvirdi ¢innost jiné osoby nez autora.

Byl/a jsem sezndmen/a se skute¢nosti, Ze si mohu potizovat vypisy, opisy nebo rozmnozeniny zavére¢né prace,
jsem vak povinen/povinna s nimi naklddat jako s autorskym dilem a zachovdvat pravidla uvedend v pfedchozim
odstavci tohoto prohlaseni.

Pot. ¢. | Datum Jméno a pifjment Adresa trvalého bydlisté

Podpis

10.




