ABSTRAKT

Cil: Hlavnim cilem bakalaiské prace bylo zjistit pfinos integrace pro dané dité se syndromem
ADHD vV podminkach konkrétni matefské Skoly. Dil¢imi cily bylo zjistit, zda se zménilo
chovani chlapce ve vybrané MS a jaké metody préace se s chlapcem nejvice osvédéily.

Metodika: Ke zjisténi odpovédi na stanovené vyzkumné otazky byl vyuzit individudlni
strukturovany rozhovor, ktery probihal s matkou integrovaného ditéte a s pani ucitelkou, ktera

ma integrované dité ve tiide.

VysledKy: Setfenim bylo zji§téno, Ze se Adam zlepsil v mnoha oblastech a to jak z pohledu
pani ucitelky, tak i z pohledu matky. K vyraznému zlepSeni doSlo v oblasti soustiedéni, které
bylo pii nastupu Adama na velmi Spatné urovni, dale se naucil byt vnimavy k potiebdm
druhych a nemyslet jen na potieby své, velky pokrok také nastal v oblasti ovladani svych
reakci, kdy se Adam v soucasné dob¢ opravdu snazi ,,byt lepsi“. K vyrazné zmén¢ také doslo
v oblasti dodrzovani pravidel souziti, kdy Adam zpocatku odmital jakékoli dodrzovani
stanovenych pravidel. Podafilo se docilit pochopeni, ze pravidla je potieba dodrzovat, i kdyz
je to nékdy velmi tézké. Mezi osvédcené metody prace s Adamem patii vytvoreni jasnych
pravidel, pouzivani odmén a trestli, vysvétlovani, dislednost, trpélivost, fyzicky kontakt
(pohlazeni), ocni kontakt, naslouchani a pochvala. Pro co nejuspésnéjsi integraci by bylo jesté
poteba zlepSit komunikaci mezi rodi¢i a matefskou Skolou, zajistit pfitomnost asistenta
pedagoga a sjednotit piistup k ditéti v rodin€¢ 1 ve Skole, protoze nejednotny piistup vede

k prohloubeni problémii.

Zavér: Na zaklad¢ provedeného vyzkumu se ukazalo, Ze pro co nejuspésnéjsi integraci by
bylo potteba urychlen¢ zlepSit komunikaci mezi rodinou ditéte a matefskou Skolou. Obé¢
strany maji pocit, Ze komunikace je nedostatecnd. Aby dité¢ dostalo tu nejlepsi péci, je vice
nez dulezité, aby se ob¢ strany snazily tuto neuspokojivou skute¢nost napravit a ve vychove
Adama zacaly spolupracovat a vzajemné si pomahat. Musime si uvédomit, ze spoluprace

obou stran je hlavné v zajmu ditéte.



