
 

 

 

Anotace 

Bakalářská práce se zabývá srovnáním motorických schopností dětí předškolního věku, 

jejich fyzického růstu i podmínek pro pohybové činnosti ve dvou mateřských školách se sídlem 

v různých obcích. Cílem práce bylo zjistit úroveň růstu a motorické výkonnosti předškolních 

dětí ve vztahu k místu bydliště. Pomocí měření somatických charakteristik dětí (výška, 

hmotnost, BMI) byla zjišťována úroveň tělesného růstu, motorickými testy (běh 20m, skok do 

dálky, hod míčkem) úroveň výkonnosti předškolních dětí. Byla provedena analýza podmínek 

obcí i analýza podmínek a školních vzdělávacích plánů obou zúčastněných mateřských škol ve 

vztahu k pohybovému rozvoji dětí. Práce ukazuje na možné rozdíly mezi regiony týkající se 

růstu a výkonnosti dětí v předškolním věku. 
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