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Nazev bakalatské prace: Impingement syndrom a bolesti ramenniho kloubu

ABSTRAKT

Bakalafska prace se zabyva charakteristikou, pribéhem a 1é€bou impingement
syndromu a jinymi bolestmi ramenniho kloubu. Cilem prace bylo objektivizovat ziskana
data z terapie pomoci goniometrie a prokazat kladny vliv fyzioterapie na zvétSeni
rozsahu pohybu a snizeni bolesti u mladého, pracovné vytizeného probanda

s onemocnénim levého ramenniho kloubu.

Teoretické €ast prace se vénuje obecné stavbé ramenniho pletence, dale pak také
problematice impingement syndromu. Jsou zde zahrnuty obecné informace tykajici se
ostatnich bolesti, které mohou postihovat ramenni kloub. Hlavni diraz je v praci kladen

na popsani samotného impingement syndromu.

Druhou ¢ést prace tvofi praktickd c¢ast, jeZ se soustfedi hlavné na terapie
S pacientem, které probihaly v delSim Casovém obdobi. Pribéh terapii, vysledky
a porovnani goniometrickych méfeni jsou zaznamenany do tabulek a jsou soucasti

praktické ¢asti a ptiloh.
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