
Bakalářská práce se zabývá působením kurzu Feuersteinova instrumentálního 

obohacování na jeho absolventy. V první části představuji autora metody a jeho přístup k 

vývoji kognitivních funkcí. Dále přibližuji teoretické základy metody instrumentálního 

obohacování. Podrobněji se zabývám především teorií strukturní kognitivní 

modifikovatelnosti a zkušenosti zprostředkovaného učení. V závěru první části detailně 

popisuji průběh kurzu Feuersteinova instrumentálního obohacování. Ve druhé části 

představuji vlastní výzkum, jehož cílem je popsat, jak absolventi používají metodu a zda u 

nich vlivem kurzu došlo k osobní proměně a ke změně ve způsobu práce. V diskuzi 

porovnávám výsledky výzkumu s výzkumy Ludmily Májové (Májová, 2011) a Nigela Blagga 

(Blagg, 1991). 


