ABSTRAKT

Cil studie: V predkladaném vyzkumu jsme vysetfovali vzorec souvislosti exekutivnich funkei
a funk¢nich schopnosti u pacientl se schizofrenii s cilem specifikovat ekologickou validitu
téchto testll. Ekologicka validita je zvlaStni formou externi validity. Vypovidd o mife shody
vysledki testii a chovani v béznych kazdodennich situacich.

Vzorek a metody: Soubor 77 osob (22 zen a 55 muzi), s diagndézou schizofrenie nebo
schizoafektivni poruchy, ktefi splnili kritéria pro zatfazeni do vyzkumu, byl vySetfen n¢kolika
testy exekutivnich funkci - Wisconsinsky test tfidéni karet (WCST), Trail Making Test B (TMT
B), test verbalni fluence lexikalni i kategorialni (IVF, kVF), subtest Podobnosti z Wechslerovy
inteligen¢ni Skaly (WAIS III), test Reyovy-Osterriethovy figury — hodnoceny dle Bostonského
systému (BQSS), a Skalami popisujicimi chovani v béznych dennich situacich - Skala osobniho
a socidlniho fungovani (PSPs), nové vytvorena klinickd skala (Kli-Ska), Interview pro
hodnoceni vhledu (SAI) a sebeposuzovaci $kala socidlniho fungovani (SFS). Sledovany byly
vlivy demografickych proménnych na vykony v testech a skalach.

Vysledky: Prokézali jsme stfedné vyznamnou linearni souvislost mezi testy verbalni fluence
(IVF i kVF) a nové vytvorenou klinickou skalou (Kli-ska), ktera nejlépe vyhovovala popisu
socialnitho fungovéni pacientd oproti Skale PSP a SAI. Vykon v testech verbalni fluence
statisticky vyznamné odliSoval pacienty s rozdilnymi funkénimi schopnostmi. Ostatni korelace
nebyly statisticky vyznamné. Jako problematicka se jevi volba popisu socialniho fungovani
pomoci self ratingu i ratingu zaloZené¢ho na dotazovani pacienta pro omezenou spolehlivost
v disledku naruSeného vhledu u pacienti s diagnézou schizofrenie. Pfitomnost a stupeii
postprocesudlniho defektu je proménnou, kterd 1épe odliSuje pacienty s riznymi deficity
exekutivnich funkci — v testech verbalni fluence, TMT B, a WCST. Skoéry BQSS, povazované
za exekutivni, nemély v naSem vyzkumu Zzadny vztah k ostatnim exekutivnim testim ani
k mirdm funkénich schopnosti.

Zavér: Pii hledani souvislosti mezi testy exekutivnich funkei a socidlnim fungovanim je
dulezitd volba nastroje k popisu a §kalovani socialniho fungovani. Skaly funkéni vykonnosti,
zalozené na piimém provedeni nebo pozorovani, jsou vhodnéjsi pro hodnoceni deficitu ve
zvladani dennich aktivit u pacientl se schizofrenii. Uspokojivé vySetieni exekutivnich funkci
1 funkéni vykonnosti je zakladni podminkou pro pldnovani cilené psychiatrické rehabilitace,

ergoterapie a resocializace.
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