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Vyuziti razové viny v myoskeletalni medicing je relativné novou terapii, ktera si, jako
kazda nova technika, zada kritického hodnoceni efektu. Jednou z cest takovéhoto zkoumani
muZe byt retrogradni hodnoceni Gspésnosti terapie na podkladeé udaja v 1ékarské dokumentaci.
Nase pracovisté bylo prvnim v Ceské republice, které razovou vinu zacalo vyuzivat, archiv
nasich pacientd je tedy dostate¢né obsahly. Jelikoz i publikované experimenty jsou jiz
Cetngjsi, Ize vysledky takového zkouméni komparovat a €init z néj pfinosné zaveéry pro praxi.

Prace zabyvajici se hodnocenim efektu razové viny je podana na 59 stranach textu.
cituje 48 literarnich zdrojt, z toho 38 zahrani¢nich.

Stavba priace

Prace obsahuje ¢4st teoretickou a praktickou. V teoretickém oddilu autorka reseriné
zpracovava problematiku rdzové viny — fyzikalni principy, historii, generatory, G¢inky 1éCby.
indikace, kontraindikace a mozné nezadouci uéinky.

Prakticka ¢ast je zapocata stanovenim cilli a hypotéz, popisem souboru a presnou
metodikou experimentu, zpracovanim dat a podrobnymi vysledky experimentu. Ziskana data
jsou diikladné zhodnocena v ¢trnactistrankové diskuzi.

Prace je délena piehledne. Text je podan Etivou formou, doplnén o kvalitné
zpracované tabulky a grafy. Chybi seznam tabulek a grafti. Pfi stavbé prace by bylo vhodné
do teoreticke ¢asti zahrnout kapitolu shrnujici reSerSni zpracovani vysledkii experiment,
zabyvajicich se efektivitou razové viny. Autorka tyto vyzkumy cituje v diskusi, ale pro vétsi
pichlednost a moZnost uvést i detaily vyzkumt by byla vhodné&jsi samostatna kapitola.

Experimentalni ¢ast

Autorka prinasi retrogradni hodnoceni souboru 475 pacientl osetienych rdzovou vinou
v letech 2008-2012. Studie je kontrolovana kontrolni skupinou. Mezi hodnocené znaky je
zahrnuta efektivita terapie, vliv délky obtizi pred terapii na vysledny efekt a vliv jednotlivych
parametrd terapie.

Metodika vyzkumu je vypracovana v souladu s naroky kladenymi na tento typ prace,
jednotlivé okruhy vysledkt jsou prehledné statisticky zpracovany a vysledky adekvatng
hodnoceny v diskusi v porovnani s dostupnymi publikovanymi informacemi. Autorka je
schopna komparace poznatkl s vyslovenim vlastnich zavérd. V zavéru diskuse jsou i
priléhavé hodnoceny limity experimentu.

Formalni nalezitosti

Formadlni stranka prace spliuje kritéria pro psan{ diplomovych praci. Autorka f4dné
vyznaluje citace, text je vyjma ojedinélych pteklepti — predevsim v kapitole Vysledky -
zpracovan bez chyb.



Zavér

PredloZend prace prinasi pro praxi velmi zajimava hodnocenf a zavéry. Po strance
obsahové i forméalni splituje veSkeré naroky kladené na diplomovou praci. a proto ji
DOPORUCUJI k obhajobg.

Otazky k obhajobé:

1. Na zédkladé vysledkt doporu¢ujete minimalni pocet aplikaci na 3 a neukoncovat terapii
po prvni ¢i druhé aplikaci. Plati toto tvrzeni i u pacientt, u kterych i po mensim poctu
opakovani dojde k ustupu obtizi?

Mohla byste shrnout, jaka by, dle dostupnych informaci, byla nejefektivngjsi volba
parametrii terapie razovou vinou?

o

Praha, 10. 5. 2013

if

Megr. Ly tie Oplova

U



