Abstrakt

Diplomova prace hodnoti efektivitu terapie razoveinou u funknich poruch
muskuloskeletalniho systému. Zatimco fyzikalni gipy, historie a generatory rdzové viny
jsou dolse znamy, tak na mechanizmu&inku l&by jsou rozdilné nazory. Teoretickast
prace popisuje dinky razové viny na jednotlivé tk&n na diferenciaci buik, ale i na
analgeticky efekt terapie. Shrnuje indikace, nehédoktinky a kontraindikace terapie

rdzovou vinou.

Ve vyzkumné ¢asti se prace zabyva efektivitou terapie razovénow na Hinice
rehabilitace a d&ovychovného Iékistvi Fakultni nemocnice v Motole uidzanych
muskuloskeletalnich onemasri. Vyhodnocuje vztah mezic¢innosti terapie razovou vinou
a dobou trvani obtiZiipd p&atkem terapie a posuzuje, zda@oaplikaci razové viny fize
ovlivnit vysledek terapie.

Studie je kontrolovana kontrolni skupinou 22 patftierCelkova efektivita terapie
razovou vinou jep = 1,12*10'. Efektivita terapie rézovou vinou u paciént
s onemocénim patni ostruha j@ = 0,00176 Efektivita terapie rdzovou vinou u pacignt
s onemoc#énim syndromu bolestivého ramej p = 0,00002247 Efektivita terapie razovou
vinou u pacient s onemocénim lateralni epikondylitidy jep = 0,00058056 Korelani
koeficient vztahu &innosti terapie rdzovou vinou a dobou trvani olgiféd pa&atkem terapie
je rz2 = 0,6767725 Statistickda analyza nejvySSihainku celkového pé&u procedur je
vyjadiena korelanim koeficientem2 = 0,9081185

Réazova vina je nova neinvazivni terapeutickd mew®dgsokou tinnosti, relativnim
komfortem a bezpmosti, jenZ ma velky potencial ovliviiiddu chirurgickych ortopedickych
a estetickych onemoéni bez operénich rizik.



