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Oponentsky posudek diplomové prace Katefiny Eisenhammerové
Vyznam cilené rehabilitace u pacientd s chronickou vestibuldrni poruchou

Katefina Eisenhammerova se ve své praci vénuje velmi aktudlni problematice. Zavrativé
poruchy a porucha rovnovdhy jsou jednou z nejCastéjSich pfic¢inou zhordeni kvality Zivota
pacientli. Prace je zpracovana velmi peclivé, 81 stran textu, 7 priloh. Referenéni seznam
obsahuje 54 literarnich zdroj.

Prace je délena prehledné na pfehled poznatkd o anatomii a fysiologii vestibuldrniho
systému a pfehled zékladnich klinickych jednotek. Velkd pozornost je vénovana pfehledu
vestibularni rehabilitace a faktoriim, které mohou ovlivnit jeji efekt.

Ve druhé Casti prace si stanovuje pét hypotéz, které zodpovida v diskuzi a v zavéru na
zakladé vySetfeného souboru pacientl, ktefi absolvovali vestibularni rehabilitaci. VEichni
pacienti byli detailné vySetfeni pomoci stabilometrického wvySetfeni a byly hodnoceny
zakladnimi dotaznikovymi metodami, které se standardné pouzivaji.

Prace vyzadovala zpracovani velkého souboru vysledki. Ty jsou hodnoceny statisticky a
vysledky statistiky interpretovany. Autorka zjistila zlepseni jak ve stabilometrickych
parametrech, tak v dotaznicich. Rehabilitacni vySetieni provadéla u vSech pacientl a
prokazala tak zvladnuti pomérné sloZité metody.

Mél bych dvé otazky:

1. Zuvedenych vysledk( vyplyva, Ze zlepSeni bylo u stabilometrickych i dotaznikovych
metod. Jsou tedy obé metody pro hodnoceni rehabilitace zaménitelné?

2. Ktery z pouzitych dotaznikli by bylo moZno doporuéit pro screeningové vysetieni
poruch stability v rehabilitaéni praxi?

Predkladana prdce je mimoradné kvalitni a zpracovéva vysoce aktualni problematiku,
zplsobem zpracovéani vyhovuje vSem ndrokim diplomové prace a vfadé ohledi je i
prekracuje. Praci hodnotim vyborné. Vysledky préce by si zaslouzily publikaci v odborném
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