UNIVERZITA KARLOVA V PRAZE
1. 1ékarska fakulta
USTAV TEORIE A PRAXE OSETROVATELSTVI
140 59 Praha 4 - Kr¢, Videnska 800

Posudek oponenta diplomové prace

Nazev diplomové prace
Ocekdavani rodicek versus nemocnicni realita u planovaného cisafského rezu
Nazev diplomové prace v anglickém jazyce

Expectations versus hospital reality in women undergoing elective caesarean section

Autor prace Bc. Zuzana Prochazkova
Nazev studijniho oboru Intenzivni péce [MIP]
Forma studia Prezen¢ni

Vedouci prace MUDr. Jan Blaha, Ph.D.

Klinika anesteziologie a resuscitace a intenzivni mediciny 1. LF UK a VFN v Praze
Oponent prace MUDr. Michael Fanta, PhD.,

Gynekologicko-porodnicka klinika 1. LF UK a VFN
Akademicky rok 2012/2013

Posudek

Volba tématu

Aktudlnost tématu 1

Vybér tématu a jeho obtiznost 1

Originalita vybéru tématu 1

Orientace v tématu 1

Teoreticka a vyzkumna cast

Teoretické poznatky jsou/nejsou zaloZeny na soudobém stavu védeckého poznani, vyzkumu a vyvoje
1

Schopnost tviréim zplsobem teoretické poznatky uplatiiovat a vyuzivat 2

Vymezeni cill préace a jejich obecnych vychodisek 1

Koncipovani konkrétniho obsahu a rozsahu feSeného problému 1

Tvoriva prace s odbornou literaturou véetné cizojazy¢né 1

Zhodnoceni pouZitych odbornych pramend, autorovy Uvahy, interpretace, polemiky, kritiky, navrhy,
komentare, postrehy atd. 1

Vlastni feSeni (resp. stanovisko) autora/ky 1

Charakterizovani pracovniho postupu a volba vyzkumné metody 1

Prezentace vysledkl badani, popf. empirického vyzkumu, jejich analyza a hodnoti 1

Ovladani zakladnich postupli i etiky védecké prace 1

Vyznam prace pro teorii / praxi oboru, doporuceni pro praxi 1-2



Formalni zpracovani prace

Jak prace odpovida normam, zakonnym ustanovenim a predpistim pro psani zavérecnych praci
(Opatreni dékana ¢. 10/2010) 1

Stylisticka droven prace 2

Formalni naleZitosti (pfehlednost, Uprava tabulek, grafl, obrazk( apod.) 1

Struktura prace, logické ¢lenéni (obsah) 1

Abstrakt a klicova slova odpovidaji obsahu prace 1

Spravnost a Uplnost citaci pouzitych zdroji 2

Uroven jazykového zpracovani 2

Prilohy
Kvalita pfiloh 1
Graficka, fotograficka dokumentace, edukaéni material 1

Celkové hodnoceni prace (6 — 10 vét)

Diplomova prace zpracovdava velmi zajimavé, pro praxi uZite¢né a origindlni téma problematiky
informovanosti o typu anestezie pfi cisafskych fezech a moznostech jeji volby. Sklada se z teoretické
a vlastni vyzkumné empirické ¢asti. V teoretické ¢asti autorka popisuje historii, indikace, podminky a
ovsem v empirické ¢3sti, kde se vhodné zvolenymi dotazy autorka zaméfila na informovanost, jeji
hlavni zdroje, motivace volit urcity typ anestezie, obavy z nich. Zaroven prindsi zajimavé srovnani
mezi fakultni a okresni nemocnici. Autorka sestavila reprezentativni vzorek pro vyzkum, jehoz
vysledky zarover vhodné okomentovala v diskuzi. Za vSechny vysledky uvadim jeden zavér, jez

v diskuzi zrovha komentovan nebyl -2/3 pacientek odpovédélo, ze se na volbé zpUsobu anestezie
dohodly spole¢né s anesteziologem. To povazuji za velmi ptiznivé zjisténi — pacientky jsou
spoluzavzaty do rozhodovani a ziskavaji pocit partnerského jednani a tim i vétsi davéry.

Prace odpovida poZadavkim kladenym na diplomovou praci

Doporucuji k obhajobé

Praci klasifikovat stupném vyborné

Otazky a pfipominky k obhajobé prace (nutné)

V kap. 2.2.5,,Obecna predoperaéni pfiprava“ je uvedeno, ze profylaxe tromboembolickych
komplikaci se provadi miniheparinizaci u rizikovych skupin zen. V kap. 2.2.7 ,,Pooperacni
péce” autorka uvadi, Ze profylaktickd miniheparinizace u vétsiny cisarskych rezli neni nutna.
Jaka je skutecna situace v praxi?

Domniva se autorka, Ze vysoké procento Zen, které neodpovédélo na otazku tykajici se
nevyhod typ( anestezie, znamena jesté rezervy v informovani anesteziology a Ze by se toto
mélo zlepsit?

Autorka vysvétluje vyznamny rozdil vnimani pooperacni bolesti, resp. jejiho nastupu, po
anestezii mezi Prahou a Libercem (otazka 4 v ¢asti b) vyssim vyuzitim epiduralni anestezie.
Ovérila si tfeba cilenymi dotazy, Ze skutecné byl epiduralni katetr vyuzivan déle v pooperacni
analgezii ?



Mezi hlavnimi informacnimi zdroji, které rodicky vyuzivaji k ziskavani informaci, je uveden internet.
Ziskala autorka alespon pribliznou predstavu, jaky podil mély odborné zdroje a jaky diskuze a
zkusenosti Zen na rdznych diskuznich férech?

Misto a datum vypracovani Podpis oponenta prace
posudku posuzovatelem
V Praze 30.5. 2013



