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Prace obsahuje 51 stran textu, 8 stran pfiloh a seznam literatury s vice nez 40
relevantnimi citacemi. Jde o praci experimentalni.

Hlavnim cilem prace je oziejméni vztahu mezi trvanim submaximaini zatéze o
konstantni intenzité a vzestupem tepové frekvence. Vedlej§im zamérem autorky bvio
rovn&z zjisténi vztahu mezi rostouci télesnou teplotou a rostouci tepovou frekvenci a
vztahu mezi teplotou jadra a teplotou télesného povrchu. Téma je adekvatni
diplomové praci.

Teoreticky Uvod je rozélenén do dvou hlavnich éasti. Prvni se vénuje
kardiovaskularnimu driftu a druha télesné teploté a zpisoblm jejiho méfeni. Ocenuji
vécnost a struénost jednotlivych kapitol, které presto neobsahuji Zadna zasadni
opomenuti.

Cile jsou formulovany jasné. Diskutabilni je cil &islo 4 (,Zjistit vztah mezi teplotou
jadra a teplotou na povrchu téla“). Je otazkou, zda pouzity pfistroj muze byt
povazovan za validni pfi méfeni teploty povrchu téla (zminka v praci chybi) nebo ma
jit 0 zjisténi shody mezi dvéma metodami méficimi teplotu na rozdilnych mistech
tela.

Metodika prace byla zvolena a popsana adekvatné. O¢ekaval bych podrobnéjsi
popis pouzitych teploméri (rtutovy? elektronicky? bezkontaktni?). Autorka uvadi, ze
se vyzkumu zGéastnilo 13 zdravych Zen a méfeni probihalo ve folikularni fazi
menstruaéniho cyklu. V tom pfipadé mi chybi zminka o eventuelnim uzivani
hormonalni antikoncepce probandkami a vlivu hormonalni antikoncepce na zmény
teploty jadra v prabéhu pseudomenstruaéniho cyklu. Pouzité statisticke metody
zpracovani vysledk(l ramcové povazuji za spravné zvolené.

Vysledky jsou podany textovou formou, ve formé tabulek a grafl. Je otazkou, proc
jsou jako zakladni hodnoty (ke kterym jsou zmény vztahovany), zvoleny namefenée
proménné z 10. minuty zatéze, kdyz rovnovazny stav nastava drive. Forma
grafického znézornéni korelace neni optimalni — v kaZdém korelacnim grafu jsou
pouze 4 body jako priméry jednotlivych méfeni namisto vSech méfeni. Krom toho si
neodpovidaji hodnoty tabulky 14 a grafu 7 uvadéjici stejné vysledky (vzestup TF
mezi 20. a 30. minutou v tabulce 0/min, v grafu 2/min).

Diskuze a zavér obsahuji odpovidaji slusné Grovni prace.

Pfi celkovém hodnoceni diplomové préace jeji klady jasné prevysuji. Autorka provedla
solidni experiment se zajimavymi vysledky, které (po opétovné peclivé kontrole dat a
jejich statistického zpracovani) mohou a maji byt publikovany. Praci doporucuji

k obhajobé.



