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Diplomová práce se v rozsahu 88 stran textu bez příloh zabývá problematikou zařazování 

disciplín sportovní gymnastiky do výuky tělesné výchovy na základních a středních školách. 

Je to volné pokračování tématu bakalářské práce, ve které se diplomantka zabývala touto 

problematikou v úzkém zaměření na disciplínu přeskok. Je skutečností, že studenti 

přicházející na FTVS UK z různých středních škol vykazují v posledních letech stále nižší 

úroveň pohybových dovedností ve vztahu k disciplínám sportovní gymnastiky. Je to 

s podivem především proto, že ještě než vstoupily v platnost Rámcové vzdělávací programy, 

byla gymnastika povinnou součástí tělesné výchovy. To, že gymnastické disciplíny nepatří 

mezi oblíbené položky výuky tělesné výchovy u studentů a bývají mnohdy upozaďovány i u 

pedagogů je smutná pravda, která je ve výzkumných materiálech často zmiňována, ne však 

dosud dostatečně analyzována. Proto je dobře, že si diplomantka vybrala právě toto téma a 

rozpracovala jej formou dotazníků jak z pohledu studentů, tak z pohledu pedagogů. 

 

Diplomantka pracovala samostatně s pravidelnými konzultacemi s vedoucím práce. Práce 

doznávala v průběhu času změn a oproti původní verzi byla rozšířena o klíčové kompetence 

jak žáků, tak pedagogů. Literární rešerše dostatečně pokrývá veškeré oblasti řešené 

problematiky se zastoupením jak domácích, tak zahraničních autorů. Výsledky šetření jsou 

prezentovány v přehledných grafech a v diskusi náležitě diskutovány. 

 

Vzhledem k výše uvedenému hodnocení doporučuji práci k obhajobě. 
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