Diplomova prace — posudek oponentky doc. PhDr. Vilémy Novotné
Dita Sipkova: Vyuka disciplin sportovni gymnastiky v kontextu se strachovymi zabranami

Cilem diplomové prace bylo zjistit, v jakém rozsahu jsou dovednosti sportovni gymnastiky (SG)
zafazovany do vyuky v ramci predmétu télesna vychova na ZS a SS a jak je vniméana vyuka SG z
hlediska strachovych zabran. Cil prace byl splnén.

Text prace je rozdélen do osmi kapitol a mnoha, Casto kratkych, podkapitol. Polovinu textu tvofi
literarni reSerSe, ve které je uvedeno velké mnozstvi doslovnych citaci rliznych autor(. V nékolika
pripadech jsou nyni jiz obecné poznatky prisuzovany konkrétnim autorlim, i kdyZ je mozno uvedené
skuteCnosti najit ve dfive publikovanych materidlech (napf. s. 11 jéga, zavedeni pojmu gymnastika
apod.). ,,Déleni gymnastiky* na s. 13 je uvedeno z r. 2005, i kdyZ uCebni text pouzivany na katedfe
gymnastiky uvadi od r. 2009 jiné déleni. V kapitole 3.9. SG jako prostfedek ovliviiovani pohybovych
kompetenci neodpovida obsah textu nazvu, je tam uveden souhrn riizné tematicky zamérenych poznatkd.
Podobné je to u kap. 3.11.2. Zajimavym a pfinosnym je zavérecny souhrn Kk teoretické Casti.
NejvyznamnéjSi a dobfe zpracovanou casti je druhd polovina prace, vlastni dotaznikové Setfeni.
Vysledné odpovédi na jednotlivé otazky anketniho dotazniku znazornéné v tabulkach a grafech jsou
doplnény vlastnim komentafem. RozSifujici komentar a interpretace vysledkl jsou uvedeny v diskusi a
Zaveru.

Formalni stranka prace odpovida poZadavkdm, text je sepsan nejcastgji jako osobni vypovéd. Zvolena
metoda je vhodné pouZita vzhledem k ocekavanému vysledku popisu stavu vyuky a vlivu vybraného
problému na uplatiiovani sportovni gymnastiky jak v pripravé uciteld, tak ve vyuce na $kolach.
Diplomovou praci doporucuji k obhajobé.

Otazky k obhajobé:

Co je to pohybova kompetence?

Jak ovliviiuje SG pohybové kompetence?

Které jsou klicové kompetence uciteld TV?

Jak je mozné vysvétlit, Ze studenti fakulty vnimaji strach a s nim spojené psychické naroky gymnastiky
jako vice eliminujici nez fyzické naroky?

Jaké opatfeni je mozno uplatnit pfi pfedchazeni strachu pfi vyuce SG?

Jsou budouci i stavajici ucitelé dobfe pfipraveni na skupinovou vyuku SG?

Co by mohlo zvysit zajem student(l a budoucich uciteld, popfipadé zakl o vyuku SG?



