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Chronicka onemocmi dechové soustavy zaznamenavaji celmsy zvysujici se vyskyt.
Z fad tchto nemocnych je také néjgi poptavka po ,novéem* vitaéndalezitém organu,
licich.
FISipIomovél prace je velmi rozsahla, ma celkem 12dnstz toho 86 stran textu, na 16 stranach
je uveden refer@mi seznam, tyto strany nejsou bohuiislovany a nésledujitfjohy na 23
stranéch, pro zému ozng&enychiimskym¢islovanim.
Prace je proporcionatdolie ¢lenéna, v Uvodu jsou jasrformulovany 4 ¥deckeé otazky a
cil prace. Teoretickdast je psana na 23 stranach a zabyva se teorefigkgirodisky prace.
SteZejnicasti teoretickych vychodisek je kapitola 3.4 Reli@oe u pacierit s chronickym
plicnim onemocénim. Charakter vyzkumu, jeho metody a postegeni, ¥etné analyzy dat
je popsan na 21 stranach a zahrnuje i vysledkyslovgnym ¥deckym otdzkam. Diskuse je
vedena na 8 stranach a je textem, zahrnujicimkdiziisk \edeckym otazkam. VSe zakiuje
shrnujici zagr. Referetini seznam ma 139 citaci, pénzahraninich a tuzemskych
literarnich zdraj, v¢etrg internetovych, je vyvazenyiifoh je 6, z toho filoha 3 obsahuje 10
obrazki a piloha 4 ma 16 gréf priloha 5 ma 19 tabulek, a to vSe je da@plo 8 barevnymi
obrazky gilohy 7, prace je zak@ena 19 souhrnnymi tabulkami zkoumaného souboru. Ve
perfektré graficky upraveno aiphledré prezentovanodetné psaného komenita.
Probandka si v diplomové praci vytkla nelehky Gkatiodnotit mobilitu pacieitv prvnich
dnech po transplantaci plic. V tomto obdobi se prdzname uplatiuji metody
fyzioterapie, které ovlitwuji pooperani klinicky stav transplantovanéha:gdevsim jeho
dechové a nasledm pohybové moZnosti. Toto rané obdobi po trangplarmplic ma také
rozhodujici vliv na nésledujici celkovy zdravottévsnemocného. Probandka se v préaci
vyjadiuje ke kvali¢ Zivota transplantovanych, kdy pouzila hodnoceaikirnofského indexu
a Jonesova indexu dusnosti padienbbdobi ped transplantaci plic s hodnotami valpthu
prvniho roku po transplantaci plic. Porovnaval&aie hodnoty funkce plic - spirometrické
hodnoty FVC a FEYpacieni v obdobi ped transplantaci plic s hodnotami viipthu
prvniho roku po transplantaci plic. V praci uvadirgislost mezi vyvojem kvality Zivota a
vyvojem hodnot, vyplyvajicich z vy&eni funkce plic.
Pilotni studie se ziastnilo 18 proband(13 mu# a 5 Zen), vedku mezi 14 a 68 lety.
Bilateralni transplantaci plic podstoupilo 13 patie 4 pacienti jednostrannou transplantaci
plic a 1 pacient transplantaci jednoho plicnihokal Skr dat byl provadn v pravidelnych
intervalech — ped transplantaci (LuTx), 1d&sic, 3 n&sice, 6 misiai, 9 mesial a 1 rok po
LuTx- pomoci dotazniku, zatifeného na kvalitu Zivota (Karnofského indexu a Jovas
indexu dusnosti) a hodnoceni spirometrickych Wgdgth probihajicich ve FN Motol.



Ziskana data byla statisticky vyhodnocena pomamjnamu MS EXCEL, népstji korelaci
a parovym T — testem. Vysledky ukézaly signifikdrimény na hladig vyznamnosti p <
0,01 jak ve vyvoji kvality Zivota, tak ve vyvoji spmetrickych hodnot. Jedna se o
porovnani pibéhu 1. roku po transplantaci plic s hodnotatf@dLuTx. DalSim dlezitym
vysledkem je negativni vliv délky pobytu na anestiegicko-resucitéanim oddleni na
zatatek samostatné the a clize po schodech. V neposledadt prace prokazala souvislost
mezi vyvojem kvality Zivota a vyvojem spirometriatyhodnot. Vysledky jsou detafin
komentovany jak ve vztahu Rdeckym otazkam, tak potom v diskusni ravidedna se o
vécny komentd vyplyvajici z vysledl objektivnich ndteni a vyznamova fakta se vztahuji
k ¢asoveé dimenzi pouzivanych metod dechové i pohybgiéterapie.
Ze zawru prace vzeslo pozitivni zji&ti —v této praci by bylo vhodné pokraovat a je
mozno toto téma pojmout jako téma doktorandského sidia.
Cel& prace ma postupuijici logickou navaznost, vydapracovani graf tabulek a obrazk
Negativre hodnotim:

- seznam zkratek je zcela nedostate

- grafickou Upravu &kterych stran, kde jeifliS volného mista a tim se zbyte zvetsil

rozsah stran prace vysoce nad poZzadovanou normu,

- nelogickécislovani/neéislovani stran prace,

- pouziti hovorového az slangoveého slovatktarychéastech pisemného textu,

- nekdy prilis komplikované vyjatbvani, lepsi by byly jednoduchéty a jasr

srozumitelné vyjatkni jejich smyslu.

Tato forma vyjatbovani vSak nesniZzuje obsah zpracovaného textuoavigtmam.

Jako vedouci prace bych radaimaknila, Ze studentka Bc. Ka Benediktova zala praci
pripravovat s dostateym ¢casovym pedstihem, plé vyuzila vSech svychdkolikaletych a
osobnich zkuSenosti prace fyzioterapeuta s pacikt&y se podrobili LUTx. Pro zpracovani
experimentalnéasti vyuzila ¥tSinu standardhaplikovanych postupfyzioterapie a jeji
zkoumani v klinické praxi,detrg dotaznik. Prichazela na konzultace osaba postupé se
sama propracovala Kgsnému vyjaieni zvoleného tématu praceipozornit na vyznam
véasré zahajené fyzioterapie po transplantaci plicvVzhledem k myntasovym moznostem
jsme hod# konzultovaly pes email, kde prafinlo i zawrecné zpracovani bakakké prace.
Proto moje fipominky a otazky jsou jiz vipdloZzené bakaidké praci zapracovany.

K praci nemam zadn&ipominky ani dotazy¢as plré postupuji pibéhu obhajoby a pro
otazky oponenta.

Praci hodnotim vyborné a plné doporuéuji k obhajobé.
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