Abstrakt

Nazev:
Fyzioterapie jako soucast multidisciplinarni péée u pacientti po transplantaci plic
Cil prace:

Zhodnotit mobilitu pacientli v prvnich dnech po transplantaci plic. Porovnat kvalitu
zivota dle Karnofského indexu a Jonesova indexu dusnosti pacientd v obdobi pied
transplantaci plic s hodnotami v prib&éhu prvniho roku po transplantaci plic. Porovnat
spirometrické hodnoty FVC a FEV; pacienti v obdobi pfed transplantaci plic
s hodnotami v pribéhu prvniho roku po transplantaci plic. Zjistit souvislost mezi

vyvojem kvality zivota a vyvojem spirometrickych hodnot.
Metoda:

Jedna se o pilotni studii, které se zt¢astnilo 18 probandi (13 muzi a 5 Zen), ve véku
mezi 14 a 68 lety. Sbér dat byl provadén v pravidelnych intervalech pomoci dotaznikt
zaméteného na kvalitu zivota (Karnofského indexu a Jonesova indexu dusnosti)
a spirometrickych vysettenich probihajicich ve FN Motol. Ziskana data byla statisticky

vyhodnocena pomoci programu MS EXCEL, nejcastéji korelaci a parovym T — testem.
Vysledky:

Vysledky ukazaly signifikantni zmény na hladiné vyznamnosti p < 0,01 jak ve vyvoji
kvality Zivota, tak ve vyvoji spirometrickych hodnot v porovnéni pribé¢hu 1. roku
po transplantaci plic s hodnotami pfed ni. Dal§im dulezitym vysledkem byl negativni
vliv délky pobytu na anesteziologicko-resucitatnim oddé€leni na zacatek samostatné
chuize a chtize po schodech. V neposledni fadé prace prokazala souvislost mezi vyvojem

kvality zivota a vyvojem spirometrickych hodnot.
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