
Abstrakt  

Název práce: Kvalita života žen se stresovou močovou inkontinencí 

Cíle: Cílem práce je zhodnocení kvality života pacientek se stresovou močovou 

inkontinencí léčených konzervativně a chirurgicky TVT či TOT páskou v okresech 

Brno- město a Brno- venkov. Dalším cílem pak bylo zhodnocení případného rozdílu 

v kvalitě života pacientek podstupujících odlišnou terapii stresové močové 

inkontinence, a to pacientek léčených konzervativně a pacientek léčených chirurgicky 

TVT či TOT páskou. 

Metody: Dotazníkové šetření na kvalitu života pomocí standardizovaného 

dotazníku I-QoL (Urinary Incontinence Quality-of-life questionnaire) bylo provedeno u 

pacientek po absolvování konzervativní či chirurgické terapie TVT či TOT páskou. 

Byla sledována subjektivně vnímaná kvalita života těchto pacientek po absolvování 

dané terapie. Byly porovnány výsledky mezi skupinami podstupující konzervativní a 

chirurgickou terapii TVT či TOT páskou. 

Výsledky: Po výstupním hodnocení kvality života pacientek po ukončení dané 

léčby jsme zjistili, že existuje rozdíl v kvalitě života pacientek léčených konzervativně a 

pacientek léčených chirurgicky TVT či TOT páskou. Pacientky léčené chirurgicky měly 

ve sledovaném souboru vyšší kvalitu života než pacientky léčené konzervativně a to o 

9%. Taktéž jsme zjistili, že existuje rozdíl ve fyzickém, psychickém i sociálním skóre 

daných skupin. U respondentek léčených konzervativně bylo skóre nižší ve všech 

hodnocených oblastech, přičemž největší rozdíl byl v oblasti fyzické a nejmenší 

v oblasti psychické. U zvlášť vyhodnocených otázek č. 12 a č. 16 dotazníku I-QoL jsme 

zjistili, že pacientky podstupující chirurgickou terapii byly více přesvědčeny, že jim 

léčba pomůže, avšak více se obávaly zhoršení jejich problémů s věkem než pacientky 

léčené konzervativně.    
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