Abstrakt
Nazev prace: Kvalita zivota Zen se stresovou moc¢ovou inkontinenci

Cile: Cilem prace je zhodnoceni kvality Zivota pacientek se stresovou mocovou
inkontinenci 1éCenych konzervativné a chirurgicky TVT ¢i TOT paskou v okresech
Brno- mésto a Brno- venkov. Dalsim cilem pak bylo zhodnoceni piipadného rozdilu
v kvalit¢ 7zivota pacientek podstupujicich odliSnou terapii stresové mocoveé
inkontinence, a to pacientek léCenych konzervativné a pacientek lécenych chirurgicky

TVT ¢ TOT paskou.

Metody: Dotaznikové Setieni na kvalitu zivota pomoci standardizovaného
dotazniku I-QoL (Urinary Incontinence Quality-of-life questionnaire) bylo provedeno u
pacientek po absolvovani konzervativni ¢i chirurgické terapie TVT ¢i TOT paskou.
Byla sledovdna subjektivné vnimand kvalita zivota téchto pacientek po absolvovani
dané terapie. Byly porovnany vysledky mezi skupinami podstupujici konzervativni a

chirurgickou terapii TVT ¢i TOT paskou.

Vysledky: Po vystupnim hodnoceni kvality Zivota pacientek po ukonceni dané
1é¢by jsme zjistili, ze existuje rozdil v kvalité Zivota pacientek léCenych konzervativné a
pacientek 1écenych chirurgicky TVT ¢1 TOT paskou. Pacientky lé€ené chirurgicky mély
ve sledovaném souboru vyssi kvalitu Zivota nez pacientky lécené konzervativné a to o
9%. Taktéz jsme zjistili, ze existuje rozdil ve fyzickém, psychickém i socialnim skore
danych skupin. U respondentek léCenych konzervativné bylo skoére nizs$i ve vSech
hodnocenych oblastech, pficemz nejvétsi rozdil byl v oblasti fyzické a nejmensi
v oblasti psychické. U zvlast’ vyhodnocenych otazek ¢. 12 a ¢. 16 dotazniku I-QoL jsme
zjistili, Ze pacientky podstupujici chirurgickou terapii byly vice pfesvédeny, ze jim
1écba pomtize, avSak vice se obavaly zhorSeni jejich problému s vékem neZ pacientky

1é¢ené konzervativné.
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