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1. Uvod

Z velkého pottu rostlin je popsdna a vyuZivéna stile jen relativné mald Cast. Pro
fytochemicky vyzkum jsou zajimavé rostliny pouZivané vriznych &astech svéta.
Piikladem miiZe byt rod Nepeta — $anta. Vétdina druhi jsou rostliny divoce rostouci
zejména ve stfedni a jizni Evropé, severni Africe a stfedni a jizni Asii. N&kolik druhi se
ale vyskytuje i na naSem tizemi. Jako okrasné 1é€ivé rostliny se péstuji zejména Nepeta
cataria a N. cataria var. citriodora.

V Evropé a Cing jsou 1é¢ivé G&inky Santy (Nepeta cataria L.) znamé déle nez 2000

let [1]. Z historie je o &aji z byliny znamo, Ze byl povaZovan za 1€k proti nachlazeni, kasli,
horenatym onemocnénim. Tradién& byla droga pouZivana jako sedativum, ke zklidnéni
pfi zaZivacich problémech, menstruatnich bolestech, nadymani, prijmech u d&ti.
Kojenciim se daval kolem krku maly sacek s bylinou, aby vdechovali uklidfujici vini.
Smés stejného dilu $anty a 3afranu byla v minulosti doporuovana k [€¢b& planych nestovic
a spaly, listy se Zvykaly, aby si lidé ulevili pti bolesti zubii, koufily se pfi 1é¢b& bronchitidy
a astmatu.
V dobé kralovny Alzbéty L. se v Anglii ze 3anty pfipravoval ¢aj, oblibeny aZ do doby
rozSifeni pouzivani &aje z Cajovniku. Spolu s pfistéhovalci se rostlina dostala i do Severni
Ameriky a rychle zdomacnéla. V oficialnim seznamu 1é¢iv byla v letech 1842 — 1832
zapsana jako 1ék uklidiiujici Zaludek a ve sbirce lékafskych predpisti byla zmifiovana aZ do
r. 1950[1]. Tradi&né je zndmo, Ze 3anta pfitahuje koc¢ky, u nichZ navozuje euforické stavy .

V evropském lidovém lé&itelstvi se tradiéné pouZivaly i dal3i druhy r. Nepeta, napi.
Nepeta sibthorpii Bentham, doméci v Recku, a to obdobng jako Nepeta cataria. N&které
tradiéni zpiisoby vyuziti jsou soudasnymi vyzkumy potvrzeny a rovnéZ studium
obsahovych latek pfinasi zajimavé informace.

Rostlina je povaZovana za nejedovatou, resp. dosud nebyla doloZena jeji

nebezpednost pro Eloveka.
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2. Cil price

Cilem prace bylo studium mikroskopickych znakt, umoZiiujicich identifikaci drogy
Nepetae catariae herba a dikaz a stanoveni obsahovych latek drogy rtizného puavodu.
Soucasti fytochemického hodnoceni bylo také testovani antiradikdlové aktivity
etanolovych extrakti drogy.




3. Teoreticka ¢ast
3.1. Charakteristika rodu Nepeta L. (syn.Cataria ADANS) — Santa [2]

Rod zahrnuje asi 60 druht v Eurasii a severni Africe, s t€ZiStém diverzity ve
Stiedozemi a jihoz4padni Asii [2].

Jedna se o vytrvalé byliny na bazi nékdy dfevnatéjici, s vystoupavymi nebo
piimymi, vétvenymi lodyhami. Listy na lodyze jsou rovnomémé rozloZené, zpravidla
celistvé, fapikaté nebo pfisedlé, trojuhelnikovité vejéité az podlouhle eliptické,
vroubkované zubaté. Kvéty se nachazeji ve vice méné fFidkych, Casto stopkatych
lichopfeslenech nebo viceramennych vrcholicich, skladajicich fidké nebo kompaktni
lichoklasy. Kalich je trubkovity nebo trubkovité¢ zvonkovity, patnictiZilny, mimé
soumémy, spéti mirn€é nestejnymi (horni zpravidla delsi), tzce trojahelnikovitymi,
kopinatymi aZ sedlovitymi cipy, kalini trubka je zpravidla v horni ¢asti mirné doli ohnuta;
koruna soumérnd, vyrazné dvoupyska, bila, rizova az modrofialova, s vice méné dlouhou
trubkou, shomim pyskem plochym, rovnym, dvoulaloénym a dolnim sehnutym,
trojlaloénym, snéapadné velkym, mistiCkovit¢é vné vyklenutym a na okraji zpravidla
zubatym stiednim lalokem; ty€inky tyfi, tésné vedle sebe postavené, soub&zné vybihajici
pod horni pysk, dvé horni (zadni) deldi, nitky pod pranikem jsou s malym zoubkem.
Plodem jsou tvrdky, které jsou zploit&le elipsoidni aZ obvejcovité, na povrchu nejéastsji

s bradav€itou skulpturou, na bazi se zalomenou bilou ryhou (raphe).

3.1.1. Nepeta cataria L.- 3anta ko&iéi

Synonymum: Cataria vulgaris MOENCH, Glechoma cataria (L.)

Vytrvalé aromatické byliny s dfevnat&jicim kofenem. Lodyhy jsou jednotlivé nebo
po nekolika vyristajici z rozvétvené kotenové hlavy, pfimé, 30-70 (-100) cm vysoké,
vhorni poloving vétvené, vyrazné &tythranné s hranami oblymi, mimg vystouplymi a
zpravidla svétlejsimi, jemné a velmi hust& pytité Sedochlupaté jednoduchymi, cca 0,2mm
dlouhymi, rovnovazné odstalymi a obloukem nazpét zahnutymi chiupy.

Listy jsou fapikaté, &epel trojihelnikovit aZ trojuhelnikovité vej&ita, nejiastsji 4-6

¢m dlouhd, 2-4 ¢m irok4, $pitatd, na okraji hrub& pravideln® vroubkované pilovitd, na
bazi ufatd az mimg srd&ita, na obou stranich kratidce [0,1-0,2(-0,3) mm] husté pyfita




(odéni na rubu znateln& husté&jsi), s piimiSenymi pfisedlymi siliénymi Zldzkami, barva listu
je na lici zelend aZ tmavé zelena, na rubu Sedozelena; fapik dolnich listi aZz 3(-4)-cm
dlouhy, u stfednich a hornich list nej¢astéji 1,0-1,5 cm dlouhy.

Lichoklasy koncové, kratké, 3-4(-8) cm dlouhé, Hdké a na bazi Easto pretrhované,
slozené z lichoptesleni vyristajicich v GZlabi listenti podobnych listiim. Listence uvnitf
kvétenstvi jsou drobné, kopinaté aZ Sidlovité, nenapadné;kvéty jsou kratce stopkaté. Kalich
je soumémy, ca 6 mm dlouhy, asi do Y €len&ny v trojihelnikovité, nestejné dlouhé (homi
deldi), ostie 3picaté, ven vyhnuté cipy, vn€ husté pyfity, uvnitf lysy, jen v usti s n€kolika
dlovhymi, rovnovadZné odstalymi chlupy, n€kdy fialové nab&hly. Kali¥ni trubka je uzk4, na
bazi asymetricky mirné rozsifena, za plodu barikovité nafoukld, mezi tmavé zelenymi
zilkami bé&lavé zelend. Koruna je naZloutle (smetanové) bild, nékdy slab& namodrala nebo
nafialovél4, s drobnymi Cervenofialovymi skvrnkami na stfednim laloku dolniho pysku,
s korunni trubkou uzkou, mirn¢ sklonénou, piiblizné zdéli kalicha; ty¢inky i énélka mirn&
vyénivajici z korunni trubky, pradniky ca 0,5 mm dlouhé, fialové; podsemenikovy Zlaznaty
val je étyflalocny s nejdelSim pfednim a nejkrat$imi postrannimi laloky. Laloky jsou
celistvé, blizna svétle fialova.

Tvrdky jsou zplo3téle vejcovité aZ elipsoidni, 1,2-1,7 mm dlouhé, ca 1 mm Siroké,
hnédé, na vrcholu obvykle tmav$i, matné, se zmitou skulpturou, na vrcholu drobné
bradavéité [2].

Nepeta cataria se vyskytuje zejména na rumistich, patach zdi, kamenitych svazich,
okrajich polnich cest, pobfeznich porostech podél potokil, v blizkosti sidel apod. Nejdast&ji
na suchych, vyhfevnych, Zivinami bohatych pidach.

Druh je vCR nepivodni, v nejteplejdich oblastech snad jako archeofyt. Jako
nasledek dfiv&jitho hojného péstovani se vyskytuje roztrousené po celém tzemi
s vyjimkou chladngjsich oblasti, kde je vzicny nebo chybi. Zpravidla roste

v bezprostfednim okoli sidel, pouze na jizni Moravé se Castéji nalézdé mimo obce.
Vyskového maxima 750 m dosahuje na vice nalezidtich ( Kruiné Hory, Pohraniéni, 770 m,
Krkonose, Pec pod SnéZkou, 750 m), nejvyse poloZené nalezy pochézeji z jiznich Cech
(Pfimda, Zamecky vrch, 830 m) [2].




Vyznam:
Diive byla rostlina Casto péstovand v zahradach jako lé&iva rostlina, ve var.

citriodora s obdobnym pouZitim jako Melissa officinalis. Neziidka zdmémé Sifena i jako

nektarodarna rostlina [2].
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3.1.2. Dalsi druhy na Gzemi CR

Nepeta nuda L. — 3anta lesostepni

Synonymum: Nepeta pannonica L., N. nuda subsp. pannonica (L.)

U nas se vyskytuje vyrazng ostrivkovité v severozapadnich a stfednich Cechéch a
na jizni a stfedni Moravé. Uzemim CR probih4 &4st sz. hranice celkového roziteni druhu.
Pravdépodobné obCas péstovana a zplaiyjici, primarni a sekundarni vyskyty vsak neni

vZdy snadné rozli$it [2].

Nepeta Grandiflora M. Bieberstein — $anta velkokvéta
Synonymum.: Nepeta melissifolia PERS., N. colorada WILLD.

U nas ob¢as péstovana (napf. Kolin, Litomysl, Olomouc, Praha), pravdépodobng od
1. poloviny 19. stoleti jako dekorativni nebo nektarodarn rostlina [2].

Nepeta Racemosa LAM. — $anta hroznovita
Synonymum: Nepeta mussinii SPRENG. ex HENCKEL

Dost &asto je péstovana jako nendrogna skalni¢ka nebo zdhonova trvalka v parcich
apod. Pochazi z Malé Asie, Kavkazu a Zakavkazi. Na vhodnych stanoviitich, napf. ve

starych lomech a na nezastinénych kamenitych stranich pom&mé snadno zplanuje [2].

Nepeta x Faasenii BERGMANS ex STEARN - 3anta zkfiZend
Synonymum: Nepeta x faasenii BERGMANS - N mussinii auct.
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Jedna se o hybridni taxon vznikly v kultufe zkiiZenim kavkazského druhu N,
racemosa LAM. a pravdépodobn€ N. nepetella L. zjihozapadni Evropy. Oblas je
péstovana jako skalnitka nebo zahonova trvalka; snadno zplafiuje a na mistech, kde neni

ohroZena zdstinem, miiZe vytrvavat mnoho let [2].

3.2. Obsahové latky

3.2.1. Silice

Ve sloZeni silice jsou mezidruhové rozdily. Silice viech druhti Nepeta obsahuje
nepetalakton, epinepetalakton a karyofylen. N. cataria obsahuje asi 0,2% silice [3]. Silici
N. cataria tvofi ze 77% nepetalakton [3], ktery byl jako novy monoterpen popsan v roce
1972 [4]. V silici tohoto druhu je dale pfitomen kafr (0,8%) [3]. Z daldich latek jsou
obsaZeny: epinepetalakton (15%), dihydronepetalakton (0,3%), karyofylen (2,8%) a
humulen (0,3%) [3].

Pomér mezi nepetalaktonem a epinepetalaktonem v jednotlivych rostlindch
péstovanych v riznych oblastech je proménlivy v zavislosti na misté vyskytu. Kolisa od
99,9% k 0,1%. [5].

Degrada¢ni produkty nepetalaktonu a epinepetalaktonu jsou dimetyl a-nepetalinaty
a béhem izolace a analyzy nebyl jejich vyskyt potvrzen [5].

Studiem sloZeni té€kavych latek N. cataria rostouci v Litvé bylo zjisténo, Ze silice se
sklada z 4aa,7a,7aB-nepetalakionu (11,4-56,9%), B-karyofylenu (6,2-24,6%), karyofylen
oxidu (14,3-18,2%), 4aa,70,7ac-nepetalaktonu (1,3-2,8%) a 3,4B8-dihydro-4an7a,7a0-
nepetalaktonu [6]. SloZeni se 1isi v zavislosti na vegetaénim obdobi. Silice Nepeta cataria
ze dvou rozdilnych bulharskych zdroji je sloZena pievaZzné zterpenoidii jako je
4aB,70,7aa-nepetalakton (11 a 6%) a 4ac,7a,7aB-nepetalakton (24 a 78%), nepetalové
kyseliny (1,2 a 1,6%), 3,4B8-dihydro-4aa,7a,7aB-nepetalakton (10%) a 3,4a-dihydro-
4a0,70,7aB-nepetalakton (15%) [6]. Silice zN. cataria rostouci v provincii Cordoba
v Argenting je sloZena pievaZné z nepetalaktonu (57,3%), karyofylen oxidu (19,35%), B-
karyofylenu (8,1%), dihydronepetalaktonu (3,43%). B-farnesenu (2,14%), humulen oxidu
(1,63%) a a-humulenu (1,27%) [6].



P¥i zkoumani hlavnich slozek silice v N. cataria var.citriodora byly zjistény
rozdily v zavislosti na piivodu rostliny. Napf. v silici z oblasti Francie byly hlavni souasti
geraniol (25,13-31%), nerol (19,95-30,7%), citronelol (11,44-16,73%) a geranial (4,93-
11,05%). Z jiné oblasti jsou to citronelol (15,6%), elemol (11,9%), geraniol (9,5%), B-
elemen (7,5%), nerol (3,7%). V dalsi studii byl jako hlavni sou¢ast zji$tén 1,8-cineol (28-
48%) [6].

Zajimavé je porovnani obsahovych latek u N. cataria L.var. citriodora a Melissa
officinalis. Obsah a sloZeni silice u 3anty neni b&€hem vegetace tak proménlivé jako je tomu
u meduiiky. Obsah ursolové kyseliny je u Santy pfiblizng tiikrat vy$§i neZ u meduiiky, ale
rozmarynové kyseliny asi desetkrat men3i nez u meduitky. Obsah a sloZeni flavonoidi je
podobné [8].

Z provedenych studii je zfejmé, Ze pro rod Nepeta je charakteristicky chemicky
polymorfismus t&kavych latek. SloZeni je urovano odridou, mistem vyskytu a
klimatickymi podminkami. Obecné jsou tedy dva chemotypy rodu Nepeta. Pro jeden jsou
dominantni sloZkou nepetalaktony a pro druhy jsou to derivaty citralu [6].

3.2.2. Flavonoidy

Klasifikace rodu Nepeta se dosud opirala zejména o morfologické znaky, kieré
Jsou veimi variabilni a neodraZeji fylogenetické vztahy mezi druhy. Nékteré nejasnosti
v klasifikaci jsou diisledkem vyskytu malého podtu spolehlivych morfologickych znakd u
jednotlivych druhii. Proto byly k objasnéni vztahii mezi druhy rodu Nepefa vyuZivany i
rozdily ve spektru obsahovych latek. Zajimavé informace vyuzitelné pro taxonomii jsou
ziskavany ze studia flavonoidi na listovém povrchu [9]. Tyto flavonoidy vyskytujici se ve
formé& aglykonii jsou lipofilni a nejsou obecn& roziifené ve vyssich rostlinach. Flavonoidy
na povrchu listii jsou typické pro eled Lamiaceae, zv14$té v podéeledi Nepetoideae. Jejich
pfitomnost je &asto v korelaci s tvorbou dalsich lipofilnich sekundérnich latek jako jsou
terpenoidy v silici [10]. Tyto smési flavonoidi a terpenoidi slouzi jako ,.clona® UV zéafeni,
pro sniZen{ tepla, jako antimikrobilni l4tka nebo jako odpuzovag Zravého hmyzu [11].

V &eledi Lamiaceae (kam patii i rod Nepeta) bylo identifikovano nejméng 147

strukturalng rozdilnych flavonoidii vyskytujicich se na povrchu listi. Chemotaxonomicky
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vyznamné jsou flavonoidy napt. pro klasifikaci rodu Thymus (12}, Teucrium [13] a

Ocimum [14].

HPLC analyzou flavonoidit v 38 druzich Nepeta rostoucich v Iranu bylo Zjisténo, Ze
nejéastgji  se vyskytujicimi  flavonoidy jsou: cirsimaritin (5,4°- dihydroxy- 6,7-
dimethoxyflavon), nekdy doprovazeny jeho 4‘-methyleterem (salvigenin), 8-
hydroxycirsimaritin, nazyvany isothymusin (dokazany v 30 druzich) a také genkwanin (5,
4¢- dihydroxy- 7- methoxyflavon) dokazany ve 20 druzich. Isothymusin je velmi nestaly a
béhem suseni se rozkladé [15]. Z tohoto diivodu miZe v nékterych extraktech chybét, ale
to nemusi znamenat, Ze se tyto flavonoidy v danych rostlindch netvofi.

Genkwanin je zfejmé prekurzorem v biosyntéze cirsimaritinu a 8-hydroxycirsimaritinu.
Casto se vyskytovaly také apigenin a 8-hydroxysalvigenin. Zajimavé je, Ze thymusin (5,6-
dihydroxy-7,8-dimethoxyflavon) byl nalezen jen v jednom druhu Nepera. Tato sloucenina
je charakteristickd napf. pro Menthae (Thymus sp., Mentha sp.)[9], ale neni
charakteristicka pro rod Nepeta [17].

Za chemotaxonomicky znak typicky pro rod Nepeta je moino povaZovat vyskyt
flavonii s 5- hydroxy, 6, 7- methoxyskupinou na kruhu A (tj. cirsimaritin, salvigenin) a
neobvyklé substituce 5, 8- dihydroxy, 6, 7- dimethoxyskupinou na kruhu A (jako je tomu u
8- hydroxycirsimaritinu, 8- hydroxysalvigeninu a 8- hydroxycirsiliolu). Substituce na

kruhu A je totiZ vyznamna pro Lamiaceae z hlediska fylogeneze [17].
3.2.3. Dalisi obsahové latky

Z nati Nepeta cataria byly izolovany 1,5,9 — epideoxyloganova kyselina a iridoidni
glukosid nepetasid [16].

V nati Nepeta cataria var. citriodora byly z obsahovych latek identifikovany: kys.
ursolova (1,3%), glukosid B - sitosterolu, B — sitosterol, kampestrol, a, B — amyrin, kyselina
kévova, kys.rozmarynova, kys.kumarova (obsah poslednich 3 kyselin byl 1,4%), apigenin,
luteolin a jejich glykosidy (0,45%). Silice obsahuje citral [8].

Naf N. sibthorpii (endemit z Recka) obsahuje monoterpeny, seskviterpeny a
nepetalaktony. Hlavni slozka silice je epinepetalakton (4ac, 7a,7aB - nepetalakton).
Izolovany byly kys.ursolovd a polyfenoly. Z dalSich latek byly identifikovany: kys.



chlorogenova, flavonoidy rutin, luteolin 7-O-glukosid a bliZze neuréeny derivat luteolinu

[7].
3.3. U&inky a pouZiti

Nékteré druhy rodu Nepera se pouZivaji v Iranu v lidové mediciné nebo jako
kofeni [17]. Listy a vyhonky se pouzivaji do omacek, polévek a dueného masa, jako
kofeni v n&kolika patentovanych napojich, stolnich vinech, stfedné sladkych likérech a
gasdlikovych omackéch [6].

Vyuziti v lidové medicin€ v Irdnu nachézeji rostliny pro obsah silice a flavonoidii.
Rada druhi se pouZiva pro antiseptické a adstringentni G¢€inky, ve formé& lihovych extrakti
pti koZnich vyrazkach u déti, Stipnuti hmyzem nebo hadem [17].

Nepeta cataria ma také antispasmodické, karminativni, sedativni, stimula¢ni a
posilujici vlastnosti, diky nimZ je v lidové mediciné pouZivana. Pisobi také jako repelent
proti hmyzu. Suché listy a kvetouci vrcholky se pouZivaji k pfipravé sedativnich &aju [18].
Na zadatku 17. stoleti byla tato rostlina pouZivana jako tonikum nebo jako dezinfekéni
prostiedek pfi rymé [6]. Prudky vzestup zaznamenalo vyuZiti $anty pii 1é¢b& riznych potiZi
v lidové medicing v 90.letech 20.stoleti ve Spojenych statech. Caje, tinktury i pilulky, které
obsahovaly 3antu se pouZivaly pfi hore€kach, prijmech nebo napf. slabé menstruaci [19].

Nepetalaktony, iridoidy obsaZené v nékterych druzich rodu Nepera pisobi
antibakteridlné, fungicidng a antivirové [7].

V Recku se lidové pouZivaji: N. parnassica, N. troodi — &erstvé listy se Zvykaji pii
bolestech zubi, alkoholovy macerét je vhodny k 1é&b& pohmo#déni a revmatickych bolesti.
Methanolovy extrakt nati Nepeta sibthorpii je aktivni na CNS, piisobi tlumivé, patrn& pies
GABAergni mediatory [7).

3.3.1. Ukinky silice

Hlavni monoterpenoid v silici, nepetalakton, dokaZi samice msic (Phorodon
humuli) pfeménit na nepetalaktoly, které jsou sexualnimi feromony pro lakani samci
téchto miic [20, 21). Bylo pozorovano velké pfemnoZeni msic na zkoumanych rostlinach a
to bylo zpisobeno pravddpodobné pravé nepetalaktony. Napt. §vibi se Nepeta cataria

vyhybaji, protoze jsou pro n& nepetalaktony pfirozenym hmyzim repelentem [22].
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Mutantni forma N. cataria by mohla mit rozdilné typy nebo mnoZstvi monoterpenoidi, a
proto je vyhledavéani t&chto novych mutanti vhodné ke studovani pro potencionalni
ekonomické vyuziti [19].

N. cataria je péstovana napf. ve Velké Britanii a jeji nat’ je surovinou k vyrobé&
feromont (nepetalaktonu a nepetalaktolu) vyuZitelnych v zemédelstvi [23].

Insekticidni aktivita silice byla studovana u n€kolika druhu rostlin proti larvam
Spodoptera littoralis. Bylo zjisténo, Ze silice z N. cataria aplikovana jako fumigant je v
koncentraci LCsp < 10,0 ml/m® G&inn4 proti larvam S. littoralis (podobné silné pusobila i

silice Thuja occidentalis), pfi topické aplikaci byla LDsp < 0,05ul/larva [24].

Plisobeni na kocky:

Je pravdépodobné, Ze derivity nepetalaktonu nebo i jinych latek z N. cataria jsou
feromony pro kotkovité. Reakce na Santu je specificka pro vétsinu kockovitych, ne viak
pro viechny [19].

Treni zvifeci srsti o kiehké 3titnaté trichomy na listech Santy zpisobuje rychlé
porueni kutikuly a uvolnéni silice ze subkutikularni dutiny. Silice pak bud’ pfilne na
zvifeci srst nebo se odpati do vzduchu. Na srst kogek se mohou zachytit i prodlouZené
trichomy s kutikularnimi uzlinkami. Je moZné, Ze se neptimo podileji na pienosu silic.
Tyto voskovité Utvary se moznd chovaji jako ostny, umoZitujici aby se prodlouZené
trichomy zachytily na zvifeci srsti dostatedné dlouho na to, aby se srst dostala do styku ise
¥laznatymi trichomy, které jsou o mnoho kratdi a piisedlé na listech mezi krycimi.
~Lepivé“ kapky silic se pak uvoliiuji ze Zlaznatych trichomii 3anty a pfiléhaji na srst
koSek. V sekretu jsou pfenaseny nepetalaktony a halucinogenni alkaloidy aktinidin a 8-
fenylethylalkohol. Tyto alkaloidy jsou i pro &lov&ka halucinogenni a u ko€ek mohou za
nevypoditatelné chovéni, které se po styku s témito latkami projevuje jako blouznéni.
Délka takového piisobeni 3anty je vzacné aZ 15 minut, coZ je snad maximalni doba na to,
aby kapiky silic vyprchaly z ko&i¢i srsti do ovzdusi. Usuzuje se, Ze pii tfeni oblileje a
lizdni genitdlii se halucinogenni slozky primarn& nejvice absorbuji pfes mukdzni
membrény v nose, Ustech a gonddach. Reakci kotek na 3antu pravdépodobng zpusobuje
pach, nikoli chuf nebo vstiebani fyziologicky aktivnich sloZek do krve. Jiny zavér je, Ze
halucinogenni latky reaguji s latkami v ko&i¢ich analnich nebo obli¢ejovych Zlazach anebo

s mod{ a vytvéteji feromony, které mohou byt rozpoznany &ichem [19].




3.3.2. Antioxidacni aktivita

Antioxidatni aktivita (AA) N. cataria pivodem z Recka byla zjisfovéana
Rancimatovym testem. AA byla vyjadfena jako tzv. ochranny faktor (PF) a pro vzorek nati
&inil 2,5, pro metanolovy extrakt 2,1 (mezi testovanymi rostlinami patfila k vysoce
aktivnim). Nositelem AA jsou fenolické latky, celkovy obsah (vyjdieny vmg kys.
gallové/g vysusené drogy) byl 19,2 + 0,3. Zastoupeni jednotlivych latek (v mg/100g
vysuSené nati) v extraktu bylo nasledujici: kys.gallova: 1,9 + 0,02, kys.kavova: 384 +
0,06, kys.ferulova: 30,8 + 0,07.

MnoZstvi flavonoidi (v mg/100g sulené drogy)v tomtéZ extraktu bylo: luteolin:
3,6 0,02, eriodictyol: 1,4 £ 0,01, (-) epikatechin: 1,2 + 0,01.

V rostlindch &asto se nachézejici kvercetin, apigenin, rutin, naringenin, (+) katechin nebyly
dokézany [25].

S antioxidaini aktivitou spojend protizanétlivda aktivita byla zjiSténa u
methanolového extraktu z Nepeta sibthorpii. Zavisi na synergickém pusobeni viech
obsahovych latek extraktu. Za hlavniho nositele aktivity miZe byt povaZovana ursolova
kyselina [7].

3.3.3. Antimikrobialni aktivita

Hlavni slo¥ka N. cataria, nepetalaktony, vykazuji antimikrobidlni aktivitu [26].
Jiné druhy rodu Nepeta (N. leucophylla, N. clarkei) a jejich metabolity jsou sledovany pro
antifungélni aktivitu a Nepeta hindostana byla pii pouZiti proti plisitovym onemocnénim
iinné&j$i neZ b&zné syntetické fungicidy [27,28).

Eterovy extrakt N. cataria je aktivni proti plisnim a G + bakteriim [18]. Zkouméan
byl také metanolovy extract N. cataria a jeho antimikrobni aktivita na bakterie E. coli,
Salmonella enteridis, Staphylococcus aureus, Listeria monocytogenes, Bacillus cereus a
Pseudomonas putida a jen u posledni jmenované bakterie byla zjiSténa nizka
antimikrobiélni uéinnost [25].
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4. EXPERIMENTALNI CAST
4.1. Material, chemikilie, pFistroje, pomicky

Material:

Nat’ Nepeta cataria

vzorek &. 1 - zakoupen v prodejné lécivych rostlin (dodavatel Natura s.r.0., Dé&cin)

vzorek &. 2 - modfe kvetouci, sbé&r rok 2005 na zahrad€ 1é€ivych rostlin Farmaceuticke
fakulty v Hradci Kralové

vzorek &. 3 - bile kvetouci, sbér rok 2004 na zahradé 1é&ivych rostlin Farmaceutické
fakulty v Hradci Kralové

vzorek &. 4 - nat rostliny péstované v kvétinaci v laboratofi

vzorek &. 5 - modfe kvetouci, sbér rok 2004 na zahrad& 1é¢ivych rostlin Farmaceutické
fakulty v Hradci Kralové

Chemikalie:

anisaldehyd &.

anisaldehyd 0,5% roztok v methanolu

bezvody siran sodny p.a.

diphenylboryloxyethylamin (C. Roth, SRN)
diphenylboryloxyethylamin 1% roztok v methanolu (NST)
dusitan sodny p.a.

hydroxid sodny p.a.

hydroxid sodny zfedény 8,5%

chloralhydrat &.

roztok chloralhydratu ve vodé (80g rozpusténo ve 20ml vody)
kys.chlorovodikova p.a.

kys. chlorovodikova 0,5 mol/l
lih 50%

methanol p.a.
molybdenan sodny p.a.
Xylen &.

1,1-diphenyl-2-picryl-hydrazy] (DPPH) (Sigma-Aldrich Chemie Gmbh, SRN)
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Piistroje a pomiicky:

analytické vahy (Kern, SRN)

spektrofotometr (UV 1601, Schimadzu, Australie)
chromatografické desky SILUFOL

ultrazvukova lazeii SONOREX ( Fisher Scientific)
vyhtiv.box ISOTEMP ( Fisher Scientific)
mikroskopy Olympus BX 41 a Olympus SZ 40

4.2. Stanoveni hydroxyskofFicovych derivitu
Stanoveni jsem provedla postupem podle &lanku Melissae folium (CL 2002).

Ptiprava vyluhu:

K 0,20 g praskované drogy (vzorek 1, 2) jsem piidala 190 ml lihu 50%, vafila 30
minut ve vodni lazni pod zpétmym chladi¢em a po ochlazeni zfiltrovala. Filtr jsem
promyla 10 ml lihu 50%. Filtrat a promyvaci tekutinu jsem spojila v odmé&mé baiice a
ziedila lihem 50% na 200,0 ml.

Zkouseny roztok:

K 1,0 ml vyluhu jsem ve zkumavce pfidala 2 ml HCI 0,5 mol/l, 2 m! &inidla
pfipraveného rozpusténim 10,0 g dusitanu sodného a 10,0 g molybdenanu sodného ve
100,0 ml vody, 2 ml NaOH ziedéného, objem jsem doplnila vodou na 10,0 ml a
promichala. Thned jsem méfila absorbanci zkouZenéhe roztoku pfi 505 nm proti
kontrolnimu roztoku.

Kontrolni roztok:

Ve druhé zkumavce jsem k 1,0 ml vyluhu ptidala 2 ml HCI1 0,5 mol/l, 2 m}! NaOH
zfedéného a zfedila vodou na 10,0 ml.

Obsah vSech hydroxyskoficovych derivati v %, vyjadieno jako kys. rozmarynova,
jsem vypotitala podle vzorce:

34
m

, kde A ... absorbance zkou$eného roztoku pfi 505 nm

m ... hmotnost drogy v gramech

U obou vzorki byla provedena 3 stanoveni. Vysledky jsou uvedeny v tabulce &. 1.
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4.3. Stanoveni antioxidaéni aktivity

Ptiprava roztoku &inidla DPPH:
2,2 mg DPPH jsem kvantitativng pievedla do odmé&mé baiiky na 100,0 ml a
rozpustila v methanolu. Baitku jsem pak na 5 minut umistila do ultrazvukové lazn€ a

poté nechala ustalit hladinu na rysce.

Ptiprava vyluhu:
Do bariky jsem odvaZila 0,025 g rozdrobnéné drogy (355) (vzorky 1-5) a pfidala
50 ml methanolu. Pak jsem batiku na 15 minut umistila do ultrazvukové lazné. Poté

jsem vyluh zfiltrovala do odmé&mé batiky a doplnila methanolem do 50,0 ml.

Postup stanoveni:

Z pfipravenych vyluhi jsem postupné providéla u kazdého vzorku 6
stanoveni a to se zvy$ujicim se mnoZstvim vyluhu od 0,1 ml do 0,6 ml. Pfidavala jsem
1,8 ml roztoku &inidla DPPH a reakéni smés jsem dopliiovala methanolem do 3,0 ml.
Kontrolni roztok obsahoval 1,8 ml roztoku ¢inidla DPPH a ethanel. Takto pfipravené
smeési jsem pak ve zkumavkach nechala temperovat 30 minut pfi 37°C. Absorbanci

jsem méfila pti vinové délce 517 nm. Antioxidaéni aktivitu jsem vypoditala ze vztahu :

(1 - A”AJIOO = AA [% redukce DPPH]

DPPH
Vysledky jsou uvedeny v tabulkéch ¢&. 2-6 a grafu &.1.
4.4. Stanoveni obsahu silice

Obsah silice jsem zjistovala destilaci postupem dle lékopisu.

25,0 g drogy (vzorek 1) jsem vpravila spolu s 500 ml vody a n€kolika varnymi
kuli¢kami do baiiky o objemu 1 litr a piipojila k destilaénimu pfistroji. Destilovala
Jjsem do 0,5 ml xylenu. Po 4 hodinich jsem destilaci ukongila a ze stupnice na trubici
odecetla mnoZstvi ziskané silice. Trubici jsem proplachla jesté 1,5 ml xylenu a silici

vypustila pfes nalevku s malym chomatkem vaty a bezvodym siranem sodnym do
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pfedem zvaZené vaZenky. Stanoveni obsahu silice jsem provedla dvakrat, vysledky

stanoveni obsahu silic jsou uvedeny v tabulce &. 7.

4.5. Chromatografické hodnoceni

4.5.1 Dukaz flavonoidu

Piiprava vyluhu:

K 0,25 g rozdrobnéné drogy (vzorky 3, 5) jsem piidala 10 ml methanolu a 5
minut zahfivala pod zpétnym chladi¢em pii 60°C. Vyluh jsem pak zfiltrovala do
odmeémé bafiky na 10,0 ml a doplnila methanolem po rysku.

Mobiini faze: ethylacetat - kys. octova - kys. mravenéi - voda (50+5,5+5,5+13,5)
Detekéni €inidlo: NST

Délici drdha: 10 cm

Nanagka : 30 pl vzorku, 5 pl roztokli standardii: rutin, hyperosid, chiorogenova kys.,

vie 0,1% roztok v ethanolu
Postup.
Po vyvinuti v mobilni fazi jsem desku zahfivala 5 minut v su$amé a pak

postiikala detekénim c¢inidlem NST. Chromatogram je schématicky znazornén na
obrazku &. 1.

4.5.2. Diikaz terpeni

Pouzit vyluh i vzorky jako u TLC flavonoidi.

Mobilni faze: toluen - ethylacetat (93+7)
Detekéni ¢inidlo: anisaldehyd, NST, 0,5% DPPH
Délici draha: 10 ¢cm

Nanaska : 50 pl vzorku, 10 ul roztoku standardu : hyperosid 0,01% v methanolu
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Postup:

Prvni detekci jsem provedla postiikem NST (flavonoidy). Druhou
chromatografickou desku jsem po postiikéni anisaldehydem vysousela aZz do objeveni
skvrn. Tteti chromatografickou desku jsem postiikala roztokem ¢inidla DPPH a cekala
do objeveni Zlutych skvrn na fialovém pozadi.

Schéma chromatogramu je na obr. £.2.

4.5.3. Silice

Material: roztok silice ziskané destilaci v xylenu

Mobilni faze: toluen - ethylacetat (93+7)

Detekéni ¢inidlo: 0,5% DPPH a anisaldehyd

Délici drdha: 10 cm

Nanaska: 10 pl roztoku silice v xylenu, 5 pl roztoku standardis: citral a cineol (0,1%
roztoky v ethanolu)

Postup:
Chromatogramy jsem po vysuSeni a odvétrani rozpoustédel postiikala detekénim
¢inidlem. Po postiiku roztokem anisaldehydu jsem desku vyhtivala do objeveni skvrn.

Schéma chromatogramu je na obr. £. 3.

4.6. Mikroskopie

Piiprava mikroskopickych preparati: listy jsem projastiovala zahfivanim v roztoku
chloralhydratu po dobu 20-30 minut. Objekty jsem pozorovala z licové i rubové strany
listu. vysledky pozorovani jsou na obr. 1.-5. U pozorovanych trichom jsem zjistovala

jejich pocet na listech a velikost. Vysledky jsou v tab. &. 8, 9, 10.
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5. Vysledky

5.1. Stanoveni hydroxyskoficovych derivati

Tabulka ¢&.1: Stanoveni hydroxyskoficovych derivath v nati rizného pivodu. (vzorek

&.1 — Natura s.r.0., vzorek €.2 sbér rok 2005, modie kvetouci $anta)

a Al Az A3 %| %2 %3 X%
vzorek 0,49
0,2 0,017 0,023 0,018 0,43 0,57 0,46
¢.1 +0,0737
vzorek 2,25
0,2 0,101 0,078 0,091 2,53 1,94 2,28
¢.2 +0,2961




5.2. Antioxidacni aktivita

Tabulka &. 2: Stanoveni antioxidaéni aktivity ve vzorku ¢. 1 — Natura s.r.o.

AA X AA

adrogy [me] At vae A tsonmg vaore [“redukce DPPH] [Yoredukee DPPH]
0,456 2,36

0,05 0,467 0,445 4,71 3,78 £1,2512
0,447 4,28
0,448 1,10

0,1 0,453 0,446 1,55 2,13 £1,4180
0,436 3,75
0,284 5,96

0,15 0,302 0,281 6,95 6,62 £0,5716
0,281 6,95
0,281 4,75

0,2 0,295 0,282 441 4,64 £0,1963
0,281 4,75
0,427 3,17

0.25 0,441 0,427 3,17 2,94 £0,3926
0,430 2.49
0,426 5,96

0,3 0,453 0,427 5,74 5,74 £0,2200
0,428 5,52
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Tabulka &. 3: Stanoveni antioxidaéni aktivity ve vzorku ¢.2 (sbér rok 2005, modfe kvetouci

santa).

AA T AA
n drogy [mg] Adtepy vzorek A (estovany vzorek Chestrce por] YR
0,430 19,32
0,05 0,533 0,441 17.26 18,20 +1,0426
0,437 18,01
0,338 38,43
0,1 0,549 0,369 32,79 35,60 +2,8200
0,352 35,59
0,179 50,69
0,15 0,363 0,179 50,69 50,69 +0,00
0,179 50,69
0,141 61,58
0.2 0,367 0,139 62,13 | 61,76 40,3175
0,141 61,58




Tabulka &. 4: Stanoveni antioxida¢ni aktivity ve vzorku €.3 (sbér rok 2004, bile kvetouci

anta).

n drogy {mg] Aglepy vrorek A restovany vzorek Ad ¥ AA
[Yoredukee DPPH] [%oredukce DPPH]
0,506 1,80
0,05 0,515 0,484 6,01 3,90 £2,1050
0,495 3,90
0,438 14,95
0,1 0,515 0,456 11,45 11,91 +2,8426
0,467 9,32
0,386 10,23
0,15 0,430 0,387 10,00 10,08 +£0,1328
0,387 10,00
0,378 13,50
0,2 0,437 0,376 13,96 14,34 =1,0813
0,369 15,56
0,346 7,24
0,25 0,373 0,347 6,98 6,53 +1,0187
0,353 5,36
0,296 27,10
03 0,406 0,290 28,57 29,07 £2,2564
0,278 31,53




Tabulka &. 5: Stanoveni antioxida¢ni aktivity ve vzorku &. 4 (Santa péstovana v kvétinaci).

AA T AA
ndrogy [me] e vaor o [Yoredukce DPPH] [Yoredukee DPPH]
B 0,508 6,10 '
0,05 0,541 0,520 3,38 4,93 +1,1149
0,515 481
i 0,522 2,10 :
0,1 0,533 0,487 8,63 5,39 +3,2653
0,504 544
. 0,325 10,96 T
0,15 0,365 0,330 9,59 9,96 +0,8793
0,331 9,32
_' rf 0,306 15,00
0,2 | 0,360 0,270 25,00 20,65 £5,1239
0,281 21,94 l
| 0,299 12,10
0,25 0,340 0,286 15,88 13,44 £2,1139
0,298 12,35 |
0,272 22,51
0,3 0,351 0,280 20,23 21,18 +1,1866
0,278 20,80




Tabulka &. 6: Stanoveni antioxidaéni aktivity ve vzorku &.5 (sbér rok 2004, modfe kvetouci

fanta).

n drogy [mg] Agiepy vzorek A testovany vzorek A *AA
[Yoredukce DPPH] [%oredukcs DPPH]
0,600 9,50
0,05 0,663 0,586 11,61 10,05 £1,3668
0,603 9,05
C 0,416 20,00
0,1 0,520 0,392 24,62 24,42 +4.3284
0,371 28,65
0,15 0,377 0,025 93,3 93,3 +0,00
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Graf ¢.1: Zavislost antioxidaéni aktivity na mnoZstvi drogy
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n drogy [mg]

vzorek €.1 ... Natura s.r.o.

vzorek ¢.2 ... modie kvetouci $anta. sbér rok 2005
vzorek ¢.3 ... bile kvetouci $anta. sbér rok 2004
vzorek ¢.4 ... nat’ péstovana v kvétinaci v laboratofi

vzorek ¢.5 ... modie kvetouci 5anta, sbér 2004

5.3. Stanoveni obsahu silice

Tabulka ¢. 7: Stanoveni obsahu silice v nati (ziskano destilaci).

nadestil. objem
a[g] (ml] obsah[ml/160g] { x obsahu[ml/100g]
m
25,0 0,38 1,5
1,56 0,071
25,0 0,40 1,6
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5.4. Tenkovrstva chromatografie

Obr. 1: Schema chromatogramu — ditkaz flavonoidd.

Soustava: ethylacetat - kys. octova - kys. mravenéi - voda

Detekce: NST

(50+5,5+5,5+13,5)
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(93+7)

Obr. 2: Schema chromatogramu — dikaz terpeni.

Soustava: : toluen - ethylacetat
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Obr.3: Schema chromatogramu — diikaz silice.

Soustava: toluen - ethylacetat (93+7)
Detekce: anisaldehyd
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5.5. Mikroskepie

Na rubu listu se nachazeji Zlazky Lamiaceae, velké jsou kolem 50 um. U rostliny
modfe kvetouci je Zlazek vyrazné vice neZ u bile kvetoucich rostlin (tab.9.). Na lici listu
Zlazky pozorovany nebyly.

Na lici i na rubu se vyskytuji drobné Zlaznaté trichomy s kratkou nohou a
jednobunéénou, ziidka dvoubunéénou hlavi¢kou. U modfe kvetoucich rostlin jich je vice.
Dalsi Zlaznaté trichomy, s nohou dvoubunétnou a malou barikovitou hlavickou, byly
nalezeny na listech rostlin p&stovanych v laboratofi. Jsou dlouhé 70 — 120 pum, na rubu
krat3i a Setn&jd.

Kryci trichomy se nachazeji na lici i na rubu. Jsou 2 — 4 buné&éné, u rostlin
péstovanych v laboratofi az 7 bunétné, dlouhé a §tihlé, na povrchu s kutikularnim
prouzkovanim. U bile kvetoucich rostlin je vét§ina krycich trichomii na rubu s posledni
buitkou protahlou a hackovité zahnutou. Rozméry uvadi tabulka &. 8.

PokoZkové buiiky lice i rubu maji stény vlnité chobotnaté, priduchy jsou
diacytické, na rubu hojné, na lici v men§im po&tu, tvar maji téméf kulovity. Velikost uvadi
tabulka ¢. 8-10.

Tab. 8. Nepeta cataria — bile kvetouci, hodnocena plocha listu 0,5 mm’

pozorovany utvar lic rub
velikost v pm | podet velikost v um pocet
Zlazka Lamiaceae - - 53425 5
Zlaznaty trichom 20,3 +£2,7 9 15,9+ 3,2 8
kryci trichom 159,2 17,3 9 246,9 + 36,8 13
priduch d.253+1.2 d.22,7+22
$.17,3£2,1 3.157+1,2
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Tab. 9. Nepeta cataria — modfe kvetouci, hodnocena plocha listu 0,5 mm’

pozorovany utvar lic rub
velikost v um | podet velikost v um podet
Zlazka Lamiaceae - - 50,9+43 24
Zlaznaty trichom 234+3,0 5 200+ 1,5 43
kryci trichom 88,4+ 28,6 19 542+122 55
pruduch d.242+28 d.23,3+0,5
$.164£1,5 §.20,0+ 1,5

Tab. 10 Nepeta cataria — kvétina¢, hodnocena plocha listu 0,5 mm’

pozorovany utvar lic rub
velikost v um | pocet velikost v pm pocet

Zlazka Lamiaceae - - 53,5+1,5 3
Zlaznaty trichom 17,3+1,8 9 16,8+ 3,5 17
Zlaznaty trichom 3b. 120,5+ 11,5 2 70,3+ 14,2 7
kryci trichom 3528 £ 66,9 6 300,5+ 61,0 6
priduch - d. 19,5+1,0

$.19,0+2,5
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Obr. 4.: PokoZka na rubu listu — celkovy pohled (bile kvetouci rostlina; zvétseni 10x 10)
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Obr. 5.: Pokozka s trichomy na rubu listu (bile kvetouci rostlina; zvétSeni 10 x 20)
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Obr. 6.: Zlazka typu Lamiaceae (bile kvetouci rostlina; 10 x 40)

Obr. 7.: Pokozka listu na rubu (modfe kvetouci rostlina; zvétSeni 10 x 20)
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Obr. 8: PokoZka listu na rubu — detail Zzlazky (modie kvetouci rostlina; zvét3eni 10 x 40)
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6. Diskuse

Nepeta cataria L. se lidové pouZzivé jako sedativum, spasmolytikum, karminativum
[1,7,18]. Zajem je také o repelentni u¢inky silice [18,22].

Nepeta cataria var. citriodora je zmifiovana také jako rostlina vhodna pro velkoploiné
péstovani v kulturach pro produkci semen s vysokym podilem kyseliny linolenové v oleji
(31].

Ve své praci jsem se zaméfila na mikroskopicky popis znaka na listech a diikaz a
stanoveni obsahovych latek nati.

Mikroskopické znaky byly studovany na listech rostlin péstovanych na Zahradé
lécivych rostlin farmaceutické fakulty a v laboratofi v kvétina¢i. V porostu byly jak
rostliny modfe kvetouci, tak i bile kvetouci, proto byly sebrany vzorky z obou typi rostlin.
Na listech byly zjidtény Zlaznaté trichomy, a to piedeviim Zlazky typu Lamiaceae, které
jsou pro tuto &eled’ typické (obr. &. 4-8). Vyskytovaly se pouze na rubu listi. Velikost byla
od 50,9 pm do 53,5 pm (tab. ¢ 8-10). Dalsi Zlaznaté trichomy se vyznalovaly
jednobunéénou nohou a malou kulatou hlavi¢kou (obr. 4,5,8). Vyskytovaly se vice na
rubu, u modfe kvetoucich rostlin jejich poéet vyrazné pfevySoval ostatni vzorky. Priméma
velikost byla 20,0 um na rubu a 23,4 pm na lici u modfe kvetoucich, 15,9 pm na rubu a
20,3 pm na lici u bile kvetoucich rostlin a 16,8 pm na rubu a 17,3 um na lici u vzorku
Santy péstované v laboratofi. U rostlin p&stovanych v laboratoii byl navic zaznamenan
vyskyt jesté delSich trichomll s baiatou hlavickou. 1 z literatury je znamé, Ze vzhled
trichomu vykazuje drobné rozdily, nap¥. mezi divoce rostouci rostlinou a mutantni formou
Santy. Drobné Zlaznaté trichomy divoce rostoucich rostlin maji dvoubunéénou hiavu a
hladky, nafoukly povrch Zlazek [19]. Rozdily mezi Zlaznatymi trichomy jsou i v obsahu
sekretovanych latek, Zlazky Lamiaceae obsahuji v subkutikularni dutiné nepetalaktony,
akridin nebo citronelol [19].

Na studovanych listech byly dale kryci trichomy. Jsou jednak krat$i, dvoubunééné,
dlouhé prim&meé od 54,2 pm do 88,4 pm a jednak &tyfbunécné, statné, na bazi o priméru
36,9 £ 4,2 pm, dlouhé aZ 2469 + 36,8 um, opatiené kutikularnimi vyristky (obr. 4,5 ). U
rostlin bile kvetoucich byly na rubu trichomy zakoncené dlouhymi tenkymi hacky, u
rostlin p&stovanych v laboratofi byly trichomy $tihlé, aZ sedmi bunééné, dlouhé az 352,8 +
66,9 um. Néapadné trichomy se nalézaji i u jinych druhd rodu Nepeta [32].

Tenkovrstvou chromatografii byly sledovany obsahové latky v etanolovych
extraktech nati. Zvoleny byly dv& chromatografické soustavy — jedna pro diikaz
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flavonoidli, druha pro dikaz terpenii. Detekci postfikem 1%  roztoku
diphenylboryloxyethylaminu v methanolu byl dokédzan jeden flavonoid, na obr.1 oranZove
zbarvena skvrna. K detekei terpenickych latek byl pouZit postiik roztokem anisaldehydu.
Schéma chromatogramu na obr.2. Ukazuje pét pozitivné reagujicich latek, skvrny zbarvené
rizové a modfe. Ke screeningu latek s antioxidadni aktivitou jsem detekovala
chromatografické desky roztokem DPPH v methanclu, skviny latek s antioxidacnim
ti¢inkem jsou zndzornény na obr.2. Projevily se na desce jako Zluté skvrny na fialovém
pozadi, Ry 0,24 a 0,56.

Pro rostliny z &eledi Lamiaceae je typicky obsah silice. Destilaci postupem dle CL
2002 jsem zjistila, Ze nat’ obsahuje prumémé 1,56 ml/100g silice. Podle Udaja v literatufe
[1] bylo v &erstvych kvetoucich vrcholcich destilaci vodni parou zjist€no 0,3 — 1 % silice.
Tenkovrstvou chromatografii jsem v silici dokazala pritomnost pravdépodobné péti
terpenickych latek, z nichZ skvrna s Ry 0,3 je shodnd se skvrnou citralu, resp. cineolu
(obr.3). Vrostlinich z&eledi Lamiaceae se také C&asto nachazeji hydroxyskoficové
kyseliny, nejvyznamn&j$im zastupcem je kyselina rozmarymova. Tyto latky se také
vyznaduji antioxida¢ni aktivitou. Proto jsem zjistovala obsah hydroxyskoficovych kyselin
v nati rizného piivodu. Vysledky uvadi tabulka &.1. Obsah HSK se pohybuje od 0,49 %
0,0737 % do 2,25 = 0,2961 %, politano jako kyselina rozmarynova. K testovani
antioxidacni aktivity jsem pouZila stanoveni s radikdlem DPPH. Extrakt jsem piidavala
v mnoZstvi odpovidajicim 0,05 mg — 0,3 mg drogy. Vysledky méfeni jsou v tabulkach ¢.2 -
6 a grafu &.1. Nejvyssi aktivita byla zaznamendna u extraktu nati sbirané na zahradé
1é€ivych rostlin (vzorek &.2), hodnota ICsg = 0,1535 mg drogy. Extrakt nati zakoupené
v prodejné 1é¢ivych rostlin vykazoval ve srovnatelné koncentraci jen malou antioxida¢ni
aktivitu (viz graf &.1). Vzorek nati sbirané na zahrad& 1é¢ivych rostlin byl suSen velmi
rychle, manipulace s nim byla jen minimélni. Je tedy pravdépodobné, Ze vétSina Zlazek
Lamiaceae, které obsahuji pfedev$im monoterpeny [19], zlstala neporuSena a mohla se
plné projevit antioxidaéni aktivita.

ZhaSeni radikalu DPPH extrakty z N. cataria literatura neuvadi. Publikovana byla
pouze prace, v niZ byla testovana moZnost vyuZit extrakty z 1é¢ivych rostlin, mezi nimi i
Santy, k zabranéni oxidace slune¢nicového oleje za riznych podminek skladovani [33].
Antioxidagni aktivita extraktu z N. cataria testovana stanovenim produkti oxidace
slune¢nicového oleje a emulze 20% oleje ve vodé byla rozdilnd v obou modelovych
systémech. Zatimco v emulzi plsobilo 600 pg extraktu jako uinny inhibitor oxidace a

tvorba konjugovanych dieni byla sniZena vice neZ po pfiddni 300 pg butylhydroxytoluenu,
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voleji byla stejnd davka extraktu neicinna nebo pusobila prooxidaéné. Testovani
antioxidaéni aktivity extraktd N. sibthorpii s DPPH ukazalo, 7e etanolovy extrakt drogy
(50 g/500 ml) ma ICso 97,18 pg/ml a frakce smési izolovanych latek (kyselina
chlorogenova, rutin, luteolin a jeho derivaty) ma ICsp 23,95 pug/ml [7].

7. Zavér

Zlisth Nepeta cataria L. byly ptipraveny mikroskopické preparaty a zjistény
charakteristické znaky drogy. Jsou to pfedeviim Zlazky Lamiaceae, vyskytujici se na rubu
listu, velikost mim¢ kolisd podle pivodu drogy. Dal$im vyraznym znakem je p¥itomnost
vicebuné¢nych dlouhych krycich trichomi, velmi statnych, dosahujicich délky az 352,8 +
66,9 pm. Priduchy jsou diacyticky uspotadané. Stavelan vépenaty neni pfitomen.

Tenkovrstvou chromatografii byly v extraktu nati dokazany latky zhaSejici radikal
DPPH, zejména flavonoidy a terpeny.

Obsah hydroxyskoticovych kyselin, typickych pro rostliny &eledi Lamiaceae se
pohybuje v rozmezi od 0,49 + 0,0737 % do 2,25 + 0,2961 %, podle ptivodu nati.

Obsah silice je prim&rmé 1,56ml/100g.

Antioxida¢ni aktivita extrakti testovand zhaSenim radik&lu DPPH vykazuje rozdily
v zévisiosti na plivodu drogy. Nejvy3si aktivita s ICso = 0,1535 mg drogy byla zji$téna u
extraktl z nati péstované na zahrad& Léivych rostlin fakulty.
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