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7. Navržený klasifikační stupeň

Diplomantka si vybrala téma, jak změní operace předního zkříženého vazu stabilizační schopnosti osob, které jsou již 

dlouho dobu po zákroku. Z klinické praxe totiž ví, že i po dlouhé době jsou u „vyléčených pacientů“ pozorovatelné změny 

projevující se především v dynamických situacích. 

Ve své práci popisuje anatomii, biomechaniku kolenního kloubu, popisuje poranění vazu a možnosti jeho následné léčby. 

Dále zpracovala rešerši dlouhodobějších důsledků léčené ruptury na pohybový systém včetně nervové soustavy.

Experiment byl proveden velmi široce. Testovány byly čtyři varianty zátěže (oči, stoj na jedné noze atd.). Oceňuji počet 

osob v kontrolní skupině. Z požadovanou lézí vazu se podařilo získat jen tři probandi. Provedená analýza dat zahrnuje, 

jak volbu hodnotících parametrů, tak jejich zhodnocení v prvním kroku v rámci kontrolní skupiny. Následovalo 

podrobnější zhodnocení osob s lézí vazu v porovnání různých situací a s kontrolní skupinou. Diplomantka se snažila volit 

hypotézy a postupy měření a vyhodnocení a interpretace dat tak, aby odpověděla na svou úvodní otázku. Pracovala 

samostatně a na dostatečné odborné úrovni. Bohužel slabší mi připadá popis a zpracování dat a někdy i interpretace 

výsledků ve vlastním textu práce.
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Vliv ruptury a plastiky předního zkříženého vazu na posturální aktivitu jedince

Zjistit, zda má ruptura a následná plastika předního zkříženého vazu vliv na posturální aktivitu jedince i po delší době 

min. jeden rok po operaci




