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PRILOHA 1 — Pritvodni dopis pro feditele zédkladnich kol

Dobry den,

pred n¢kolika dny jsem Vas pozéadala o spolupraci na vyzkumu, ktery je soucasti mé
zavérecné diplomové prace. Téma prace zni: ,,Sportovni kurzy v prirode na Il stupni
zadkladnich skol v Libereckém kraji“. Jejim cilem je vytvofit ptehled o sportovnich kurzech
v piirod¢ na Il. stupni vybranych zakladnich Skol v Libereckém kraji a na zakladé téchto
vysledkii doporucit optimalni kurzovni vyuku. Vyzkum je slozen ze dvou ¢asti: z fizeného
rozhovoru s fediteli/feditelkami Skol, ktery jsme jiz absolvovali po telefonu a z dotaznikl
urcenych zaktim 9. ro¢niku, které ptikladam v obalce.

Dotazniky pro Zzéky jsou anonymni a sestavaji z deviti uzavienych otadzek. Prosim Vas
0 jejich rozdani pouze do jedné devaté tidy v ro¢niku. Jesté bych Vas chtéla pozadat, jestli
byste mohli nechat zaky vyplnit dotazniky pfi vyuce, aby si je nebrali s sebou dom.

Vyplnéné dotazniky mi, prosim, poslete zpét posStou v predvyplnéné obalce, kterou

taktéz prikladam.

Uvédomuji si, ze pro Vas celd tato akce predstavuje starost navic, proto bych jesté

jednou rada vyjadtila svou vdécnost za Vasi pomoc.
De¢kuji, na shledanou.

Zuzana Ledvinova, studentka 2. ro¢niku N Mgr. PedF UK, obor B — TV.



PRILOHA 2 - Rizeny rozhovor s fediteli zakladnich kol

10.

11.

Vnimate sportovni kurzy v piirodé jako dileZitou sou¢ast vyuky na ZS?
Proc?

Jakych sportovnich kurzii se na Vasi Skole mohou Zici druhého stupné
zudastnit? Prevazuji kurzy aktivit a sporti v prirodé, ¢i spiSe kurzy
halovych sportia?

Porada Vase Skola sportovni kurzy v prirodé pro jeden rocnik, nebo spise
prevladaji kurzy s mozZnosti icasti Zaki z jakéhokoli ro¢niku?

Porada-li VaSe Skola sportovni kurzy v prirodé urcené pouze pro Zaky
jednoho roc¢niku, vyjmenujte, o které kurzy jde a pro jaky roc¢nik jsou
urceny.

Jestlize se kona sportovni kurz v prirodé urceny pro jeden roc¢nik,
je problém naplnit jeho stav? Pripadné, které ro¢niky ¢i kurzy jsou
vV tomto sméru problémové?

Kolikadenni sportovni kurzy v prirodé VaSe Skola na druhém stupni
nabizi?

Porada Vase Skola ¢astéji kurzy ,,priméstského* typu, kdy se Zaci vraci
po vyuce domii, nebo kurzy internatniho typu?

Ma Vase Skola kvalifikované personalni kapacity pro uskute¢néni vSech
kurzii, nebo na nékteré zajiSt'ujete i externi pracovniky (instruktory)?
Pokud ano, na které?

Poskytuje, popiipadé zprostiedkovava, Vase Skola Zakdm zapujceni
vybaveni na sportovni kurzy v prirodé? Pokud ano, na které?

O které sportovni kurzy poradané Vasi Skolou je nejvétsi zajem ze strany
Zaku a rodica?

Ktera Kkritéria hraji podle Vas nejvyznamnéjsi roli p¥i rozhodovani
rodici o ucasti jejich déti na Skolnich sportovnich kurzech v prirodé?

Dé&kuji za vyplnéni dotazniku.



PRILOHA 3 — Dotaznik pro zaky devatého roéniku zakladnich kol

pohlavi: M () Z ()

1. Zaradili byste se mezi aktivni sportovni nadSence? (Vyhovujici odpovéd zaskrtnéte.)
ANO () NE ()

2. Vénujete se néjakému sportu nebo jiné pohybové aktivité 2x ¢i vicekrat tydné?
(Vyhovujici odpoved’ zaskrtnéte.)
ANO () NE ()

3. Kolika sportovnich kurzi v prirodé poiadanych vasi $kolou jste se na druhém

stupni Z8 za&astnili? (Vvhovujici odpovéd’ zakrouzkujte.)

a) zadného d) ti
b) jednoho e) Ctyf
c) dvou f) péti a vice

4. Jestlize jste se neucastnili néjakého Skolniho sportovniho kurzu v prirodé,
zakrouzkujte diivod své neucasti a do obdélnikové kolonky napiste, o jaky kurz Slo.
a) nase $kola zadné kurzy nepotada
b) nebavi mne sport
C) nemam potiebné vybaveni
d) rodi¢e mi kurz nezaplatili
e) nemam rad uditele, ktery kurz vedl

f) jiny divod (Napiste jaky, napr. nevyhovujici termin, nemoc atd.)

Do této kolonky napisSte nazev kurzu, kterého jste se neucastnili.

5. Pokud jste se zucastnili néjakého Skolou poradaného sportovniho kurzu v prirodé,
byli jste vZdy spokejeni? (Vyhovujici odpovéd’ zaskrtnéte.)
ANO () NE ()



6. V pripadé, Ze jste na predchozi otizku odpovédéli zaporné, zaskrtnéte nyni divod
vasi nespokojenosti.
a) pristup pedagoga/i d) prostiedi kurzii
b) prili§ vysoka naro¢nost kurzu e)jiny davod ...............

¢) nezédbavny program

7. Vyhovuje vam nabidka sportovnich kurzii v prirodé na vasi Skole?
(Vyhovujici odpoved’ zaskrtnéte.)
ANO () NE ()

8. Jestlize jste na piedchozi otazku odpovédéli zaporné, vyberte z nasledujici nabidky

diivod vasi nespokojenosti. (Vyhovujici odpovéd zakrouzkujte.)

a) prili§ nizky pocet kurzt d) prostiedi kurzt
b) zbytecné velky pocet kurzii e) pristup ucitel na kurzech
C) nezajimavost obsahu kurzi f) jiné (Mate-li jiny ditvod, napiste jej.)

9. Kterych sportovnich kurzia v prirodé byste se nejradéji zacastnili? Zakrouzkujte

nejvyse tfi kurzy, jejichZ obsah vas nejvice zajima.

a) vycvikovy kurz sjezdového lyZovani f) kurz vodni turistiky

b) vycvikovy kurz snowboardingu g) kurz pé&si turistiky

¢) vycvikovy kurz na bézkach h) cyklisticky kurz

d) kurz ledniho brusleni ch) Zadny, mam radéji indoorové sporty

e) kurz pobytu a aktivit v pfirodé 1) jiny (Napada-li vas jiny kurz, napiste
JEJL) o

Dé&kuji za vyplnéni dotazniku.



