Abstrakt:

Diplomova prace se zabyva problematikou sportovnich kurzli v pfirodé na II. stupni
zakladnich skol v Libereckém kraji. Teoreticka cast tedy pojednava o blizkych tématech,
jakymi jsou aktivity a vychova v piirodé, télesna vychova na ZS & letni a zimni sportovni
kurzy v piirod¢. Cilem prace bylo vytvofit piehled o sportovnich Kkurzech v piirodé
na ll. stupni vybranych zakladnich $kol v Libereckém kraji a na zakladé téchto vysledki
doporucit optimalni kurzovni vyuku. K tomu bylo vyuzito dvou metod dotazovani — fizené¢ho
rozhovoru s tediteli Skol a dotazniku urCeného zakim 9. ro¢niku. Prostfednictvim
zminovanych metod byla zjistovana rozmanitost nabidky sportovnich kurzi v piirodé,
problematika naplnéni kapacit ¢i materidlni a persondlni zajisténi Skol. Dale se vyzkum
zajimal o ucast zakl na kurzech a divody jejich netcasti ¢i spokojenost zaka s nabidkou
kurzi. Na zakladé odpovédi zakid byl vytvofen Zebiicek nejoblibengjsich kurzi. Vysledky
vyzkumu byly shrnuty do celkovych statistik, které nabizeji komplexni hodnoceni stavu

kurzovni vyuky na vybranych zakladnich Skolach v Libereckém kraji.
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