Posudek na diplomovou praci predlozenou k obhajobé na katedre psychologie
FF UK v Praze v lednu 2014.

Nazev prace: Charakteristické odliSnosti v oCekdvané, prijimané a

poskytované socialni opoi'e u muZit a en v partnerskych vztazich.

Diplomand: Jifi Lacka
Vedouct prace: PhDr. Iva Stétovskd, PH.D.
Oponent: Prof. PhDr. Lenka Sulova, CSc.

Diplomand ptedloZil k posouzeni diplomovou praci v rozsahu 151 stan, z ¢ehoz je 98 stran
vlastniho textu, 14 stran tvofi seznam dobie zvolenych odbornych zdroji a 39 stran tvoii
ptilohy. Prace je zamétena na jedno ze zdkladnich témat socidlni psychologie, kterym je
socialni opora. Diplomand se ve své praci zaméfil na odliSnosti mezi muzi a Zenami v
ocekavané, piijimané a poskytované socialni opote. Toto srovnani Ize povazovat za aktudlni
v soucasné spolecnosti, ktera stale v riiznych rovinach ( legislativa, ekonomika, demografie,
sociologie, psychologie...) a z riznych aspekta fesi polaritu mezi muZzi a Zenami.
Diplomand ¢lenil svou préci klasickym zpiisobem na ¢ast teoretickou a empirickou, pfi¢emz
jsou ob¢ svym rozsahem i kvalitou v odpovidajici proporci.

Teoretickou ¢ast tvoti Ctyfi kapitoly. V prvni z nich autor pojedndva obecné o konceptu
socialni opory, vymezuje ji terminologicky, definuje jednotlivé pojmy, které s ni souvisi a
uvadi rizné teoretické piistupy k ni. Zde lze ocenit jak obséhlé propracovani jednotlivych
piistupt k ni, tak 1uvedeni modeld, které jednotlivé ptistupy pomahaji 1épe pochopit.

V druhé¢ kapitole ptedstavuje typologii socidlni opory a opét se je snazi predlozit ve velmi
systematickém zpracovani, jez svéd¢i o hlubokém vhledu do studované problematiky. V této
¢asti zminuje také jeji negativa.

Ve treti kapitole rozsahle popisuje jeji diagnostiku véetné detailniho vyctu obecného ¢lenéni
diagnostickych nastroji a nasledného prehledu konkrétnich diagnostickych metod, které jsou
nasledné vyuzity v empirické ¢asti. Pojednava zde také o predikatorech socialni opory, jako
jsou osobnostni, vztahové a demografické charakteristiky.V této ¢asti prokazuje velmi
dobrou orientaci ve vyzkumné oblasti ( domaci i zahrani¢ni), kterd zkouma tuto problematiku.

Posledni kapitola se vénuje socialni opofe v partnerskych vztazich a genderovym rozdiltim
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prokazuje kvalitni znalosti autora a také jeho schopnost systematicky a tvotivé myslet.

V empirické ¢asti prace autor srozumitelné formuluje vyzkumné otdzky a predpoklady,
stanovi adekvatni kritéria pro vybér vyzkumného vzorku. Zde bych namitla,navzdory od
diplomanda na st. 68, Ze 12 osob je dle mého soudu mozna ptili§ maly vyzkumny vzorek, byt
se jedna o kvalitativni analyzu. Zkoumame-li genderova specifika a je-li kazdé pohlavi
zastoupeno jen 6 osobami, ziskané vysledky lze vnimat jen jako naznaceni tendence ¢i
podpoieni vyzkumné otazky.

Zakladni metodou je polostrukturovany rozhovor doplnény upravenymi dotazniky a
projektivni technikou. Rozhovor mé dvé zakladni ¢asti zaméfené na poskytovanou socidlni
oporu a na piijimanou socialni oporu. Zvolené vyzkumné metody jsou zcela adekvatni a jsou
dostatecné popsany. Autor se snaZzil pilotnimi rozhovory pfipravené metody ovéfit a
zptesnit.Analyza kvalitativnich dat prob&hla v rovin€ deskriptivni a interpretativni. Ziskana
data byla analyzovana velmi peclivé a systematicky. Nasledn€ byla ptehledné az didakticky
interpretovana. V této casti diplomové prace autor dle mého soudu prokézal dobré
metodologické znalosti a ptedpoklady pro vyzkumnou préci. Také opét projevil schopnost
systematické prace i tvofivého mysleni.

V z&véru DP jsem jen dosti postradala kvalitn€j$i a rozséhlejsi diskusi, kterd svym obsahem
neodpovida kvalité ostatniho textu. Také mi neni jasné, pro¢ mozna dalsi vyzkumna témata ¢i
vyzkumné navaznosti na piedloZzenou DP jsou v kapitole ,,Navrhy pro dalsi vyzkum* tak
bezobsazné.

Celkové¢ lze shrnout, Ze predloZena prace dle mého soudu zcela naplnuje kritéria kladenéd na
diplomov¢ prace. Domnivam se, ze autor v ni prokazal hluboky vhled do studované
problematiky, dobré odborné znalosti, pracovitost, systemati¢nost a celkové dobré
ptedpoklady pro samostatnou vyzkumnou préci.

Doporucuji proto jeji obhajobu a navrhuji hodnotit ji stupném vyborné.

Praha 20.1.2014 Lenka Sulova





