Posudek vedouciho diplomové pracgedloZzené bc. Branislavem Lobotkou:
Rozvoj pohybovych schopnosti dorastencdtadovom hokeji v pripravnom
obdobi

Diplomova préce iedloZzend bc. Branislavem Lobotkou na 76 strnk&ch textu a
devatenacti stranachifph prezentuje vliv rozdilnych tréninkovychigtupi, ktery owiuje
prostednictvim samostatného praktického vyzkumu &eameho na sledovani zm
vykonnosti v testech u sledovanych probamdamci dvou RTC naifkladu ledniho hokeje.
Diplomant v Gvodu naSi spoluprace verldprezentoval izné zajimavé kontury projektu
owvéieni vlivu odliSného fistupu ke kondinimu tréninku u mladych hokejistkteré nasledn
Vv navaznosti na svou bak#diou praci realizoval v ramci@dloZené diplomové prace.

V teoretickécasti prace autor uvadighled relevantnich literarnich zdiok reSené
problematice. Cile i metodika prace odpovidaji pozatavikladenym na tento typ
kvalifika¢nich praci. Metodika prace je jasna. Pozitivem je vywtdandardizovanych test
Slovenského hokejového svazu.

Stanovené ukoly, které si diplomant Wity ramci zadani prace, se pdii@naplnit.

Kapitola vysledky, jashformou tabulek i graficky shrnuje zajimavé vysledkyetwe
jejich zakladni statisticka analyzy), které byly ziskémynou longitudinalniho sledovani.

V metodice i vysledkov&asti bohuzel postradam informaci, jakymugpbem byla
identifikovana intenzita zatizeni.

Diskuse je zpracovana fundovan

Po formalni strance je diplomova prace zpracovana peecizn

Oceaiuji skutenost, Ze diplomant ip navrzeni designu vyzkumu i nasledném
praktickémieSeni prokazalipdpoklady k samostatnédecké praci.

PredloZenou diplomovou pradoporuéuji k obhaj obé.

V zavislosti na pibéhu obhajoby dopotiuji pieloZzenou diplomovou praci hodnotit
znamkou velmi doite. VV ramci obhajoby by shdiplomant zodpo&dét nasledujici otazky:
1. Uvedte, jakym zfisobem jste identifikoval intenzitu zatizeni?
2. Zvolil byste @i opakovaném zpracovani tréninkového planu i testovam jin
postupy?
3. S jakymi obtizemi jste se setkdi pkeru dat?

V Jilemnici, dne 30. prosince 2013
doc. PhDr. @i Suchy, Ph.D.
vedouci diplomové prace



