UNIVERZITA KARLOVA V PRAZE
1. lékarska fakulta
USTAV TEORIE A PRAXE OSETROVATELSTVI
140 59 Praha 4 - Kr¢, Videnska 800

Posudek vedouciho bakalarské prace

Nazev bakalafské prace: Informovanost adolescentd o pohlavné pfenosnych chorobach

Nazev bakalarské prace v Al : The adolescents’awareness about sexually transmitted
diseases

Autor prace: Jana Pickova

Nazev studijniho oboru: Vseobecna sestra

Forma studia: prezencni

Vedouci prace: Mgr. Miluse Kulhava, Ustav teorie a praxe osetfovatelstvi 1. LF UK v Praze

Oponent prace: PhDr. Marcela Babicka, Ustav teorie a praxe o$etfovatelstvi 1. LF UK v
Praze

Akademicky rok: 2012/2013

Posudek

Volba tématu

Pohlavné pfenosné nemoci jsou obvykle pfendsené mezi partnery néjakou formou sexualni
aktivity. Na uzemi Ceské republiky bylo v roce 2011 hlaeno do Registru pohlavnich nemoci
1452 pripadld pohlavné prenosnych infekénich onemocnéni. Jelikoz obdobi adolescence
charakterizuje jedince od 15 do 22 let véku, kdy je jedinec fyzicky a sexualné dospély, ale
v oblasti socialné-psychologické se teprve hleda, povaZuji zvolené téma pro bakalarskou
praci jako téma vhodné, potfebné a predevsim stale aktualni.

Autorka pristupovala ke zvolenému tématu zodpovédné, praci vénovala velké mnozstvi ¢asu.
Je patrno, Ze ji tato problematika velmi zajima.

Teoreticka cast

Teoreticka ¢ast prace je logicky ¢lenéna na 4 hlavni kapitoly, ve kterych se autorka vénuje
predevsim charakteristice obdobi adolescence, pohlavné prenosnym onemocnénim a
sexudlni vychové adolescent(. Zatazeni samostatné kapitoly, kterd se vénuje problematice
HIV pozitivity, od{vodiuje autorka rozporuplnymi informacemi vefejnosti o této
problematice a naléhavosti edukace adolescent(l v oblasti HIV/AIDS.

Abstrakt a klicova slova odpovidaji obsahu prace.

Za origindlni povazuji ukonceni kazdé kapitoly osobnim nahledem autorky prace na
popisovanou problematiku. Je tedy patrno, Ze teoretickd c¢ast neni pouhym vyctem jiz
publikovanych informaci, ale pfinasi i vlastni nahled autorky.



V teoretické casti autorka prokdzala nejen odbornou znalost dané problematiky, ale také
velmi dobrou schopnost prace s informacnimi zdroji véetné prdce se statistickymi udaji.
Informaéni zdroje, se kterymi autorka pracovala, jsou dostatecné obsahlé a vhodnym
zpusobem zvolené. Jazykové zpracovani je na velmi dobré drovni, prace je psana
kultivovanym jazykem a je velmi ¢tiva. Citace odpovidaji platné normé.

Empiricka cast

V uvodu empirické casti je stanoveno 5 cil(l. Zjistit, zda jsou adolescenti informovani o
pohlavné prenosnych nemocech a z jakych informacnich zdrojl nejvice Cerpaji, zda se chrani
pred pohlavnimi nemocemi, zda by se spolecné se svym novym partnerem nechali pred
zahdjenim sexudlniho Zivota vySetfit na HIV a zda wvyuZivaji antikoncepénich metod.
Vzhledem k tématu prdace bylo jako metody vhodné pouZzito nestandardizovaného dotazniku.
Metodika je podrobné a sprdvné popsana, véetné charakteristiky vyzkumného vzorku,
prabéhu empirického Setfeni a vyhodnoceni. Vyhodnoceni jednotlivych polozek dotazniku je
zpracovano do prehlednych tabulek a graf(i, doplnénych slovnim komentarem.

V diskusi autorka polemizuje nad vysledky empirické ¢&asti své bakalarské prace, je
znepokojena vzrlstajicim poctem lidi s HIV pozitivitou. Dlvod spatfuje v nedostatecné
prevenci a informovanosti populace. Varovné jsou téz z pohledu autorky vysledky ohledné
informovanosti o HPV viru. Kratce jsou porovnany vysledky prace s vysledky predeslych
praci, které se zabyvaly totoZnou problematikou.

Zjisténé vysledky jsou zohlednény v navrzich pro praxi, kde je doporuceno predevsim zvysit
uroven sexudlni vychovy ve vzdélavacich institucich a zintenzivnit kampan ohledné ockovani
proti rakoviné délozniho Cipku.

Prilohy

Prace obsahuje 17 pfiloh, které poukazuji na statistické udaje vyskytu pohlavné prenosnych
onemocnéni od roku 2002 do roku 2011, tematické bloky vlastniho zpracovani sexudlni
osvéty autorkou, dotaznik pro respondenty a tabulky porovndvajici informovanost
adolescent(l ve velkém mésté a v obcich.

Kvalita a rozsah ptiloh dokresluji celkovy velmi dobry dojem z prace.

Formalni zpracovani prace

Rozsahem a zpracovanim prace prevySuje pozadavky kladené na bakalarskou praci. Po
formalni strdnce odpovidd pridce pozadavkim, normam a predpisiim, véetné Opatreni
dékana ¢. 10/2010. Stylisticka Uroven prace je na vysoké uUrovni, prace je Ctivd, misty se
objevuji drobné gramatické chyby a stylistické nepresnosti, které vsak nesnizuji kvalitu prace.
Velmi pozitivné hodnotim spolupraci s autorkou.

Celkové hodnoceni prace

Bakalarska prace je vénovana problematice informovanosti adolescentd o pohlavné
prenosnych chorobdch, coz je na zakladé statistik téma stdle aktualni. Je patrno, Ze autorka
vénovala praci ndlezitou pozornost, prokazala nejen odbornou znalost dané problematiky,
ale také velmi dobrou schopnost prace s informacnimi zdroji v€etné prace se statistickymi
udaji. Empiricka cast bakalarské prace vykazuje schopnost autorky realizovat kvantitativni
vyzkum. Prdce je psana kultivovanym jazykem a je velmi ¢tiva.



Za origindlni a velmi pozitivni povaZzuji ukonéeni kazdé kapitoly osobnim ndhledem autorky
prace na popisovanou problematiku. Je tedy patrno, Ze teoreticka ¢ast neni pouhym vyétem
jiz publikovanych informaci, ale pfinasi i vlastni nahled autorky a jeji polemiku.

Prace odpovida pozadavkim kladenym na bakalarskou praci.

Praci doporucuji k obhajobé.

Klasifikuji stupném vyborné
Otazky k obhajobé prace:
1) Domnivate se, Ze rodice informuji své déti o pohlavné prenosnych onemocnénich?

2) Co se domnivate, Zze by mohlo prispét ke zvySeni informovanosti déti o pohlavné
prenosnych chorobach ze strany rodic¢i?

V Praze, 23. kvétna 2013 Mgr. MiluSe Kulhava



