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Metabolicky syndrom — ovlivnéni profilu rizik
Rigorozni prace

Cilem prace bylo provést pilotni studii na souboru pacienti a zjistit vliv
statint na jejich lipidové spektrum a jiné laboratorni hodnoty, jez jsme méli
k dispizoci, a vliv metforminu na hladiny glykovaného hemoglobinu a glykémie.
U skupiny uzivajici statiny provést srovnani laboratornich hodnot podle konkrétniho
typu statinu (simvastatin - Simvor® x atorvastatin - Atoris®).

Neprokazali jsme ptiznivy vliv hypolipidemické 1é€by na ovlivnéni hladin
krevnich lipida. Atorvastatin mé¢l ptiznivéjsi vliv na hladinu celkového cholesterolu,
LDL cholesterolu a index aterogenity nez simvastatin. Pacienti uzivajici metformin
méli niz§i hodnoty glykovaného hemoglobinu, niz§i hladinu CRP a niz$i hladinu
urey.

Je zapottebi provést dalsi sledovani na vétSim a homogenné;jSim souboru.



