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Abstrakt 

Cíl práce: Cílem mé práce je prostudování stávající literatury a zjistit, zda existuje 

evidence, která by dokazovala efektivitu bazální stimulace. 

Metoda: V teoretické části se zaměřuji na hledání a studium literatury, která by 

hodnotila efektivitu bazální stimulace. V praktické části se soustředím na konkrétní dva 

pacienty. Informace o pacientech jsem získala metodou pozorování, nahlížením do 

dokumentace a rozhovorem s rodinou pacienta. Kazuistiky jsem zpracovávala na 

Klinice anesteziologie, resuscitace a intenzivní medicíny pod vedením ergoterapeutky 

Bc. M. Dvořákové. 

Výsledky: Po prostudování literatury jsem zjistila, že výsledkem výzkumu je pozitivní 

naladění pacientů, ale neexistují důkazy, které by potvrzovaly efektivitu bazální 

stimulace.  
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